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Cap��tulo 6Homo Sapiens, o Presente dos GensSe pare�
o ver mais adiantedo que outros �e porque meap�oio nos ombros de gigantes.- Bar~ao Gottfried WilheimVon Leibwitz (1616-1716)Entender a hereditariedade s�o �e um problema porque temos a nossa esp�e
ie, Homo Sapiens, 
on-fudida 
om as nossas fam��lias Smiths, Jones, M
 Shains, Bu
kners, Matsusawas, V�eras, Samotos eassim por diante, atrav�es dos 
l~as.Em nossa 
abe�
a a
reditamos que n~ao podemos, do ponto-de-vista heredit�ario, suplantar o que as�ultimas quatro ou 
in
o gera�
~oes de nossa fam��lia nos �zeram 
apazes de ser, geneti
amente.Al�em de importantes 
ara
ter��sti
as f��si
as, 
omo 
abelos e estrutura do 
orpo, das quais j�a fala-mos, o resto eu a
ho que n~ao interessa.A no�
~ao de que eu n~ao posso ser mais do que minha av�o ou avô foram, e que vo
ê n~ao pode sermais do que os seus �e tola demais para ser rid��
ula.Minha av�o irlandesa morreu bem antes do meu nas
imento, e por isso sei muito pou
o sobre ela,mas me lembro bem da vov�o Ri
ker. Ela era uma velhinha �otima, temente a Deus, de moral elevada,e a id�eia de que eu n~ao posso ser intele
tualmente mais do que ela e vovô Ri
ker, ou vovô Doman,n~ao vale a pena ser dis
utida em detalhes.Vo
ês sabem quem faria total obje�
~ao a isso? Meus av�os, 
ertamente.Meus av�os passaram suas vidas providen
iando para que suas 
rian�
as fossem mais do que eles.Para que seus �lhos pudessem 
ome�
ar de onde eles haviam parado. Esse era o seu objetivo.A prioridade de meus pais sempre foi a mesma: 
ome�
ar de onde haviam terminado.E o nosso objetivo tamb�em �e o que os nossos �lhos nos suplantem e 
ontinuem de onde paramos.N�os fomos aben�
oados 
om uma grande fam��lia, pelo menos em sentido espiritual: toda a equipedos Institutos. Eu tenho que dizer que eles est~ao fazendo um trabalho e tanto.Se Temple Fay voltasse aos Institutos, da es
ola no 
�eu onde est�a neste momento, e pudesse sentarno audit�orio do pr�edio que tem o seu nome (
omo eu gostaria que ele pudesse) para ouvir o membromais novo da equipe, levaria um 
erto tempo para ele entender o que estava sendo ensinado. Elees
utaria 
om aten�
~ao, e a��, sendo o gênio que era, abriria o maior sorriso e diria; \Sim, �e 
laro, eudeveria saber disso".O mais novo membro da equipe dos Institutos hoje sabe mais a
er
a de 
rian�
as, e 
omo o seu
�erebro 
res
e, do que Temple Fay em toda a sua vida.35



Por outro lado, se o Dr. Fay pudesse sentar-se agora nesse mesmo audit�orio para assistir �as minhasaulas, e me ouvi sse dizer as in�umeras 
oisas brilhantes que eu aprendi 
om ele, iria franzir a testa ea�rmar:\A
ho que es
olhi o rapaz errado para ser meu dis
��pulo. Ele n~ao est�a apoiado sobre os meusombros, est�a sentado no meu 
olo."Temple Fay foi provavelmente o maior neuro-
irurgi~ao que j�a existiu, 
om ex
e�
~ao de Hip�o
rates(
onsiderando-se h�a quanto tempo atr�as Hip�o
rates viveu).Existem dezenas de milhares de pessoas vivas, ou talvez mais, que estariam mortas se n~ao fossepela refrigera�
~ao humana, inven�
~ao de Fay.Sua re
ompensa foi ser ata
ado por virtualmente todo o mundo.Muitos anos ap�os o fale
imento de Temple Fay, eu tenho prazer em olhar para o rosto de pais 
ujos�lhos sofreram a
identes de 
arro e foram salvos pela t�e
ni
a da hipotermia, quando vêm assistir apalestras no audit�orio do Edif��
io Temple Fay.Hoje n~ao existe no mundo hospital algum que ouse intitular-se moderno se n~ao tiver um ou maisdepartamentos utilizando a refrigera�
~ao humana.N�os, todos n�os, �
amos de p�e nos ombros do gigante Temple Fay, e ele nem se importou 
om odes
onforto 
ausado por nossos p�es. At�e gostou de senti-los.Vo
ês tamb�em n~ao gostam de sentir suas 
rian�
as apoiadas nos seus ombros?Caso 
ontr�ario, por que teriam es
olhido um livro 
ujo t��tulo �e Como Multipli
ar a Inteligên
iado Seu Bebê?Ser�a que o 
ostume universal dos pais 
olo
arem seus �lhos nos ombros, h�abito adorado por paise 
rian�
as n~ao �e, na verdade, muito mais que um simples jogo agrad�avel?A habilidade de fazer 
om que nossas 
rian�
as 
ontinuem de onde paramos �e uma 
ara
ter��sti
asingular nossa. �E um produto do maravilhoso e sem igual 
�ortex humano.�E isso, entre todas as demais 
oisas que 
ara
terizam os seres humanos, que nos separa dos grandesma
a
os e do resto das 
riaturas de Deus.Cada 
himpanz�e que nas
e est�a destinado a viver, passo a passo, a mesma vida que seus paisviveram antes dele. Ele est�a predestinado somente a ser um 
himpanz�e, o que signi�
a que s�o �e
apaz de aprender o que seus pais lhe ensinam, ou, no m�aximo, o que qualquer outro membro de suatribo lhe ensinar: Os pais prestam muita aten�
~ao e ensinam seus �lhos 
om muita garra. Fazem umbelo trabalho, e o resultado disso s~ao 
himpanz�es de primeira-
lasse.Conos
o �e diferente.Posso ouvir vo
ês dizendo: \N~ao �e isso que a
onte
e 
onos
o? O que esse livro prop~oe n~ao �e quefa�
amos de nossas 
rian�
as seres humanos de primeira qualidade?"�E 
laro que sim. Mas um 
himpanz�e de primeira �e uma 
oisa est�avel, uma 
riatura que levariamuitos anos para mudar de forma signi�
ativa.O mesmo n~ao o
orre 
om seres humanos.Oh, 
omo nos modi�
amos. N�os n~ao somos 
riaturas est�aveis.Nem estamos limitados pelo que os nossos av�os foram.Quando o homem, 
om seu 
�erebro engenhoso, inventou linguagens es
ritas abstratas, sua 
apa-
idade de transforma�
~ao multipli
ou-se milhares de vezes.N~ao est�avamos mais 
on�nados ao que nossos pais podiam nos ensinar. Nem por um minuto. Omomento em que aprendemos a ler nos deixou livres.36



Livres!N~ao est�avamos mais restritos ao que nossos pais podiam nos ensinar. Agora pod��amos ler, porexemplo, qualquer 
oisa es
rita na nossa l��ngua, todas as 
oisas inteligentes, engra�
adas ou 
arinhosas,es
ritas por talentosos homens e mulheres.Livres para aprender outras l��nguas, e �e por isso que �e bom ensinar os bebês a entender, falar, lerou es
rever v�arios idiomas.Vo
ê n~ao se re
orda daquele dia em que realmente aprendeu a ler?Sua experiên
ia deve ter sido bastante semelhante �a minha.Mam~ae lia para mim desde que eu era bem pequeno, e ela sempre 
olo
ava o livro no meu 
oloenquanto eu me sentava no dela. E assim eu aprendia todas as palavras.Vo
ê n~ao se lembra quando sua m~ae pulou uma palavra ou frase porque estava 
ansada, e vo
êdisse: \N~ao, mam~ae, isto n~ao �e tal 
oisa, est�a es
rito - ."Eu tinha 
er
a de 
in
o anos. Era um dia 
huvoso e n~ao podia sair, ent~ao mam~ae disse para eume deitar no 
h~ao e ler um livro. \Aqui est�a um novo," disse ela.\Quando vo
ê en
ontrar uma palavra des
onhe
ida, venha at�e a 
ozinha me perguntar, e eu lhedigo o que �e."Assim o �z.Fui lendo direto. E fui �
ando agitado. De repente, desabou sobre mim 
omo uma tonelada detijolos. Eu des
obri porque estava ex
itado. A pessoa que havia es
rito o livro estava falando 
omigo.Estava me 
ontando algo que eu n~ao sabia. Eu tinha. Agora eu tinha o que toda 
rian�
a no mundoquer mais do que qualquer outra 
oisa. Eu havia 
apturado o meu adulto, e ele n~ao podia es
apar.Ele n~ao pre
isava lavar roupa, abaixar o fogo das ervilhas ou limpar as 
inzas. Ele era meu.E foi assim que tudo 
ome�
ou. Eu 
ome
ei a ler tudo o que ia en
ontrando, f�a
il ou dif��
il, porquehavia mam~ae e papai sempre por perto para me ajudar.A m~ae n~ao faz parte do ambiente?�E 
laro que ela �e o ambiente da 
rian�
a e, al�em do pai, �e prati
amente o seu �uni
o elemento.Ent~ao onde est�a o grande presente heredit�ario que o t��tulo desse 
ap��tulo prop~oe que lhes vamos
ontar?Quem �e o seu gênio favorito? Edison? Beethoven? Mark Twain? S�o
rates? Gainsborough?Einstein? Shakespeare? Ba
h? Pauling? Salk? Pi
asso? Vivaldi?Vo
ê sabia que est�a diretamente rela
ionado ao seu gênio favorito?Ningu�em jamais viu um gene fran
ês, ou alem~ao, italiano, japonês e nem, 
ertamente, um geneameri
ano.Quando Einstein morreu, pegamos o seu 
�erebro e o temos examinado at�e hoje.Estamos tentando des
obrir o quanto ele tem de diferente do meu e do seu.At�e agora nada.Boa sorte para os que est~ao tentando. N~ao h�a 
ara
ter��sti
as alem~as, ou genes de Prin
etonou genes atômi
os, embora em vida estivesse 
heio de 
onhe
imentos de alem~ao, de Prin
eton eE =MC2 ou o que quer que fosse.�E espantosamente igual ao seu, e igualmente importante, porque Einstein re
ebeu o 
�erebro doHomo Sapiens que �e o poten
ial que todos 
�erebros humanos têm ao nas
imento.Este era o fabuloso presente. Tinha os genes do Homo Sapiens, e isso era pre
isamente o mesmo37



que vo
ê e seu bebê haviam re
ebido.Eu devo dizer que tenho orgulho de ser um Doman, um membro da equipe dos Institutos, umnativo da Filad�el�a, da Pensilvânia, ameri
ano e 
idad~ao do mundo, j�a que sou todas essas 
oisas.Assim 
omo vo
ê deve ter orgulho de todas as 
oisas que �e, n�os nos orgulhamos, 
om raz~ao, de tudoo que somos.S�o que essas n~ao s~ao as melhores 
oisas que somos - nem por um de
reto. Nem estamos 
on�nadosa ser o que outros membros desses grupos s~ao ou foram.N�os, seres humanos, estamos restritos a ser Homo Sapiens - e nada mais.Estamos limitados a ser seres humanos.N�os somos 
apazes de qualquer 
oisa que um ser humano possa ser.N�os podemos ser tudo o que seres humanos tenham sido.N�os somos 
apazes de tudo o que seres humanos possam vir a ser. Cada ser humano re
ebeu 
omod�adiva os genes do Homo Sapiens.Se isto 
ome�
a a soar 
omo uma daquelas mensagens inspiradoras de Norman Vin
ent Peale, eoutras boas pessoas que nos 
onvidam, apropriadamente, a aproveitar ao m�aximo o que temos, muitobem, porque 
ertamente a
redito que devemos.S�o que isto n~ao �e o que estou dizendo. Eu n~ao estou lhes enviando uma mensagem inspiradora,mas sim uma mensagem biol�ogi
a e neurol�ogi
a.O tipo de pessoa humana que vamos ser, tanto ex
ep
ional, m�edia ou lenta, deli
ada, humana,s�eria, 
ruel ou m�a, inspirada ou simples, ser�a determinado, e muito, pelos primeiros seis anos de vida.Ao nas
er, 
ada 
rian�
a �e um livro em bran
o 
om o poten
ial para ser qualquer 
oisa que um serhumano tenha sido, seja ou possa vir a ser. Ela permane
e assim at�e os seis anos.Portanto, temos um presente gen�eti
o. Nas
emos 
om o maior presente que possa ser dado aalgu�em. Todos temos os genes do Homo sapiens.Agora nos deixe falar sobre 
rian�
as e os seis primeiros anos de vida.
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