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Cap��tulo 1Impress~ao dos Informativos do GAIA
1.1 Pessoalidade Uni�
adaO Caminho para a Feli
idade1 - Es
rito por L. Ron Hubbard. 36 p�aginas.1.2 Alma Engrande
idaLivro de Urantia2 - Parte I: O Universo Central e Os Superuniversos. Parte II: O UniversoLo
al. Parte III: A Hist�oria de Urantia (Terra). Parte IV: A Vida e Os Ensinamentos de Jesus.2074 p�aginas.O B�asi
o do Livro de Urântia3 - Autoria de Mary Livingston que nos 
omuni
a: \�E meu sin
erodesejo que O B�asi
o do Livro de Urântia sirva �a revela�
~ao as
endente do amor do Pai do Para��sopelas 
rian�
as do universo. Est�a es
rito para nossos adoles
entes, adultos jovens, e novos leitores quene
essitam de um ali
er
e preliminar sobre o qual 
onstruir os 
on
eitos mais elevados apresentadosno Livro de Urântia." 74 p�aginas.Hist�oria dos Do
umentos de Urantia4 - Um livro es
rito por Larry Mullins, que 
onta a hist�oriada revela�
~ao do livro de urantia em um per��odo de 49 anos (1906-1955), para v�arios seres humanos,na 
idade de Chi
ago, nos Estados Unidos das Am�eri
as. 142 p�aginas.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia5 - Informativo sobre a 
iên
iamaterial, a �loso�a intele
tual e o dis
ernimento espiritual apresentados de forma uni�
ada na re-vela�
~ao 
ontida no livro de urantia. Este trabalho seminal 
ont�em referên
ias ao Papa Jo~ao Paulo II,�a 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner, �a �loso�a integral de Ken Wilber, ao sentido da vida de a
ordo
om Viktor Frankl. Neste texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Esp��rito, �ea uni�
adora dos fatores de individualidade da pessoa humana integral: 
orpo, mente, alma eesp��rito. 52 p�aginas.O Valor dos Grupos de Estudo6 - Orienta�
~oes de Gard Jameson sobre os Grupos de Estudo doLivro de Urantia. 16 p�aginas.A Religi~ao de Urântia7 - A Religi~ao da Experiên
ia Espiritual Pessoal (O Poder do Simbolismo).1Do
umento: \. . . gaia/pessoal/feli
idade/
aminho para feli
idade.pdf".2Do
umento: \. . . gaia/espiritual/livro/urantia.pdf".3Do
umento: \. . . gaia/espiritual/basi
o/basi
o livro urantia.pdf".4Do
umento: \. . . gaia/espiritual/histurantia/historia livro urantia.pdf".5Do
umento: \. . . gaia/espiritual/uni�
ado/religiao �loso�a 
ien
ia.pdf".6Do
umento: \. . . gaia/espiritual/felu/valor grupos estudo.pdf".7Do
umento: \. . . gaia/espiritual/lureligion/urantia religion-sarmast.pdf".1



Trans
ri�
~ao e tradu�
~ao da palestra em v��deo de Robert Sarmast ministrada em 10 de Fevereiro de2016. 11 p�aginas.O Esp��rito Ajustador e a Vida Eterna8 - Ensinamentos para os bus
adores da sa�ude, longevidadee feli
idade humana, em dire�
~ao a vida eterna, pela gra�
a do Esp��rito. Inspirados pela revela�
~ao daverdade no Livro de Urantia. 9 p�aginas.Realidades da F�e Viva9 - O M�etodo da Religi~ao do Esp��rito. Cita�
~oes do Livro de Urantia sobrea f�e viva em Deus e a verdadeira religi~ao do esp��rito. Generosamente organizado pelo irm~ao JaimeDiaz. 13 p�aginas.S��ntese Par
ial do Livro de Urantia10 - Resumo de alguns t�opi
os importantes do livro deurantia. Elaborado por um urantiano interna
ionalista. 40 p�aginas.A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia11 - Observa�
~oes signi�
ativas feitas por Kary BanksMullis, sobre fatos 
ient���
os revelados no livro de urantia em 1955. Mullins �e o inventor da \Poly-merase Chain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeia da Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR,ele re
ebeu o prêmio nobel de qu��mi
a de 1993. 6 p�aginas.A Yoga Supramental de Sri Aurobindo12 - Ensaios Divino e Humano. Volume 10 das Prin
ipaisObras de Sri Aurobindo. 6 p�aginas.Autobiogra�a de um Iogue13 - Paramahamsa Yogananda. Um autênti
o iogue hindu es
reve ahist�oria de sua vida para leitores do O
idente. Yogananda �e o fundador da Self-Realization Fellowship,uma organiza�
~ao que dentre os objetivos bus
a \difundir o esp��rito de fraternidade entre todos ospovos, ensinando-lhes o eterno ali
er
e de sua unidade: �lia�
~ao a Deus". 336 p�aginas.Cabana14 - Um livro es
rito por William P. Young para seus �lhos e que se tornou um best-seller.O livro foi es
rito na forma de uma hist�oria, e, transmite ensinamentos sobre a 
ura da psique pela
omunh~ao, presen�
a e gra�
a de Deus. 157 p�aginas.Dez Mandamentos - B��blia15 - Trans
ri�
~ao da tradu�
~ao dos v��deos de Dennis Prager sobre os DezMandamentos na B��blia hebrai
a, que prin
ipiaram o 
hamado \monote��smo �eti
o". 15 p�aginas.E
khart Tolle16 - \O Poder do Agora". Um guia para a ilumina�
~ao espiritual. 109 p�aginas.Eu e Tu17 - Uma ontologia das rela�
~oes dos seres humanos 
om as pessoas: EU-TU; e 
om as
oisas: EU-ISSO. Es
rito por Martin Buber, o qual expli
a o signi�
ado da revela�
~ao do Pessoal eImpessoal - \ . . . (Deus), O Pai Universal, que separou, para sempre, de um lado, os signi�
ados e osvalores mente-esp��rito-pessoais da realidade . . . e, de outro lado, aquelas 
oisas . . . " 78 p�aginas.Evangelho de Tom�e18 - Evangelho 
om supostos ditos de Jesus vivo, lembrados por seu ap�ostolo:Tom�e D��dimo. Este trabalho �e iluminado pelos ensinamentos de Anna Kingsford, pelas diversi�
a-das interpreta�
~oes da experiên
a 
om Deus �uni
o, pelo 
ristianismo depois de pente
ostes, e peloensinamento no oriente do budismo. 26 p�aginas.Filoso�a Con
reta I19 - Obra prima de M�ario Ferreira dos Santos sobre a existên
ia do Ser absoluto(Deus), de a
ordo 
om os prin
��pios da �loso�a ontol�ogi
a (do ser). M�ario nos 
omuni
a: \A Filoso�a8Do
umento: \. . . gaia/espiritual/urantia/espirito vida eterna.pdf".9Do
umento: \. . . gaia/espiritual/feviva/fe viva espirito.pdf".10Do
umento: \. . . gaia/espiritual/sintese/sintese urantia.pdf".11Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/karymullis/mullis 
ien
ia urantia.pdf".12Do
umento: \. . . gaia/espiritual/aurobindo/yoga supramental aurobindo.pdf".13Do
umento: \. . . gaia/espiritual/yogananda/autobiogra�a iogue yogananda.pdf".14Do
umento: \. . . gaia/espiritual/papai/
abana.pdf".15Do
umento: \. . . gaia/espiritual/mandamentos/dez mandamentos biblia.pdf".16Do
umento: \. . . gaia/espiritual/e
kharttolle/poder do agora.pdf".17Do
umento: \. . . gaia/espiritual/buber/eu e tu-buber.pdf".18Do
umento: \. . . gaia/espiritual/evangelhotome/evangelho tome.pdf".19Do
umento: \. . . gaia/espiritual/�loso�a/
on
reta/�loso�a 
on
reta MFSantos.pdf".2



Con
reta �e uma matematiza�
~ao da �loso�a, fundada em ju��zos apod��ti
os, universalmente v�alidos,que de
orrem, segundo o nosso m�etodo dial�e
ti
o, de fundamentos ontol�ogi
os . . . nosso pensamento
oin
ide e se identi�
a 
om as positividades da es
ol�asti
a (
rist~a) . . . e do pensamento genuinamentepitag�ori
o, do so
r�ati
o-platôni
o, do aristot�eli
o, do plotiniano, do de Tom�as de Aquino, do de DunsS
ot, do de Suarez, et
." 114 p�aginas.Hist�oria dos Crist~aos Maronitas20 - A Igreja Maronita �e uma Igreja Crist~a, do rito oriental, emplena 
omunh~ao 
om a S�e Apost�oli
a. Tradi
ional no L��bano, a Igreja Maronita possui ritual pr�oprio,diferente do rito latino adotado pelos 
at�oli
os o
identais. O rito maronita prevê a 
elebra�
~ao damissa em l��ngua aramai
a. Os maronitas tiveram v�arios de seus religiosos 
anonizados ou beati�
ados.22 p�aginas.Medita�
~ao na Luz do Esp��rito21 - Sugest~ao de uma medita�
~ao na luz do esp��rito inspirada nofenômeno vital da fotoss��ntese. 6 p�aginas.Ramakrishna22 - \O Evangelho de Sri Ramakrishna". Por M. (Mahendranath Gupta) (Um dis
��pulodireto de Sri Ramakrishna). Introdu�
~ao Biogr�a�
a e Tradu�
~ao para o inglês de Swami Nikhilananda.135 p�aginas.1.3 Mente EspiritualizadaA Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana23 - Informativo 
om o objetivo dees
lare
er alguns 
on
eitos sobre a mente humana, de forma 
oerente 
om a 
iên
ia evolu
ion�aria
ontemporânea, e de a
ordo 
om a 
oordena�
~ao �los�o�
a - espiritual, mental e material - da religi~ao,�loso�a e 
iên
ia - revelada no livro de urantia. 36 p�aginas.Teoria da Aprendizagem24 - Introdu�
~ao de um futuro livro sobre aprendizagem no ser humano;aprendizagem na mente viva; e aspe
tos f��si
os, 
omputa
ionais e matem�ati
os da aprendizagem.143 p�aginas.Neurologia, Psi
ologia e o Livro de Urantia25 - Neste trabalho fazemos uma asso
ia�
~ao entrequatro fatores de individualidade uni�
ados pela personalidade humana e quatro es
olas de psi
o-logia abrangidas na psi
ologia integral. A asso
ia�
~ao �e feita entre: personalidade total e psi
ologiaintegral; esp��rito e psi
ologia espiritual; alma e psi
ologia existen
ial; mente e psi
an�alise; 
orpo e
omportamentalismo. 39 p�aginas.O Ato da Vontade, Psi
oss��ntese26 - Trabalho de psi
ologia transpessoal baseado na obra deRoberto Assagioli. 46 p�aginas.O Amor do Esp��rito27 - Es
rito por Bert Hellinger, idealizador das Constela�
~oes familiares, quenos tr�as neste livro 
ompreens~oes da 
ons
iên
ia espiritual, do amor universal do Esp��rito e dasConstela�
~oes familiares espirituais. 243 p�aginas.A Pr�ati
a da Vida Integral, segundo Ken Wilber28 - Trabalho, de 
urso em psi
ologia trans-pessoal, sobre a psi
ologia e a abordagem integral elaborada por Ken Wilber. Resumo sobre o enfoquehol��sti
o dos elementos da teoria integral: n��veis [mat�eria, 
orpo vivo, mente, alma e esp��rito℄, qua-drantes [interior individual (eu), interior 
oletivo (n�os), exterior individual (isto) e exterior 
oletivo20Do
umento: \. . . gaia/espiritual/maronitas/historia 
ristaos maronitas.pdf".21Do
umento: \. . . gaia/espiritual/meditaluz/medita luz espiritual.pdf".22Do
umento: \. . . gaia/espiritual/ramakrishna/evangelho ramakrishna.pdf".23Do
umento: \. . . gaia/mental/
ien
ia/
ien
ia mente humana.pdf".24Do
umento: \. . . gaia/mental/teoapr/teoria da aprendizagem.pdf".25Do
umento: \. . . gaia/mental/urantia/urantia neuro psi
ologia.pdf".26Do
umento: \. . . gaia/mental/psi
ossintese/psi
ossintese roberto assagioli.pdf".27Do
umento: \. . . gaia/mental/hellinger/amor do espirito.pdf".28Do
umento: \. . . gaia/mental/integral/movimento integral kenwilber.pdf".3



(istos)℄, linhas, estados e tipos. 13 p�aginas.Em Bus
a de Sentido29 - Es
rito por Viktor Emil Frankl, um psi
�ologo que dis
erne um profundosentido da vida ao sobreviver no 
ampo de 
on
entra�
~ao durante a 2a guerra mundial. Este livro �eum breve testemunho da experiên
ia de Viktor, o fundador da logoterapia - ter
eira es
ola vienensede psi
oterapia. 101 p�aginas.Dian�eti
a: A Ciên
ia da Sa�ude Mental30 - Uma ponte para liberdade das aberra�
~oes psi
ol�ogi
asde in
ons
iên
ia e dor. Livro Um da psique-terapia da Dian�eti
a para 
lareamento da mente reativae re
upera�
~ao das 
apa
idades plenas da mente anal��ti
a. E tamb�em, Dian�eti
a: 
ompreendendo amente, no mesmo livro que Um 
onhe
imento da vida. Neste trabalho men
ionamos ainda: Cita�
~oes:Auto-An�alise - Segundo a Dian�eti
a, traduzido do livro: \Self-Analysis" e 
onsistindo em uma listade perguntas para estimular a mem�oria e a 
apa
idade do pr�e-
laro de retornar �a eventos passadosna linha do tempo de sua pr�opria vida. Es
rito por Lafayette Ronald Hubbard. 299 p�aginas.Soteria (Tratamento Psiqui�atri
o Humanista)31 - Soteria signi�
a salva�
~ao em grego (Alpha).A Soteria �e um servi�
o de 
omunidade terapêuti
a que provê um espa�
o para as pessoas que est~aoexperimentando sofrimento ou 
rise mental. Elementos 
omuns da abordagem na Soteria in
luem:preserva�
~ao do poder pessoal, redes so
iais e responsabilidades 
omunit�arias dos residentes internos;e nenhum ou m��nimo uso de medi
a�
~ao antipsi
�oti
a (
om qualquer medi
a�
~ao tomada por es
olhae sem 
oer�
~ao). Loren Mosher, que fundou a experiên
ia de Soteria, mostrou que o tratamento depsi
oses, in
lusive na fase aguda, �e poss��vel sem o uso de m�etodos de 
onstrangimento. 6 p�aginas.A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema32 - Como e porquê parar de tomar medi
amentospsiqui�atri
os. Um livro es
rito por Peter R. Breggin, M.D. e David Cohen, Ph.D. Este �e um livrode senso 
omum es
rito para pa
ientes, familiares e psi
oterapeutas que 
ompreendem a toxi
idadedestas drogas psiqui�atri
as, dis
ernem a esfera psi
ol�ogi
a e biol�ogi
a, e querem ajudar as pessoas aparar de 
onsumir estas drogas iatrogêni
as de uma forma segura. 252 p�aginas.Mente S~a em Corpo Saudavelmente Alimentado33 - Coletânia de v�arios es
ritos 
om variadaautoria, sobre nutri�
~ao e transtornos mentais; rendimento es
olar prejudi
ado por aditivos alimenta-res; a�
�u
ar, euforia e depress~ao; a�
~ao lesiva do 
�uor sobre o 
�erebro. 12 p�aginas.Psiquiatria (Materialista) uma Ind�ustria de Morte (Mental)34 - Suplemento do do
ument�arioapresentada pela Comiss~ao dos Cidad~aos para os Direitos Humanos (Citizens Commission on HumanRights - CCHR), que bus
a defender as pessoas da pseudo
iên
ia da psiquiatria materialista,de seus tratamentos brutais e de sua hist�oria 
ruel, baseada na 
iên
ia ate��sta produzida pelosmaterialistas des
rentes. 120 p�aginas.Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
as35 - Informativo que
ita pesquisas experimentais 
ient���
as que demonstram que as drogas psiqui�atri
as podem 
ausar amorte di�aria de estimadamente 12 milh~oes de 
�elulas 
erebrais. Neste trabalho tamb�em denun
iamoso terr��vel efeito 
olateral de tortura interior denominado akatisia, que pode levar ao sui
��dio ehomi
��dio, 
ausado por drogas psiqui�atri
as. 14 p�aginas.Orienta�
~oes para retirada de L��tio36 - Baseadas no livro: A Droga Psiqui�atri
a pode ser oProblema. L��tio usado 
omo \estabilizador de humor". Planeje a redu�
~ao da droga psiqui�atri
a. 20p�aginas.29Do
umento: \. . . gaia/mental/logoterapia/bus
a de sentido.pdf".30Do
umento: \. . . gaia/mental/dianeti
a/dianeti
a mente 
orpo.pdf".31Do
umento: \. . . gaia/mental/soteria/soteria psiquiatria humanista.pdf".32Do
umento: \. . . gaia/mental/drogapsi/droga psiquiatri
a problema.pdf".33Do
umento: \. . . gaia/mental/mensana/alimento saude mental.pdf".34Do
umento: \. . . gaia/mental/

hr/psiquiatria industria morte.pdf".35Do
umento: \. . . gaia/mental/psi
o
ida/droga psiquiatri
a toxi
a.pdf".36Do
umento: \. . . gaia/mental/psiquiatoxi
o/litio/droga psiquiatri
a litio.pdf".4



Erro Mortal: Como Drogas Psiqui�atri
as podem Matar sua Crian�
a37 - Legendas emportuguês do �lme de m~ae Celeste onde, em parte, �e do
umentado o evento desafortunado no qual asdrogas psiqui�atri
as privaram os familiares e amigos da presen�
a viva de seu �lho Matthew. O �lmedo
ument�ario pode ser visto na Internet no endere�
o: Psiquiatria: Um Erro Mortal. 33 p�aginas.1.3.1 Verdades simples sobre psiquiatria (Peter Breggin)V��deo 01 - Vo
ê tem um desequil��brio bioqu��mi
o?38 - Legendas do primeiro v��deo da s�erie\Verdades simples sobre psiquiatria". Este v��deo foi feito pelo psiquiatra Peter Breggin. Vo
ê podeassistir o v��deo original em inglês. 5 p�aginas.V��deo 02 - Como as Drogas Psiqui�atri
as Realmente Fun
ionam?39 - Tradu�
~ao do segundov��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria". Este v��deo foi elaborado pelo psiquiatra PeterBreggin. Veja o v��deo original em inglês. 6 p�aginas.V��deo 03 - O que �e Dopagem Medi
amentosa?40 - Tradu�
~ao do v��deo original em inglês. Este�e o ter
eiro v��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria", 
om o psiquiatra Peter Breggin. 6p�aginas.V��deo 05 - Como ajudar as pessoas deprimidas 
om tendên
ias sui
idas41 - Tradu�
~ao doquinto v��deo da s�erie \Verdades simples sobre psiquiatria", elaborada pelo psiquiatra Peter Breggin.6 p�aginas.1.4 Corpo Saud�avelAlimenta�
~ao Para Uma Vida Saud�avel de 120 Anos42 - Texto s��ntese sobre a alimenta�
~aosaud�avel, que resume parte deste material organizado pelo Grupo de Aprendizes da Informa�
~aoAberta (GAIA). 28 p�aginas.A Revolu�
~ao Antienvelhe
imento43 - Uma alimenta�
~ao para se viver 120 anos 
om sa�ude dea
ordo 
om o m�edi
o Timothy J. Smith, vi
e-presidente da Asso
ia�
~ao M�edi
a de Nutri�
~ao dosEstados Unidos. 277 p�aginas.Ven
endo o Assassino N�umero Um (Primeiros Cap��tulos)44 - Um Programa Baseado naCiên
ia para Reverter Pla
a Ateros
ler�oti
a, Ataques Card��a
os e A
idente Vas
ular Cerebral (AVC).Gratid~ao ao autor: Doutor Timothy J. Smith, M.D. 43 p�aginas.O Milagre dos Alimentos Vivos45 - A experiên
ia da m�edi
a Kirstine Nol�, que se 
urou de um
ân
er de mama atrav�es da alimenta�
~ao viva! 24 p�aginas.Alimenta�
~ao Curativa e o \Retiro de Re
upera�
~ao da Sa�ude"46 - Biogra�a, entrevista,
l��ni
a, livros e DVDs de Catharina Walzberg. Site na Internet: www.retirodasaude.
om.br. 14p�aginas.37Do
umento: \. . . gaia/mental/matthew/psiquiatria erro mortal.pdf".38Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria01/psiquiatria01 breggin.pdf".39Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria02/psiquiatria02 breggin.pdf".40Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria03/psiquiatria03 breggin.pdf".41Do
umento: \. . . gaia/mental/breggin/psiquiatria05/psiquiatria05 breggin.pdf".42Do
umento: \. . . gaia/vital/alisau/alimento saudavel.pdf".43Do
umento: \. . . gaia/vital/antienvelhe
imento/antienvelhe
imento.pdf".44Do
umento: \. . . gaia/vital/
ora
ao/ven
endo doen
as 
ardia
as.pdf".45Do
umento: \. . . gaia/vital/
ru/alimento vivo.pdf".46Do
umento: \. . . gaia/vital/dietoterapia/naturologia re
upera saude.pdf".5



Cita�
~oes: Lugar de M�edi
o �e na Cozinha47 - Cura e sa�ude pela alimenta�
~ao viva. Nossa sin
eragratid~ao ao autor e m�edi
o: Doutor Alberto Gonzales. 83 p�aginas.Curr��
ulo e Textos 
om o Dr. Alberto Peribanez Gonzalez48 - Per�l, forma�
~ao a
adêmi
a,artigos e hist�oria do doutor Alberto: M�edi
o, brasileiro, 
om p�os-gradua�
~ao em medi
ina integrativa,que a�rma: O vegetarianismo por si s�o �e 
apaz de 
urar de 60% a 70% das doen�
as. 8 p�aginas.Dr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva49 - Legendas 
om atradu�
~ao do do
ument�ario original \SIMPLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias".Este �lme mostra pa
ientes de diabetes sendo 
urados no Centro de Rejuvenes
imento �Arvore daVida. 50 p�aginas.Nutri�
~ao Baseada em Plantas (Dieta Vegetariana)50 - Alimenta�
~ao vegana, vegetariana, 
ru-divorismo, dieta mediterrânea e benef��
ios dos �tonutrientes. Artigo da Revista Essentia; 13a� edi�
~ao(2018). 11 p�aginas.Fundamentos da Culin�aria Viva e Re
eitas Vivas51 - Pr�ati
a e teoria da alimenta�
~ao viva, 
u-rativa e deli
iosa. Experimentado e es
rito por Adriano Ca
eres & Ana Paula Boquadi, idealizadoresda Semente N'Ativa. 80 p�aginas.A Sa�ude Depende do Estado do Intestino52 - Entrevista 
om o m�edi
o Hiromi Shinya, 
riadordo m�etodo de 
olonos
opia de �lmagem do 
olo intestinal. �E mostrado 
omo os alimentos de origemanimal intoxi
am o intestino e o 
orpo. 4 p�aginas.Cita�
~oes: As Frutas na Medi
ina Natural53 - Es
rito por A.B. e Daniel S.F. Boarim. Livrode referên
ia 
om tabelas expositivas da 
on
entra�
~ao de v�arios nutrientes minerais, vitaminas e opoder de al
aliniza�
~ao e a
idi�
a�
~ao de in�umeros alimentos. 23 p�aginas.Cita�
~oes: As Hortali�
as na Medi
ina Natural54 - Es
rito por Alfons Balba
h e D.B. 
om
ap��tulos sobre os in
onvenintes da 
arne e a sa�ude e longevidade dos vegetarianos. 15 p�aginas.Cita�
~oes: Alimenta�
~ao Naturista55 - Frutas e vegetais 
omp~oe a alimenta�
~ao natural da naturezanatal do nas
imento do 
orpo humano, 
omo mostra o professor Dieno Castanho. 17 p�aginas.Cita�
~oes: Sugar Blues56 - Os malef��
ios do a�
�u
ar re�nado e a avareza das 
orpora�
~oes da ind�ustriaqu��mi
as, de alimentos e drogas farma
êuti
as. Es
rito por William Dufty. 26 p�aginas.Cita�
~oes: O Segredo de Shambhala57 - Alimenta�
~ao e espiritualidade. Extra��do do livro \OSegredo de Shambhala" es
rito por James Red�eld. Expli
a a importân
ia do alimento na sa�udef��si
a e mental. Mostra 
omo os alimentos anti-naturais provo
am a a
idez e degenera�
~ao. 5 p�aginas.Cita�
~oes: Ayurveda - Cultura de bem-viver58 - As bases da ayurveda - 
onhe
imento da vida.Extra��do do livro: \Ayurveda - Cultura de bem-viver", es
rito por M�ar
ia de Lu
a & L�u
ia Barros.Mostra 
omo a medi
ina oriental hol��sti
a vê o ser humano 
omo um todo e bus
a 
urar a 
ausa dasdoen�
as ao invês de somente os seus sintomas. 16 p�aginas.Cita�
~oes: A Revolu
ion�aria Dieta Antienvelhe
imento59 - As doen�
as da alimenta�
~ao mo-47Do
umento: \. . . gaia/vital/medinutri/lugar medi
o 
ozinha.pdf".48Do
umento: \. . . gaia/vital/medinutri/medi
o/doutor alberto gonzalez.pdf".49Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/gabriel 
ousens diabetes.pdf".50Do
umento: \. . . gaia/vital/vegetariano/vegetal nutri
ional.pdf".51Do
umento: \. . . gaia/vital/
rulinaria/re
eitas 
ulinaria viva.pdf".52Do
umento: \. . . gaia/vital/intestino/alimento intoxi
ando intestino.pdf".53Do
umento: \. . . gaia/vital/frutasmednat/frutas medi
ina natural.pdf".54Do
umento: \. . . gaia/vital/hortmednat/horta medi
ina natural.pdf".55Do
umento: \. . . gaia/vital/alinat/alimento natural.pdf".56Do
umento: \. . . gaia/vital/sugarblues/depressao do a
u
ar.pdf".57Do
umento: \. . . gaia/vital/shambhala/segredo shambhala.pdf".58Do
umento: \. . . gaia/vital/ayurveda/ayurveda.pdf".59Do
umento: \. . . gaia/vital/atkins/toxi
o alimento moderno.pdf".6



derna. Es
rito pelo m�edi
o 
ardiologista Robert C. Atkins. Expli
a a \Regra dos Vinte Anos". Emresumo, esta regra prevê que vinte anos ap�os a introdu�
~ao da alimenta�
~ao anti-natural, prin
ipal-mente o a�
�u
ar re�nado, apare
em as doen�
as degenerativas. 5 p�aginas.A Fluoreta�
~ao Sistêmi
a: a Maior Fraude Cient���
a do S�e
ulo XX60 - Fl�uor: um problemade sa�ude p�ubli
a. Me
anismo da a�
~ao t�oxi
a do 
�uor. Contradi�
~oes na pseudo-
iên
ia sobre o 
�uor.29 p�aginas.Como os Envenenadores Pseudo-Cient���
os Amea�
am o Futuro da Vida no PlanetaTerra61 - Artigo es
rito por Mike Adams na www.naturalnews.
om. Este informativo fala da pseudo-
iên
ia e a luta ideol�ogi
a entre os naturalistas pr�o-vida e as 
orpora�
~oes impessoais pr�o-lu
ro. 7p�aginas.T�oxi
os da 
o
a-
ola e refrigerantes62 - Pequeno texto 
om a des
ri�
~ao dos 
omponentes qu��mi
osda 
o
a-
ola e dos refrigerantes, seguido de um sum�ario das 
onsequên
ias �siol�ogi
as em nosso 
orpoap�os a ingest~ao destes l��quidos insalubres. 5 p�aginas.1.4.1 Terapia Nutri
ional de Max GersonUma Terapia do Cân
er (Cap��tulos Ini
iais)63 - Resultados de 
inquenta 
asos e a 
ura do
ân
er avan�
ado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimenta�
~ao 
l��ni
a. Es
ritopor Max Gerson, doutor em medi
ina, e publi
ado pelo Gerson Institute. 50 p�aginas.Terapia Nutri
ional do Doutor Max Gerson64 - Re-editado a partir do site: terapiager-son.wordpress.
om elaborado pelo 
aregiver (
uidador) Pedro Martins Sim~oes, de Portugal. 31p�aginas.1.4.2 Cura Natural do Cân
erUma Terapia do Cân
er (Cap��tulos Ini
iais)65 - Resultados de 
inquenta 
asos e a 
ura do
ân
er avan�
ado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimenta�
~ao 
l��ni
a. Es
ritopor Max Gerson, doutor em medi
ina, e publi
ado pelo Gerson Institute (www.gerson.org). 50p�aginas.A Causa Prim�aria do Cân
er: Hip�oxia e A
idose66 - Este breve informativo �e baseado notrabalho do m�edi
o, bioqu��mi
o e 
ientista Otto Heinri
h Warburg, que re
ebeu o prêmio Nobel nos�e
ulo passado. Este resumo, da 
ausa e da 
ura do 
ân
er, foi es
rito baseado em um e-mail depessoas espiritualistas �a servi�
o da vida. 12 p�aginas.A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er67 - Baseado no Guia Cient���
o da Pre-ven�
~ao e Cura do Cân
er. 192 p�aginas.Guia Pr�ati
o de Cura Natural do Cân
er68 - Dieta lipo-prote��
a anti
ân
er da benfeitoraJohanna Budwig. Prin
��pios, pr�ati
as e re
eitas para, atrav�es da alimenta�
~ao, forti�
ar nossas 
�elulasnormais e \matar de fome" as 
�elulas 
an
er��genas fermentadoras, que obtêm energia somente dos
arboidratos. 63 p�aginas.60Do
umento: \. . . gaia/vital/
uor/fraude 
uor agua.pdf".61Do
umento: \. . . gaia/vital/naturalnews/envenenadores pseudo 
ienti�
os.pdf".62Do
umento: \. . . gaia/vital/toxi
ola/
o
a 
ola toxi
a.pdf".63Do
umento: \. . . gaia/vital/gerson/
an
er/terapia gerson 
an
er.pdf".64Do
umento: \. . . gaia/vital/gerson/terapia/terapia gerson.pdf".65Do
umento: \. . . gaia/vital/gerson/
an
er/terapia gerson 
an
er.pdf".66Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/a
idose/a
idose hipoxia 
an
er.pdf".67Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/teoria/teoria 
ura 
an
er.pdf".68Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/prati
a/prati
a 
ura 
an
er.pdf".7



Proto
olo Diet�eti
o Curativo69 - Esta dieta 
urativa foi proposta pela doutora Johanna Budwig.Com gratid~ao e em unidade espiritual, vamos todos servir �a vida em bus
a da Vida Eterna! 6 p�aginas.Exer
��
io em Esteira El�asti
a70 - Des
ubra o poder de 
ura do rebounder. Aprenda 
omo osexer
��
ios leves na esteira el�asti
a 
hamada rebounder, estimulam a 
ir
ula�
~ao sangu��nea. E 
omoisto aumenta a nutri�
~ao e ex
re�
~ao no n��vel 
elular. Aprenda tamb�em porque o exer
��
io estimulaa 
ir
ula�
~ao linf�ati
a, o que promove a ativa�
~ao e produ�
~ao das 
�elulas imunol�ogi
as de defesa. 18p�aginas.1.4.3 Entendendo, Previnindo, Revertendo e Curando DiabetesDr. Gabriel Cousens - Revers~ao da Diabetes Pela Alimenta�
~ao Viva71 - Legendas 
om atradu�
~ao do do
ument�ario original \SIMPLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias".Este �lme mostra pa
ientes de diabetes sendo 
urados no Centro de Rejuvenes
imento �Arvore daVida. 50 p�aginas.Alimento Vegano 
om Pou
o Carbohidrato Cura Diabetes e Obesidade72 - Neste infor-mativo o doutor Gabriel Cousens expli
a a medi
ina nutri
ional que 
ura a diabetes que 
onsisteresumidamente em alimento 100% orgâni
o, 
ru, vegano e 
om pou
o 
arbohidrato. 5 p�aginas.Doutor Gabriel Cousens Cura Diabetes73 - Uma breve biogra�a m�edi
a do doutor GabrielCousens, relatando as promissoras 
uras de diabetes no 
entro de rejuvenes
imento �Arvore da Vida.Este informativo 
on
lue 
om o item: H�abitos que 
ontribuem para uma vida mais saud�avel. 5p�aginas.Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar74 - Dieta vegetariana no tratamento dadiabetes. Artigo da Revista Essentia; 14a� edi�
~ao (2019). 20 p�aginas.Artigos sobre Diabetes75 - Frutas fres
as, �bras alimentares, Vitamina D e 
anela melhoramos n��veis de gli
ose no sangue de pessoas 
om diabetes. Garimpados no Site: essentia.
om.br. 16p�aginas.1.4.4 Medi
ina Oral e Toxi
ologiaO ABC da Intoxi
a�
~ao por Mer
�urio Devido a Obtura�
~oes de Am�algama Odontol�ogi
o76- Guia para as v��timas de intoxi
a�
~oes por mer
�urio devido ao am�algama odontol�ogi
o. Asso
ia�
~aoSue
a dos Pa
ientes de Mer
�urio Odontol�ogi
o. 26 p�aginas.Solu�
~oes para o Mer
�urio das Am�algamas Dent�arias77 - DAMS: Dental Amalgam Mer
urySolutions. Obtido de www.amalgam.org em janeiro de 2011. 4 p�aginas.P�agina sobre as Restaura�
~oes 
om Am�algama Dent�ario78 - Onze fatos sobre o mer
�urio dasam�algamas odontol�ogi
as. Obtido de www.

v.
om em janeiro de 2011. 5 p�aginas.Hist�oria da 
l��ni
a odontol�ogi
a Olympio Faissol Pinto.79 - Cont�em um alerta sobre o69Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/dieta/dieta anti
an
er budwig.pdf".70Do
umento: \. . . gaia/vital/
an
er/exer
i
io/exer
i
io esteira elasti
a.pdf".71Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/gabriel 
ousens diabetes.pdf".72Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/gabriel/
ousens 
ura diabetes.pdf".73Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/dr-gabriel/doutor gabriel 
ura diabetes.pdf".74Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/essentia/entendendo diabetes.pdf".75Do
umento: \. . . gaia/vital/diabetes/nutri
ional/artigos diabetes.pdf".76Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/toxi
omer/toxi
o mer
urio amalgama.pdf".77Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/dams/mer
urio amalgama dental.pdf".78Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/fatosmer/fatos mer
urio amalgama.pdf".79Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/faissol/faissol mer
urio iaomt.pdf".8



mer
�urio das am�algamas odontol�ogi
as. Narra o en
ontro dos doutores Olympio Faissol e Hal A.Huggins. Tamb�em fala sobre a funda�
~ao da IAOMT (A
ademia Interna
ional de Medi
ina Oral eToxi
ologia). 3 p�aginas.Orienta�
~oes Odontol�ogi
as Gerais80 - Neste pequeno informativo, o problema do mer
�urio dasam�algamas odontol�ogi
as, e das infe
�
~oes dos 
anais radi
ulares, �e visto na �opti
a da terapia deMax Gerson, e do livro \A Ciên
ia da Preven�
~ao e Cura Natural do Cân
er". Nesta perspe
tivanaturalista, �e expli
ado 
omo o mer
�urio se a
umula nos te
idos infe

ionados e 
omo estes fatoresinfe
tol�ogi
os e toxi
ol�ogi
os 
ausam doen�
as 
rôni
as, espe
ialmente o 
ân
er. 7 p�aginas.Perigos dos Canais Radi
ulares - Weston A. Pri
e Foundation81 - Es
rito por Hal Huggins,DDS, em 25 de Junho de 2010. Este artigo apare
eu na Wise Traditions in Food, Farming andthe Healing Arts [Tradi�
~oes S�abias nas Artes da Alimenta�
~ao, da Agri
ultura e da Cura,a revista trimestral da Funda�
~ao Weston A. Pri
e, Ver~ao de 2010. 13 p�aginas.Remo�
~ao Segura do Mer
�urio em Obtura�
~oes Odontol�ogi
as82 - A
ademia Internationalde Medi
ina Oral e Toxi
ologia (IAOMT). Proto
olo de seguran�
a para remo�
~ao das obtura�
~oesdent�arias de mer
�urio/prata. Traduzido de \Proto
ol for Mer
ury/Silver FillingRemoval". 4 p�aginas.Um Esmalte Sint�eti
o para Reparo R�apido dos Dentes83 - Um artigo 
ient���
o publi
ado porKazue Yamagishi e outros 
olaboradores do Jap~ao. Eles des
revem uma nova pasta dental, baseadana hidroxiapatita, que al
an�
a uma restaura�
~ao r�apida das deteriora�
~oes dent�arias ini
iais. 5p�aginas.S��ntese e Cara
teriza�
~ao de Hidroxiapatita Obtida pelo M�etodo da Pre
ipita�
~ao84 - Des-
ri�
~ao de um m�etodo simples para sintetizar hidroxiapatita (Ca10(PO4)6(OH)2) atrav�es da rea�
~aoqu��mi
a de neutraliza�
~ao de hidr�oxido de 
�al
io (Ca(OH)2) e �a
ido fosf�ori
o (H3PO4). A s��ntesedesta substân
ia �e muito importante para medi
ina e odontologia pois o osso e o esmalte dos dentess~ao formados prin
ipalmente por ela. 16 p�aginas.Uso do Cimento de Constru�
~ao Civil na Odontologia85 - Reportagem sobre o trabalho demestrado realizado por Ana Paula C. Fornetti e orientado por Ruy C�esar C. Abdo na Fa
uldadede Odontologia de Bauru da Universidade de S~ao Paulo. Mostrou-se 
omo o 
imento portland de
onstru�
~ao 
ivil �e mais e
onômi
o que o MTA e mais bio
ompat��vel que o formo
resol 
omumenteutilizados na odontologia. 4 p�aginas.Uso do Cimento MTA e do Cimento Portland 
omo Tamp~ao Api
al em Dentes 
omRizogênese In
ompleta86 - Monogra�a apresentada em 2009 por Kenneth dos Santos Senna, paraa obten�
~ao do t��tulo de espe
ialista em Endodontia. Este trabalho re-enfatiza a viabilidade, bio
om-pat��vel e �nan
eiramente vantajosa, da utiliza�
~ao na odontologia do 
imento Portland de 
onstru�
~ao
ivil. 11 p�aginas.Compara�
~ao da Composi�
~ao Qu��mi
a de Materiais Utilizados em Restaura�
~oes Dent�arias8 Anos Ap�os Irradia�
~ao87 - Um estudo interessante sobre a 
omposi�
~ao de elementos qu��mi
osem três materiais odontol�ogi
os: am�algama, resina 
omposta e 
ompômero. Os elementos qu��mi
osforam analisados em 2001 e oito anos depois em 2009. Os pesquisadores mostraram na tabela 1 que omer
�urio (Hg) 
ompunha 53% das amostras de am�algama em 2001, e passou a 
ompor 42% em 2009.Isto prova que 
er
a de 20% do mer
�urio (Hg) da am�algama odontol�ogi
a efetivamente vaporizou emoito anos. 10 p�aginas.80Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/natural/guia geral odontologi
o.pdf".81Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/
anal/perigo 
anal radi
ular.pdf".82Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/iaomt/iaomt remove mer
urio.pdf".83Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/hidroxiapatita/hidroxiapatita repara dente.pdf".84Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/sintehidro/sintese hidroxiapatita.pdf".85Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/
imento/
imento 
omum odontologia.pdf".86Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/portland/
imento portland mta.pdf".87Do
umento: \. . . gaia/vital/medoral/odontomat/
ompara material odontologia.pdf".9



1.4.5 Efeitos T�oxi
os e Mer
�urio nas Va
inas(Va
inas) H1N1, Verdades n~ao Reveladas (Parte I)88 - Os Ris
os das Va
inas de GripeSu��na. Trans
ri�
~ao do v��deo na Internet, sobre estas va
inas, 
om pondera�
~oes feitas pelo doutorKent Holtorf de um grupo de medi
ina integrativa na Calif�ornia; 
om alertas feitos pela doutoraRauni Kilde, na �epo
a Ministra da Sa�ude da Finlândia. Este v��deo, sobre os ris
os das va
inasde gripe H1N1, tem um 
omuni
ado de Barbara Loe Fisher durante sua presidên
ia do CentroNa
ional de Informa�
~oes sobre Va
inas [National Va

ine Information Center - NVIC℄. Este informa-tivo es
lare
edor 
on
lui 
om o pronun
iamento, para o parlamento Europeu, da Ministra da Sa�udePolonesa Ewa Kopa
z, no qual ela enfatiza o posi
ionamento a favor do povo a
ima dos interesses dasempresas fabri
antes de va
inas. A doutora Ewa Kopa
z �e m�edi
a de fam��lia 
om fo
o em pediatriae foi tamb�em Ministra da Sa�ude e depois Primeira Ministra da Polônia. 6 p�aginas.TAPS alerta sobre as va
inas89 - Coletânia de v�arios artigos sobre as va
inas extra��dos do sitewww.taps.org.br em 2012. Estes artigos foram organizados pela benigna, pr�o-sa�ude e naturalistaTAPS (Temas Atuais na Promo�
~ao da Sa�ude). 47 p�aginas.Ris
os da Va
ina 
ontra o HPV90 - Polêmi
a sobre as va
inas 
ontra o v��rus do papiloma humano(sigla em inglês - HPV). Pondera�
~oes de Ligia M. Sena, Daniel Be
ker, Cl�audia Collu

i, Klauber C.Pires e Julio Severo. 13 p�aginas.Perguntas sobre va
inas para as pessoas respons�aveis91 - Devemos 
onsiderar as respostas �asquest~oes desta 
arta-alerta, antes de 
ontribuir para os que 
on�am em n�os tomem va
inas. Cartaz
om as perguntas sobre va
inas. 3 p�aginas.1.5 Edu
a�
~ao IntegralEdu
a�
~ao Integral - Urantia-GAIA, Sri Aurobindo e outros92 - Objetivos e planejamentoda fase edu
a
ional do GAIA. Proposta de uma edu
a�
~ao integral que integre religi~ao, �loso�ae 
iên
ia de forma uni�
ada, e estimule o desenvolvimento dos m�ultiplos aspe
tos do ser humanointeiro: da pessoa, do esp��rito-alma, da mente e do 
orpo. E que esta integridade fruti�que naedu
a�
~ao, na fam��lia, e no trabalho. Referên
ia �a ini
iativas edu
a
ionais signi�
ativas tais 
omo:Edu
a�
~ao Steiner (Pedagogia Waldorf). M�etodo Montessori (Constru
tor Sui). Es
ola da Ponte (Jos�ePa
he
o). Gaia Edu
ation (E
ovilas e Sustentabilidade). IAHP - Institutos para o Desenvolvimentodo Poten
ial Humano (Glenn Doman). 25 p�aginas.Universidade Hol��sti
a na Cidade da Paz (UNIPAZ)93 - Universidade Hol��sti
a Interna
ionalde Bras��lia e Funda�
~ao Cidade da Paz. Pierre Weil, fundador daUNIPAZ, relata 
omo o governadorda 
idade . . . \falou de um projeto de 
ria�
~ao da Cidade da Paz, um lugar onde as 
orrentes �los�o�
o-espirituais de Bras��lia pudessem se en
ontrar". Pierre expli
a tamb�em, sobre uma 
ompreen�
~ao maishol��sti
a e integral do ser humano, 
apaz de integrar as quatro es
olas da psi
ologia e in
luir apsi
ologia transpessoal e espiritual. Ent~ao, em 1987, foi realizado o primeiro Congresso Hol��sti
oInterna
ional, e foi lan�
ada a Funda�
~ao Cidade da Paz para 
riar, manter e administrar a futuraUniversidade Hol��sti
a Interna
ional de Bras��lia. A UNIPAZ �e movimento de edu
a�
~ao, 
uidadoe pr�ati
as integrativas para o despertar de uma 
ons
iên
ia de inteireza, de onde emana a paznas e
ologias individual, so
ial e ambiental, rumo �a sustentabilidade 
om �eti
a e respeito �a vida. 14p�aginas.88Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/gripe/va
ina gripe H1V1.pdf".89Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/taps/temas atuais saude.pdf".90Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/hpv/ris
os va
ina HPV.pdf".91Do
umento: \. . . gaia/vital/va
inas/
artazes/perguntas va
inas.pdf".92Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/edugaia/integral edu
are.pdf".93Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/unipaz/universidade da paz.pdf".10



A Arte de Viver em PAZ94 - Por uma nova 
ons
iên
ia e edu
a�
~ao. Es
rito por Pierre Weil quenos expli
a que \ . . . a edu
a�
~ao tradi
ional tem uma tendên
ia a 
ondi
ionar as pessoas a viveremex
lusivamente no mundo exterior, enquanto a proposta hol��sti
a se orienta tanto para o exteriorquanto para o interior". A edu
a�
~ao integral e hol��sti
a �e uma edu
a�
~ao para paz, pois uni�
a asexperiên
ias humanas, a espiritual e a material, a interior e a exterior, e assim, resolve a 
on
ituosa\guerra 
ivil na personalidade", estimulando a uni�
a�
~ao da mente e do 
orpo humano 
om a almae o esp��rito divino, no eu total e pessoal do indiv��duo. 83 p�aginas.O Manifesto dos Pioneiros da Edu
a�
~ao Nova (1932)95 - Manifesto de pensadores desta
a-dos sobre a re
onstru�
~ao edu
a
ional no Brasil depois de quatro d�e
adas do regime republi
ano.Neste manifesto s~ao abordadas as diretrizes, reformas, �nalidade e fun�
~ao da edu
a�
~ao. Dentreos signat�arios do manifesto est~ao Fernando de Azevedo, An��sio Teixeira, Louren�
o Filho e Ce
��liaMeirelles. 22 p�aginas.Como Multipli
ar a Inteligên
ia do Seu Bebê96 - Livro sobre a suave revolu�
~ao feita pelosav�os, m~aes e pais professores dos bebês e 
rian�
as da fam��lia. Es
rito pelo pai Glenn Doman e sua�lha Janet Doman, diretora dos Institutos para o Desenvolvimento do Poten
ial Humano. Este livro�e um est��mulo a uni~ao da fam��lia no ideal de uma edu
a�
~ao integral. Ele possui instru�
~oes pr�ati
assobre 
omo ensinar seu bebê a ler, 
omo lhe dar 
onhe
imento en
i
lop�edi
o, e tamb�em 
omo lheensinar matem�ati
a. 186 p�aginas.Glenn Doman, Introdu�
~ao dos Institutos (Parte I)97 - Trans
ri�
~ao e tradu�
~ao de um v��deo daInternet, no qual Glenn Doman faz uma introdu�
~ao ao trabalho 
om 
rian�
as, por mais de 50 anos,dos Institutos para o Desenvolvimento do Poten
ial Humano [Institutes for the A
hievment of HumanPoten
ial - IAHP℄. Pais vêm do mundo inteiro aos Institutos para aprender 
omo signi�
ativamenteaumentar as habilidades intele
tuais, f��si
as e so
iais de suas 
rian�
as. Como Multipli
ar a Inte-ligên
ia do seu Bebê �e um 
urso 
ompreensivo projetado para prover m~aes e pais 
om a informa�
~aoessen
ial que eles ne
essitam para enrique
er o ambiente do lar para suas 
rian�
as. 7 p�aginas.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia Integradas no Livro de Urantia98 - Informativo sobre 
omo a�loso�a pode servir de liga�
~ao entre a 
iên
ia material e a religi~ao espiritual, apresentadas de formauni�
ada na revela�
~ao 
ontida no livro de urantia. Este trabalho seminal 
ont�em referên
ias aoPapa Jo~ao Paulo II, �a 
iên
ia espiritual de Rudolf Steiner, �a �loso�a integral de Ken Wilber, aosentido da vida de a
ordo 
om Viktor Frankl, e tamb�em �a Lafayette Ronald H., Albert Einsteine Amit Goswami. Neste texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Esp��rito, �ea uni�
adora dos fatores de individualidade da pessoa humana integral: 
orpo, mente, alma eesp��rito. 52 p�aginas.A Ciên
ia Revelada no Livro de Urantia99 - Observa�
~oes signi�
ativas feitas por Kary BanksMullis, sobre fatos 
ient���
os revelados no livro de urantia em 1955. Mullins �e o inventor da \Poly-merase Chain Rea
tion" (PCR) [\Rea�
~ao de Cadeia da Polimerase"℄. Devido a inven�
~ao do PCR,ele re
ebeu o prêmio nobel de qu��mi
a de 1993. 6 p�aginas.Evolu�
~ao da Vida at�e o Surgimento do Ser Humano100 - Estes s~ao os primeiros 7 
ap��tulosda ter
eira parte do Livro de Urantia. Neles �e des
rito a forma�
~ao da nebulosa, do sistema solar edeste planeta. Segue uma des
ri�
~ao do desenvolvimento geol�ogi
o e da implanta�
~ao da vida. Ent~ao,
on
iliando evolu
ionismo e 
ria
ionismo, os autores revelam a evolu�
~ao da vida e as muta�
~oes s�ubitasdas quais surgem novas esp�e
ies, at�e o apare
imento dos primeiros seres humanos. 68 p�aginas.94Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/weil/arte viver paz.pdf".95Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/manifesto/manifesto edu
a
ao nova.pdf".96Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/doman/multipli
a inteligen
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umento: \. . . gaia/edu
a
ional/iahp/doman01 institutes iahp.pdf".98Do
umento: \. . . gaia/espiritual/uni�
ado/religiao �loso�a 
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ia.pdf".99Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/karymullis/mullis 
ien
ia urantia.pdf".100Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/evoluir/origem vida humana.pdf".11



A Ciên
ia Revelada e Evolu
ion�aria sobre a Mente Humana101 - Informativo 
om o objetivode es
lare
er alguns 
on
eitos sobre a mente humana, de forma 
oerente 
om a 
iên
ia evolu-
ion�aria 
ontemporânea, e de a
ordo 
om a 
oordena�
~ao �los�o�
a - espiritual, mental e material -da religi~ao, �loso�a e 
iên
ia - revelada no livro de urantia. 36 p�aginas.Universidade sem Fronteiras102 - em forma de um Di�alogo entre o Mestre e o Dis
��pulo. Estelivro �e sobre o uso da Internet para apoiar a edu
a�
~ao integral da es
ola da fam��lia na qual os av�os,m~aes e pais s~ao tamb�em professores dos �lhos e �lhas aprendizes. A primeira edi�
~ao deste trabalhofoi em 1999 e por isso a informa�
~ao t�e
ni
a est�a desatualizada. Por outro lado, a parte �los�o�
a eidealista do livro explana sobre prin
��pios da edu
a�
~ao. 81 p�aginas.Ciên
ia F��si
a e o Livro de Urantia103 - Carta para um f��si
o te�ori
o explanando sobre a pos-sibilidade de uma teoria f��si
a, inspirada no livro de urantia, que torne matemati
amente 
oerentea teoria da relatividade geral e o modelo padr~ao da f��si
a quânti
a dos 
ampos. Usando termos darevela�
~ao urantiana a id�eia �e que a gravita, energia material sens��vel a gravidade linear, 
onsista emult��matons juntos formando as part��
ulas 
om massa gravita
ional 
omo por exemplo os el�etrons. 25p�aginas.A Linguagem Matem�ati
a, a Mente e o Livro de Urantia104 - A matem�ati
a �e uma lingua-gem exata que aborda as realidades quantitativas da energia f��si
a, das 
oisas que se repetem emquantidades mensur�aveis e que s~ao 
�opias de um modelo tipi�
ado. Ao abordar o n��vel da realidadequanti�
�avel das 
oisas materiais, a matem�ati
a 
olabora 
om a 
iên
ia. Enquanto linguagem, 
oms��mbolos e informa�
~oes, a matem�ati
a tamb�em expressa algo sobre os signos e signi�
ados da mentee da l�ogi
a �los�o�
a. Um modelo matem�ati
o, dos s��mbolos informativos de um 
omputador e dossignos signi�
antes da mente, poder�a ser uma realiza�
~ao que 
ontribua para 
onstru�
~ao da interfa
eentre a 
iên
ia e a �loso�a, entre a mat�eria e a mente . . . 16 p�aginas.Como Vejo o Mundo105 - Es
rito por Albert Einstein, o 
ientista idealizador da teoria da rela-tividade e tamb�em o espiritualista da \religiosidade 
�osmi
a", a religi~ao em um �ultimo grau, 
om
ara
ter��sti
as da verdadeira religi~ao ensinada por Jesus. 96 p�aginas.Dis
urso do M�etodo106 - Es
rito por Ren�e Des
artes. Na primeira parte, en
ontrar-se-~ao diversas
onsidera�
~oes atinentes �as 
iên
ias. Na segunda, as prin
ipais regras do m�etodo que o Autor bus
ou.Na ter
eira, algumas das regras da Moral que tirou desse m�etodo. Na quarta, as raz~oes pelas quaisprova a existên
ia de Deus e da alma humana, que s~ao os fundamentos de sua metaf��si
a. 62 p�aginas.Teoria da Informa�
~ao e Organismos Vivos107 - Resumo: N�os ini
iamos este artigo 
om ade�ni�
~ao de entropia e informa�
~ao, na f��si
a e engenharia, usando os 
on
eitos de estado e de s��mbolo,baseados na teoria da probabilidade apli
ada no espa�
o e no tempo respe
tivamente. A quantidade deinforma�
~ao e o n��vel de organiza�
~ao �e proposto 
omo a prin
ipal 
ara
ter��sti
a da vida. �E 
al
uladaa quantidade de informa�
~ao do 
�odigo gen�eti
o e o resultado �e 
omparado 
om as dimens~oes dotempo e espa�
o do universo . . . N�os apresentamos a hip�otese de que a atividade eletro-qu��mi
a dosneurônios de nosso 
�erebro �e uma esp�e
ie de s��mbolo da realidade exterior mensurando a quantidadede informa�
~ao . . . N�os 
on
lu��mos que a teoria da informa�
~ao, nas
ida na engenharia, pode fazer umaliga�
~ao entre a f��si
a e a biologia. 17 p�aginas.Es
ola da Ponte: Uma Es
ola P�ubli
a em Debate108 - Apresenta�
~ao . . . \Estes dispositivos
omportam uma dinâmi
a de trabalho realizada num espa�
o de �area aberta, onde n~ao h�a s�eries. Os101Do
umento: \. . . gaia/mental/
ien
ia/
ien
ia mente humana.pdf".102Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/edunet/universidade sem fronteiras.pdf".103Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/urantia/�si
a/urantia 
ien
ia �si
a.pdf".104Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/urantia/matemati
a/urantia matemati
a.pdf".105Do
umento: \. . . gaia/pessoal/einstein/einstein visao mundo.pdf".106Do
umento: \. . . gaia/pessoal/des
artes/des
artes dis
urso metodo.pdf".107Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/infolife/teoria informa
ao vital.pdf".108Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/es
ola/es
ola ponte olhares.pdf".12



alunos organizam-se em grupos formados �a medida das ne
essidades de forma�
~ao, sempre que surjamnovos projetos. Movimentam-se entre espa�
os da es
ola em fun�
~ao das �areas de saber que em 
adamomento exploram, trabalhando 
om diferentes professores, desenvolvendo um trabalho que valorizaa re
ex~ao, a 
apa
idade de an�alise 
r��ti
a e a 
omponente de investiga�
~ao." Organizadores: Jos�e eMaria Pa
he
o. 117 p�aginas.Cartas do avô Jos�e para neta Ali
e109 - Cartas 
om amor que Jos�e Pa
he
o, idealizador daEs
ola da Ponte, es
reveu para sua netinha Ali
e. 27 p�aginas.Di
ion�ario de Valores110 - Autonomia; Beleza; Coerên
ia; Desapego; Esperan�
a; Feli
idade;Gratid~ao; Honestidade; Indigna�
~ao; Justi�
a; Lealdade; Meio Ambiente; N~ao violên
ia; Otimismo;Prudên
ia; Qualidade de vida; Responsabilidade; Solidariedade; Tolerân
ia; Uma atitude; Verdade;X da quest~ao; Zero em 
omportamento ou nota dez? Autor: Jos�e Pa
he
o. 37 p�aginas.Jos�e Pa
he
o fala sobre Edu
a�
~ao e a Es
ola da Ponte111 - Trans
ri�
~ao da entrevista, em umprograma de TV a
ess��vel na Internet, no qual o professor Jos�e Pa
he
o, idealizador da Es
ola daPonte, nos 
onta um pou
o da hist�oria e 
ara
ter��sti
as da Es
ola, do Projeto Ân
ora da Ponte noBrasil e dis
ute tamb�em a realidade da edu
a�
~ao nesse pa��s. 10 p�aginas.Valores Humanos e a Uni~ao dos Povos112 - A Uni~ao dos Povos pela Alma do Futebol. Umahist�oria idealizada de paz e uni~ao de 
rian�
as, Judeus e Palestinos unidos em um 
ampeonato espor-tivo no qual 
ada time representa um valor. Inspirado na bus
a sin
era dos valores divinos e o amorirrestrito ao divino Doador dos Valores. 24 p�aginas.Valores Urantianos113 - Cita�
~oes do Livro de Urantia sobre os valores da paz e da feli
idade em
in
o l��nguas: português, inglês, espanhol, fran
ês e alem~ao. 17 p�aginas.1.5.1 Olimp��adas de Matem�ati
a - Polos Ol��mpi
os de Treinamento In-tensivo (POTI)Aula 1 - Divisibilidade I114 - Samuel Barbosa Feitosa (A1 TN2 POTI). 7 p�aginas.Aula 2 - Divisibilidade II115 - Prof. Samuel Feitosa (A2 TN2 POTI). 6 p�aginas.Aula 3 - O Algoritmo de Eu
lides116 - Prof. Samuel Feitosa (A3 TN2 POTI). 11 p�aginas.Aula 4 - N�umeros Primos, MDC e MMC117 - Prof. Samuel Feitosa (A4 TN2 POTI). 7 p�aginas.Aula 5 - Congruên
ias I118 - Prof. Samuel Feitosa (A5 TN2 POTI). 7 p�aginas.Aula 6 - Congruên
ias II119 - Prof. Samuel Feitosa (A6 TN2 POTI). 7 p�aginas.1.5.2 Ensino M�edio - Conte�udo do VestibularUniversidade de S~ao Paulo120 - Programa de estudo do vestibular de 2014 na USP. 37 p�aginas.109Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/ali
e/jose para ali
e.pdf".110Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/valores/di
ionario valores edu
ar.pdf".111Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/pa
he
o/es
ola ponte pa
he
o.pdf".112Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/uniao/valores unem povos.pdf".113Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/urval/valores urantianos.pdf".114Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn01/pot2tn01 divisibilidadeI.pdf".115Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn02/pot2tn02 divisibilidadeII.pdf".116Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn03/pot2tn03 algoritmo de eu
lides.pdf".117Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn04/pot2tn04 mm
 md
 e os numeros primos.pdf".118Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn05/pot2tn05 
ongruen
iasI.pdf".119Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/matemati
a/pot2tn06/pot2tn06 
ongruen
iasII.pdf".120Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/usp/universidade sao paulo.pdf".13



Universidade de Bras��lia121 - Conte�udo do vestibular de 2004 na UnB. 14 p�aginas.Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2014122 - Programa de estudo do vestibular de 2014 doITA. 6 p�aginas.Instituto Te
nol�ogi
o de Aeron�auti
a - 2016123 - Programa de estudo do vestibular de 2016 doITA. 5 p�aginas.Instituto Militar de Engenharia124 - Programas do 
on
urso de admiss~ao (2014). 6 p�aginas.Universidade Estadual de Goi�as125 - Conte�udo do vestibular de 2004 na UEG. 11 p�aginas.Ensino M�edio, 2004, FE126 - Conte�udo do ensino m�edio na Funda�
~ao Edu
a
ional em 2004. 19p�aginas.Bibliogra�a, Ensino M�edio, 2004, FE127 - Sugest~oes bibliogr�a�
a para o ensino m�edio - Funda�
~aoEdu
a
ional em 2004. 5 p�aginas.Ensino Fundamental, 2004, FE128 - Conte�udo do ensino fundamental na Funda�
~ao Edu
a
ionalem 2004. 14 p�aginas.1.6 Fam��lia UnidaAMaProFiliA129 - Uma asso
ia�
~ao 
omposta por Av�os, M~aes, Pais, Professores, Filhos, Filhase Aprendizes. A AMaProFiliA foi 
on
ebida do ideal de uma edu
a�
~ao integral, voltada para odesenvolvimento da integridade da pessoa humana, e 
onsagrada �a edi�
a�
~ao do lar. 16 p�aginas.1.7 Fraternidade HumanaPrin
��pios da Fraternidade Humana130 - Informativo sobre a fraternidade dos seres humanosfundamentada na paternidade de Deus. Hist�oria, prop�osito e ideal da fraternidade de Urantia (Terra).Desenvolvimento de uma linguagem 
omum esperanto-urantiana. 16 p�aginas.O Que H�a de Errado Com a Pol��ti
a?131 - Livro b�asi
o do humanitarismo. Ele analisa o que h�ade errado na pol��ti
a. Prop~oe uma vis~ao fraterna e espiritualizada do ser humano. Faz uma an�alisedas falhas nas ideologias do liberalismo e marxismo. Finalmente, apresenta a forma alternativa deelei�
~ao es
alonada da \demo
ra
ia do futuro". 74 p�aginas.Por que o Brasil �e um Pa��s Atrasado?132 - O que fazer para entrarmos de vez no s�e
ulo XXI?Livro es
rito pelo nobre deputado Luiz Philippe de Orleans e Bragan�
a, 
om uma ri
a an�alise pol��ti
ae hist�ori
a sobre a importân
ia da 
onserva�
~ao dos valores, do liberalismo e
onômi
o, da demo
ra
iade
entralizada de governo distrital e da ne
essidade da elabora�
~ao de uma 
onstitui�
~ao moderna paraal
an�
armos estes ideais. 132 p�aginas.121Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/unb/vestibular universidade brasilia.pdf".122Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
onteudo/ita2014/ita2014 programa.pdf".123Do
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a
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onteudo/medio/assuntos ensino medio.pdf".127Do
umento: \. . . gaia/edu
a
ional/2grau/
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umento: \. . . gaia/edu
a
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onteudo/fundamental/assuntos ensino fundamental.pdf".129Do
umento: \. . . gaia/familia/amapro�lia/avos maes pais professores.pdf".130Do
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umento: \. . . gaia/so
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a.pdf".132Do
umento: \. . . gaia/so
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A Religi~ao Moraliza a So
iedade e Impede a Subvers~ao Ideol�ogi
a133 - V��deos, entrevistas e
artas de Tomas D. S
human (Yuri Alexandrovit
h Bezmenov) sobre as quatro etapas da subvers~aoideol�ogi
a. Neste informativo n�os ousamos expressar algumas opini~oes pessoais sobre 
omo a religi~aoda fam��lia universal pode sanar a desmoraliza�
~ao subversiva. 43 p�aginas.Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)134 - Texto s��ntese 
om uma proposta de pol��ti
ae e
onomia lo
al baseado em uma moeda pessoalizada que valoriza o trabalho. 17 p�aginas.Sistema E
onômi
o Lo
al Solid�ario (SELO-Sol)135 - Uma vis~ao pessoal da hist�oria do grupode e
onomia solid�aria SELO-Sol, 
riado em 2007, no festival Puroritmo de 
ultura 
ons
iente. 9p�aginas.Tro
as Solid�arias, Moeda e Espiritualidade136 - Artigo 
om prin
��pios da e
onomia solid�aria,es
rito por pesquisadores da Universidade Federal de Santa Catarina. 13 p�aginas.Cita�
~oes: Ap�os o Capitalismo137 - T��tulo do livro es
rito por Dada Maheshvarananda, sobre aTeoria da Utiliza�
~ao Progressiva (PROUT). Esta vis~ao mais espiritual da e
onomia foi proposta porPrabhat Ranjan Sarkar, o fundador da \Ananda Marga". 11 p�aginas.A Justi�
a Divina e a Lei do Amor138. 23 p�aginas.Leis que Protegem a Pessoa e a Fam��lia Humana139. 19 p�aginas.De
lara�
~ao Universal dos Direitos Humanos140. 7 p�aginas.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Federativa do Brasil141. 169 p�aginas.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a Portuguesa142. 90 p�aginas.Constitui�
~ao dos Estados Unidos da Am�eri
a143. 13 p�aginas.Constitui�
~ao da Rep�ubli
a de Fran�
a144. 31 p�aginas.Lei Fundamental da Rep�ubli
a Federal de Alemanha145. 66 p�aginas.Debate sobre Urna Eletrôni
a e Voto Impresso em Papel146 - Trans
ri�
~ao das falas do debateo
orrido em 2018, no Congresso Na
ional do Brasil, entre a Comiss~ao de Constitui�
~ao, Cidadaniae Justi�
a e o Comitê Multidis
iplinar Independente. A TV Senado publi
ou o v��deo original. 52p�aginas.1.8 Cartazes Disseminadores do GAIACartaz sobre o Livro de Urantia147 - Parte I O Universo Central e Os Superuniversos. Parte IIO Universo Lo
al. Parte III A Hist�oria de Urantia (Terra). Parte IV A Vida e Os Ensinamentosde Jesus.133Do
umento: \. . . gaia/so
ial/moral/religiao moraliza so
iedade.pdf".134Do
umento: \. . . gaia/so
ial/spel/sistema politi
o e
onomi
o lo
al.pdf".135Do
umento: \. . . gaia/so
ial/selosol/e
onomia lo
al solidaria.pdf".136Do
umento: \. . . gaia/so
ial/e
osol/e
onomia solidaria.pdf".137Do
umento: \. . . gaia/so
ial/pos
apital/apos 
apitalismo.pdf".138Do
umento: \. . . gaia/so
ial/urantia/leis livro urantia.pdf".139Do
umento: \. . . gaia/so
ial/lar/leis protegem lar.pdf".140Do
umento: \. . . gaia/so
ial/humanos/
arta direitos humanos.pdf".141Do
umento: \. . . gaia/so
ial/leis/brasil/lei 
onstitu
ional brasil.pdf".142Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/portugal/lei 
onstitu
ional portugal.pdf".143Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/ameri
a/lei 
onstitu
ional ameri
a.pdf".144Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
ional/fran
a/lei 
onstitu
ional fran
esa.pdf".145Do
umento: \. . . gaia/so
ial/interna
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Informativos do GAIA148 - Cita�
~oes, prop�ositos, ideais, �nalidade pr�ati
a e fases de realiza�
~ao doGrupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).Prin
��pios da Fraternidade Humana:149 - 1) Finalidade maior de amor �a Deus e ao pr�oximo; 2)Bus
a pessoal do reino da Vontade de nosso Pai Espiritual; 3) Objetivos pr�ati
os de engrande
imentoda alma, espirituliza�
~ao da mente, sa�ude do 
orpo e edi�
a�
~ao do lar.Carta 
om Prop�ositos e Planejamento do GAIA150 - Espe
i�
a�
~ao das três gera�
~oes e trêsfases do GAIA: 1 - editorial; 2 - edu
a
ional; 3 - laboral. Proposta de dissemina�
~ao e organiza�
~aodestas informa�
~oes vitais sobre espiritualidade, sanidade mental, sa�ude f��si
a e fraternidade humana.Com 
onhe
imentos sobre 
ura natural de doen�
as degenerativas, terapias psi
ol�ogi
as baseadas nodi�alogo e na empatia, e
onomia lo
al organizada 
om moeda pessoalizada e prin
ipalmente a 
iên
ia,�loso�a e religi~ao reveladas no livro de urantia de forma 
oerente e uni�
ada.Impress~ao e Mapa do Site151 - Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta (GAIA).Endere�
os na Internet do GAIA152 - Cartaz 
om a lista das \referên
ias", na Internet, para osprin
ipais temas e informativos do Grupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta - GAIA.P�agina Prin
ipal153 - Cartaz 
om a p�agina prin
ipal do site do GAIA 
om os objetivos desteGrupo de Aprendizes da Informa�
~ao Aberta.Alma Engrande
ida154 - Cartaz 
om a lista dos informativos doGAIA sobre a sabedoria uni�
adaa respeito da vida de Jesus Cristo, 
iên
ia, �loso�a e religi~ao revelada no Livro de Urantia.Mente Espiritualizada155 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a mente, e ur-gentemente a respeito das drogas psiqui�atri
as.Alimenta�
~ao Natural e Saud�avel156 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobrealimenta�
~ao saud�avel.Cura Natural do Cân
er157 - Cartaz 
om a lista dos informativos do GAIA sobre a 
ura do
ân
er atrav�es da alimenta�
~ao saud�avel, exer
��
ios 
urativos e desintoxi
a�
~ao orgâni
a propostos namedi
ina nutri
ional preventiva.Medi
ina Oral e Toxi
ologia158 - Cartaz do GAIA 
om o��ndi
e sobre: 1) intoxi
a�
~ao por mer
�uriodas am�algamas odontol�ogi
as; 2) proto
olo de seguran�
a para remo�
~ao das am�algamas 
om mer
�urio;3) materiais odontol�ogi
os.Proposta de uma Edu
a�
~ao Integral159 - Carta propondo uma edu
a�
~ao para o desenvolvimentopessoal integral: 
orpo, mente, alma e esp��rito.Fraternidade Humana160 - Cartaz 
om uma lista de informativos do GAIA sobre a fraternidadehumana, espiritual e so
ial. Lista tamb�em artigos sobre e
onomia fraterna 
om a motiva�
~ao doservi�
o da fraternidade humana a
res
ida �a motiva�
~ao do lu
ro.Religi~ao, Filoso�a e Ciên
ia161 - Cartaz 
om um sum�ario par
ial de um trabalho sobre a revela�
~ao148Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/info/gaia.pdf".149Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/prin
ipios fraternidade.pdf".150Do
umento: \. . . gaia/leiame.pdf".151Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/info/gaimprime.pdf".152Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/links urantiagaia.pdf".153Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina gaia.pdf".154Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina espiritual.pdf".155Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina mental.pdf".156Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina vital.pdf".157Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina 
an
er.pdf".158Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina medoral.pdf".159Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/edu
ar integralmente.pdf".160Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/pagina so
ial.pdf".161Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/�loso�a urantiana.pdf".16



uni�
ada e 
oerente da religi~ao, �loso�a e 
iên
ia integradas no livro de urantia.Medi
ina Nutri
ional Preventiva162 - Alimenta�
~ao natural e saud�avel pesquisada na Informa�
~aoAberta da Internet pelo GAIA, o Grupo de Aprendizes da es
ola da vida na Terra (Urantia).Revolu�
~ao Antienvelhe
imento163 - Cartaz 
om o ��ndi
e prin
ipal do livro \A Revolu�
~ao Anti-envelhe
imento".Terapia Nutri
ional do Doutor Max Gerson164 - Cartaz 
om referên
ias a informativos e livrossobre a Terapia Gerson. In
lui o livro em inglês: \A Can
er Therapy" [Uma Terapia do Cân
er℄,es
rito por Max Gerson.Ven
endo o Assassino N�umero Um165 - Cartaz 
om uma 
ita�
~ao de um livro 
om um pro-grama 
om base 
ient���
a para reverter Pla
a Ateros
ler�oti
a, Ataque Card��a
o e A
idente Vas
ularCerebral (AVC).Doen�
as Degenerativas166 - Cartaz 
om uma lista das doen�
as degenerativas anti-naturais poten-
ializadas pelos radi
ais qu��mi
os livres.Vegetarianismo e Sa�ude167 - Cartaz 
om uma pequena expli
a�
~ao dos benef��
ios da alimenta�
~aovegetariana que nos protege da a�
~ao degradante dos radi
ais qu��mi
os livres. No 
artaz tamb�em selista as doen�
as degenerativas anti-naturais 
ausadas por estes radi
ais qu��mi
os.Teoria da Aprendizagem168 - Cartaz 
om a introdu�
~ao de um futuro livro sobre aprendizagemno ser humano; aprendizagem na mente viva; e aspe
tos f��si
os, 
omputa
ionais e matem�ati
os daaprendizagem. Um enfoque multidis
iplinar.Sistema Pol��ti
o e E
onômi
o Lo
al (SPEL)169 - Cartaz 
om a introdu�
~ao da proposta depol��ti
a e e
onomia lo
al idealizada na fraternidade humana. Cita-se tamb�em a e
onomia lo
alorganizada dos SELOs 
om um exemplo do trinheiro: a moeda lo
al, pessoalizada, 
uja unidade �eo real minuto de trabalho.A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema170 - Cartaz 
om o sum�ario par
ial deste livro sobre
omo e porquê parar de tomar medi
amentos psiqui�atri
os. Es
rito por Peter R. Breggin, M.D. eDavid Cohen, Ph.D.Intoxi
a�
~ao Cerebral Causada por Drogas Psiqui�atri
as171 - Cartaz 
om o ��ndi
e dos livros,informativos e v��deos do psiquiatra Peter R. Breggin, da Comiss~ao dos Cidad~aos para os DireitosHumanos (CCHR), e 
om o v��deo \Psiquiatria: Um Erro Mortal".Planeje a Redu�
~ao da Droga Psiqui�atri
a172 - Cartaz 
om uma 
ita�
~ao do in��
io do 
ap��tulo7 do livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" sobre 
omo parar de tomar estasdrogas de drogaria de maneira segura, planejando a retirada e reduzindo a dose devagar.Agên
ia ameri
ana re
onhe
e sui
��dio induzido por drogas psiqui�atri
as173 - Cartaz 
om
ita�
~ao do livro: \A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" sobre 
omo antidepressivosproduzem graus perigosos de estimula�
~ao e sui
��dio em 
rian�
as e adultos.162Do
umento: \. . . gaia/gaia/
artaz/medi
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Psiquiatria: Um Erro Mortal174 - Legendas em português do do
ument�ario da m~ae CelesteSteubing sobre 
omo as drogas psiqui�atri
as provo
aram o sui
��dio do seu �lho Matthew.Demonstrando Danos Cerebrais e Morte Celular Induzidos por Neurol�epti
os175 - Cartaz
itando um estudo 
ient���
o que mostra 
omo os neurol�epti
os, um tipo de droga psiqui�atri
a,provo
a morte de 
�elulas do 
�erebro.Tratamentos Psiqui�atri
os Dani�
am o C�erebro176 - Tradu�
~ao de algumas 
ita�
~oes do livroes
rito pelo psiquiatra Peter R. Breggin sele
ionadas do 
ap��tulo 5 intitulado: Neurotoxi
idade,Dano Cerebral, D�e�
its Cognitivos Persistentes, Demên
ia e Psi
ose Induzida por Neu-rol�epti
os (
lasse de droga psiqui�atri
a).Violên
ia e Sui
��dio Induzido por Drogas Psiqui�atri
as177 - Cartaz sobre a tortura de dentropara fora (akatisia), provo
ada por drogas psiqui�atri
as, que podem levar a a violên
ia 
ontra simesmo ou outras pessoas.As 
onsequên
ias anti-vida das drogas da psiquiatria materialista178 - Cartaz 
om 
ita�
~oesdo��ndi
e do informativo intituladoMorte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiqui�atri
asque 
ita o terr��vel efeito 
olateral de tortura interior denominado akatisia, que pode levar ao sui
��dioe homi
��dio, 
ausado por drogas psiqui�atri
as.Droga Psiqui�atri
a, Akatisia, Tortura Interior e Violên
ia179 - Algumas 
ita�
~oes do livro\A Droga Psiqui�atri
a pode ser o Problema" in
luindo o Cap��tulo 4 - \Efeitos Adversos deDrogas Psiqui�atri
as Espe
���
as", Cap��tulo 9 - \Rea�
~oes de Abstinên
ia de Drogas Psiqui�atri
as"e o Cap��tulo 8 - \Como Parar de Consumir Drogas Psiqui�atri
as".
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