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4 CAPITULO 1. IMPRESSAO DOS INFORMATIVOS DO GAIA

Cabana'? - Um livro escrito por William P. Young para seus filhos
e que se tornou um best-seller. O livro foi escrito na forma de uma
histéria, e, transmite ensinamentos sobre a cura da psique pela co-
munhao, presenca e graca de Deus. 157 péaginas.

Dez Mandamentos - Biblia!® - Transcricao da traducao dos videos
de Dennis Prager sobre os Dez Mandamentos na Biblia hebraica, que
principiaram o chamado “monoteismo ético”. 15 paginas.

Eckhart Tolle'S - “O Poder do Agora”. Um guia para a iluminacao
espiritual. 109 paginas.

Eu e Tu'” - Uma ontologia das relacoes dos seres humanos com as
pessoas: EU-TU; e com as coisas: EU-ISSO. Escrito por Martin
Buber, o qual explica o significado da revelacdo do Pessoal e Impessoal
- “...(Deus), O Pai Universal, que separou, para sempre, de um lado,
os significados e os valores mente-espirito-pessoais da realidade .. . e,
de outro lado, aquelas coisas ...” 78 péginas.

Evangelho de Tomé'® - Evangelho com supostos ditos de Jesus vivo,
lembrados por seu apdéstolo: Tomé Didimo. Este trabalho é ilumi-
nado pelos ensinamentos de Anna Kingsford, pelas diversificadas in-
terpretagoes da experiénca com Deus tinico, pelo cristianismo depois
de pentecostes, e pelo ensinamento no oriente do budismo. 26 paginas.

Filosofia Concreta I'Y - Obra prima de Mério Ferreira dos Santos
sobre a existéncia do Ser absoluto (Deus), de acordo com os principios
da filosofia ontolégica (do ser). Mario nos comunica: “A Filoso-
fia Concreta é uma matematizacao da filosofia, fundada em juizos

MDocumento: “...gaia/espiritual/papai/cabana.pdf”.

5Documento: “...gala/espiritnal/mandamentos-
/dez_mandamentos_biblia.pdf”.

Documento: “...gaia/espiritual/eckharttolle/poder_do_agora.pdf”.

"Documento: “...gaia/espiritual/buber/eu_e_tu-buber.pdf”.

¥Documento: “...gaia/espiritual/evangelhotome/evangelho_tome.pdf”.

“Documento: “...gala/espiritual /filosofia/concreta-
/filosofia_concreta_MFSantos.pdf”.

Capitulo 1

Impressao dos Informativos

do GAIA

1.1 Pessoalidade Unificada

O Caminho para a Felicidade! - Escrito por L. Ron Hubbard.
36 paginas.

1.2 Alma Engrandecida

Livro de Urantia® - Parte I: O Universo Central e Os Superuni-
versos. Parte II: O Universo Local. Parte III: A Histéria de Uran-

tia (Terra). Parte IV: A Vida e Os Ensinamentos de Jesus. 2074
paginas.

O Biésico do Livro de Urantia® - Autoria de Mary Livingston

!Documento: “...gaia/pessoal/felicidade/caminho_para_felicidade.pdf”.
2Documento: “...gaia/espiritual/livro/urantia.pdf”.
3Documento: ©...gaia/espiritual/basico/basico_livro_urantia.pdf”.

1



2 CAPITULO 1. IMPRESSAO DOS INFORMATIVOS DO GAIA

que nos comunica: “E meu sincero desejo que O Bdasico do Livro de
Urantia sirva a revelacao ascendente do amor do Pai do Paraiso pelas
criancas do universo. Esta escrito para nossos adolescentes, adultos
jovens, e novos leitores que necessitam de um alicerce preliminar sobre
o qual construir os conceitos mais elevados apresentados no Livro de
Urantia.” 74 paginas.

Histéria dos Documentos de Urantia’? - Um livro escrito por
Larry Mullins, que conta a histéria da revelacao do livro de urantia
em um periodo de 49 anos (1906-1955), para varios seres humanos, na
cidade de Chicago, nos Estados Unidos das Américas. 142 paginas.

Religiao, Filosofia e Ciéncia Integradas no Livro de Urantia® -
Informativo sobre a ciéncia material, a filosofia intelectual e o discerni-
mento espiritual apresentados de forma unificada na revelacdo contida
no livro de urantia. Este trabalho seminal contém referéncias ao Papa
Jodo Paulo I, a ciéncia espiritual de Rudolf Steiner, a filosofia integral
de Ken Wilber, ao sentido da vida de acordo com Viktor Frankl. Neste
texto enfatizamos que a pessoalidade, outorgada pelo Pai do Espirito,
¢ a unificadora dos fatores de individualidade da pessoa humana
integral: corpo, mente, alma e espirito. 52 paginas.

O Valor dos Grupos de Estudo® - Orientacoes de Gard Jameson
sobre os Grupos de Estudo do Livro de Urantia. 16 pédginas.

A Religiao de Urantia” - A Religiao da Experiéncia Espiritual Pes-
soal (O Poder do Simbolismo). Transcricao e traducao da palestra em

video de Robert Sarmast ministrada em 10 de Fevereiro de 2016. 11
paginas.

O Espirito Ajustador e a Vida Eterna® - Ensinamentos para os

‘Documento: “...gaia/espiritual/histurantia/historia livro_urantia.pdf”.
Documento: “...gaia/espiritual /unificado/religiao filosofia_ciencia.pdf”.
Documento: ©...gaia/espiritual/felu/valor_grupos_estudo.pdf”.
"Documento: “...gaia/espiritual/lureligion/urantia_religion-sarmast.pdf”.
8Documento: ©...gaia/espiritual/urantia/espirito_vida_eterna.pdf”.

1.2. ALMA ENGRANDECIDA 3

buscadores da saude, longevidade e felicidade humana, em direcao
a vida eterna, pela graca do Espirito. Inspirados pela revelacao da
verdade no Livro de Urantia. 9 paginas.

Realidades da Fé Viva® - O Método da Religiao do Espirito. Citacoes
do Livro de Urantia sobre a fé viva em Deus e a verdadeira religiao

do espirito. Generosamente organizado pelo irmao Jaime Diaz. 13

paginas.

Sintese Parcial do Livro de Urantia'? - Resumo de alguns tépicos
importantes do livro de urantia. Elaborado por um urantiano inter-
nacionalista. 40 paginas.

A Ciéncia Revelada no Livro de Urantia!' - Observacoes signifi-
cativas feitas por Kary Banks Mullis, sobre fatos cientificos revelados
no livro de urantia em 1955. Mullins é o inventor da “Polymerase
Chain Reaction” (PCR) [“Reacao de Cadeia da Polimerase”]. Devido
a invencao do PCR, ele recebeu o prémio nobel de quimica de 1993.
6 paginas.

A Yoga Supramental de Sri Aurobindo!? - Ensaios Divino e Hu-
mano. Volume 10 das Principais Obras de Sri Aurobindo. 6 paginas.

Autobiografia de um logue'® - Paramahamsa Yogananda. Um
auténtico iogue hindu escreve a historia de sua vida para leitores do
Ocidente. Yogananda é o fundador da Self-Realization Fellowship,
uma organizacao que dentre os objetivos busca “difundir o espirito de
fraternidade entre todos os povos, ensinando-lhes o eterno alicerce de
sua unidade: filiagao a Deus”. 336 paginas.

Documento: “...gaia/espiritual/feviva/fe_viva_espirito.pdf”.
"Documento: “...gaia/espiritual/sintese/sintese_urantia.pdf”.
HDocumento: “...gaia/educacional /karymullis/mullis_ciencia_urantia.pdf”.
2Documento: “...gala/espiritual /aurobindo-

/yoga_supramental_aurobindo.pdf”.
3Documento: “...gaia/espiritual /yogananda-

/autobiografia_iogue_yogananda.pdf”.
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ter R. Breggin, M.D. e David Cohen, Ph.D. Este é um livro de
senso comum escrito para pacientes, familiares e psicoterapeutas que
compreendem a toxicidade destas drogas psiquidtricas, discernem a
esfera psicolégica e bioldgica, e querem ajudar as pessoas a parar de
consumir estas drogas iatrogénicas de uma forma segura. 252 paginas.

Mente Sa em Corpo Saudavelmente Alimentado®® - Coletania
de véarios escritos com variada autoria, sobre nutricao e transtor-
nos mentais; rendimento escolar prejudicado por aditivos alimentares;
agucar, euforia e depressao; acao lesiva do flior sobre o cérebro. 12
paginas.

Psiquiatria (Materialista) uma Indistria de Morte (Mental)?*
- Suplemento do documentario apresentada pela Comissdao dos Ci-
dad&os para os Direitos Humanos (Citizens Commission on Human
Rights - CCHR), que busca defender as pessoas da pseudociéncia
da psiquiatria materialista, de seus tratamentos brutais e de sua
historia cruel, baseada na ciéncia ateista produzida pelos materialistas
descrentes. 120 paginas.

Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psi-
quidtricas?® - Informativo que cita pesquisas experimentais cientificas
que demonstram que as drogas psiquidtricas podem causar a morte
diaria de estimadamente 12 milhdes de células cerebrais. Neste traba-
lho também denunciamos o terrivel efeito colateral de tortura interior
denominado akatisia, que pode levar ao suicidio e homicidio, causado
por drogas psiquidtricas. 14 paginas.

Orientacoes para retirada de Litio®® - Baseadas no livro: A Droga
Psiquidtrica pode ser o Problema. Litio usado como “estabilizador de
humor”. Planeje a reducao da droga psiquiatrica. 20 paginas.

33Documento: “...gaia/mental/mensana/alimento_saude_mental.pdf”.
34Documento: “...gaia/mental/cchr/psiquiatria_industria_morte.pdf”.
33Documento: “...gaia/mental/psicocida/droga_psiquiatrica_toxica.pdf”.
36Documento: “...gala/mental/psiquiatoxico/litio-

/droga_psiquiatrica_litio.pdf”.

1.3. MENTE ESPIRITUALIZADA 5

apoditicos, universalmente validos, que decorrem, segundo o nosso
método dialéctico, de fundamentos ontoldgicos ...nosso pensamento
coincide e se identifica com as positividades da escolastica (crista)
...e do pensamento genuinamente pitagérico, do socratico-platonico,
do aristotélico, do plotiniano, do de Tom&s de Aquino, do de Duns
Scot, do de Suarez, etc.” 114 paginas.

Histéria dos Cristaos Maronitas?® - A Igreja Maronita ¢ uma
Igreja Crista, do rito oriental, em plena comunhao com a Sé Apostdlica.
Tradicional no Libano, a Igreja Maronita possui ritual préprio, dife-
rente do rito latino adotado pelos catdlicos ocidentais. O rito maronita
prevé a celebracao da missa em lingua aramaica. Os maronitas tive-
ram varios de seus religiosos canonizados ou beatificados. 22 paginas.

Meditacao na Luz do Espirito®' - Sugestao de uma meditacao na
luz do espirito inspirada no fenémeno vital da fotossintese. 6 paginas.

Ramakrishna®? - “O Evangelho de Sri Ramakrishna”. Por M. (Mahen-
dranath Gupta) (Um discipulo direto de Sri Ramakrishna). Introducao
Biogréfica e Tradugdo para o inglés de Swami Nikhilananda. 135
paginas.

1.3 Mente Espiritualizada

A Ciéncia Revelada e Evoluciondria sobre a Mente Humana?
- Informativo com o objetivo de esclarecer alguns conceitos sobre a
mente humana, de forma coerente com a ciéncia evolucionaria con-
temporanea, e de acordo com a coordenacao filosofica - espiritual,
mental e material - da religido, filosofia e ciéncia - revelada no livro

2Documento: “...gala/espiritual /maronitas-
/historia_cristaos_maronitas.pdf”.

2IDocumento: “...gaia/espiritual/meditaluz/medita_luz_espiritual.pdf”.

22Documento: “...gaia/espiritual/ramakrishna/evangelho_ramakrishna.pdf”.

ZDocumento: “...gaia/mental/ciencia/ciencia_mente_humana.pdf”.
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de urantia. 36 paginas.

Teoria da Aprendizagem?® - Introducao de um futuro livro sobre
aprendizagem no ser humano; aprendizagem na mente viva; e aspectos
fisicos, computacionais e matematicos da aprendizagem. 143 péaginas.

Neurologia, Psicologia e o Livro de Urantia? - Neste traba-
lho fazemos uma associacdo entre quatro fatores de individualidade
unificados pela personalidade humana e quatro escolas de psicologia
abrangidas na psicologia integral. A associacao é feita entre: persona-
lidade total e psicologia integral; espirito e psicologia espiritual; alma
e psicologia existencial; mente e psicandlise; corpo e comportamenta-
lismo. 39 paginas.

O Ato da Vontade, Psicossintese®® - Trabalho de psicologia trans-
pessoal baseado na obra de Roberto Assagioli. 46 paginas.

O Amor do Espirito®” - Escrito por Bert Hellinger, idealizador
das Constelacoes familiares, que nos tras neste livro compreensoes
da consciéncia espiritual, do amor universal do Espirito e das Cons-
telacoes familiares espirituais. 243 paginas.

A Pritica da Vida Integral, segundo Ken Wilber?® - Trabalho,
de curso em psicologia transpessoal, sobre a psicologia e a abordagem
integral elaborada por Ken Wilber. Resumo sobre o enfoque holistico
dos elementos da teoria integral: niveis [matéria, corpo vivo, mente,
alma e espirito], quadrantes [interior individual (eu), interior coletivo
(nds), exterior individual (isto) e exterior coletivo (istos)], linhas,
estados e tipos. 13 paginas.

24Documento: “...gaia/mental/teoapr/teoria_da_aprendizagem.pdf”.

ZDocumento: “...gaia/mental/urantia/urantia neuro_psicologia.pdf”.

26Documento: “...gala/mental/psicossintese-
/psicossintese_roberto_assagioli.pdf”.

2"Documento: “...gaia/mental/hellinger/amor_do_espirito.pdf”.

ZDocumento: “...gaia/mental/integral/movimento_integral kenwilber.pdf”.

1.3. MENTE ESPIRITUALIZADA 7

Em Busca de Sentido® - Escrito por Viktor Emil Frankl, um
psicologo que discerne um profundo sentido da vida ao sobreviver no
campo de concentracao durante a 2* guerra mundial. Este livro é um
breve testemunho da experiéncia de Viktor, o fundador da logoterapia
- terceira escola vienense de psicoterapia. 101 paginas.

Dianética: A Ciéncia da Satide Mental®" - Uma ponte para liber-
dade das aberracoes psicolégicas de inconsciéncia e dor. Livro Um
da psique-terapia da Dianética para clareamento da mente reativa e
recuperacao das capacidades plenas da mente analitica. E também,
Dianética: compreendendo a mente, no mesmo livro que Um conheci-
mento da vida. Neste trabalho mencionamos ainda: Citagoes: Auto-
Anaélise - Segundo a Dianética, traduzido do livro: “Self-Analysis” e
consistindo em uma lista de perguntas para estimular a memoria e a
capacidade do pré-claro de retornar & eventos passados na linha do
tempo de sua propria vida. Escrito por Lafayette Ronald Hubbard.
299 paginas.

Soteria (Tratamento Psiquidtrico Humanista)?®' - Soteria signi-
fica salvagao em grego (Alpha). A Soteria é um servi¢o de comunidade
terapéutica que proveé um espaco para as pessoas que estdao experimen-
tando sofrimento ou crise mental. Elementos comuns da abordagem na
Soteria incluem: preservacao do poder pessoal, redes sociais e respon-
sabilidades comunitarias dos residentes internos; e nenhum ou minimo
uso de medicagao antipsicotica (com qualquer medicagao tomada por
escolha e sem coer¢ao). Loren Mosher, que fundou a experiéncia de
Soteria, mostrou que o tratamento de psicoses, inclusive na fase aguda,
é possivel sem o uso de métodos de constrangimento. 6 paginas.

A Droga Psiquidtrica pode ser o Problema?®? - Como e porqué
parar de tomar medicamentos psiquidtricos. Um livro escrito por Pe-

YDocumento: “...gaia/mental/logoterapia/busca_de sentido.pdf”.
3'Documento: “...gaia/mental/dianetica/dianetica_mente_corpo.pdf”.
3'Documento: “...gaia/mental/soteria/soteria_psiquiatria_humanista.pdf”.
32Documento: “...gaia/mental/drogapsi/droga_psiquiatrica_problema.pdf”.
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e Daniel S.F. Boarim. Livro de referéncia com tabelas expositivas da
concentracao de varios nutrientes minerais, vitaminas e o poder de
alcalinizacao e acidificacao de intimeros alimentos. 23 péginas.

Citacoes: As Hortalicas na Medicina Natural® - Escrito por

Alfons Balbach e D.B. com capitulos sobre os inconvenintes da carne
e a saide e longevidade dos vegetarianos. 15 paginas.

Citacoes: Alimentacao Naturista® - Frutas e vegetais compde a
alimentacao natural da natureza natal do nascimento do corpo hu-
mano, como mostra o professor Dieno Castanho. 17 paginas.

Citacoes: Sugar Blues®® - Os maleficios do aciicar refinado e a
avareza das corporacoes da industria quimicas, de alimentos e drogas
farmacéuticas. Escrito por William Dufty. 26 paginas.

Citagoes: O Segredo de Shambhala®” - Alimentacdo e espiritu-
alidade. Extraido do livro “O Segredo de Shambhala” escrito por
James Redfield. Explica a importancia do alimento na satde fisica e
mental. Mostra como os alimentos anti-naturais provocam a acidez e
degeneracao. 5 péaginas.

Citacoes: Ayurveda - Cultura de bem-viver®® - As bases da
ayurveda - conhecimento da vida. Extraido do livro: “Ayurveda -
Cultura de bem-viver”, escrito por Marcia de Luca & Ltcia Barros.
Mostra como a medicina oriental holistica vé o ser humano como um
todo e busca curar a causa das doencas ao invés de somente os seus
sintomas. 16 paginas.

Citacoes: A Revoluciondria Dieta Antienvelhecimento® - As
doencas da alimentacgdo moderna. Escrito pelo médico cardiologista

%Documento: “...gaia/vital/hortmednat/horta_medicina_natural.pdf”.
5Documento: “...gaia/vital/alinat/alimento natural.pdf”.
56Documento: “...gaia/vital/sugarblues/depressao_do_acucar.pdf”.
S"Documento: “...gaia/vital/shambhala/segredo_shambhala.pdf”.
58Documento: “...gaia/vital/ayurveda/ayurveda.pdf”.

59Documento: “...gaia/vital/atkins/toxico_alimento_moderno.pdf”.

1.3. MENTE ESPIRITUALIZADA 9

Erro Mortal: Como Drogas Psiquiatricas podem Matar sua
Crianca®” - Legendas em portugués do filme de mae Celeste onde,
em parte, é documentado o evento desafortunado no qual as drogas
psiquidtricas privaram os familiares e amigos da presenca viva de seu
filho Matthew. O filme documentario pode ser visto na Internet no
endereco: Psiquiatria: Um Erro Mortal. 33 paginas.

1.3.1 Verdades simples sobre psiquiatria (Peter
Breggin)

Video 01 - Vocé tem um desequilibrio bioquimico?3® - Legen-
das do primeiro video da série “Verdades simples sobre psiquiatria”.
Este video foi feito pelo psiquiatra Peter Breggin. Vocé pode assistir
o video original em inglés. 5 paginas.

Video 02 - Como as Drogas Psiquiatricas Realmente Funcio-
nam?? - Traducao do segundo video da série “Verdades simples sobre
psiquiatria”. Este video foi elaborado pelo psiquiatra Peter Breggin.
Veja o video original em inglés. 6 paginas.

Video 03 - O que é Dopagem Medicamentosa?*’ - Traducao
do video original em inglés. Este é o terceiro video da série “Verdades
simples sobre psiquiatria”, com o psiquiatra Peter Breggin. 6 paginas.

Video 05 - Como ajudar as pessoas deprimidas com tendéncias
suicidas®! - Traducao do quinto video da série “Verdades simples so-

3"Documento: “...gaia/mental/matthew /psiquiatria_erro_mortal.pdf”.

3¥Documento: “...gala/mental/breggin/psiquiatria0l-
/psiquiatria01_breggin.pdf”.

3Documento: “...gaia/mental/breggin/psiquiatria02-
/psiquiatria02_breggin.pdf”.

“ODocumento: “...gala/mental/breggin/psiquiatria03-
/psiquiatria03_breggin.pdf”.

“IDocumento: “...gala/mental/breggin/psiquiatria05-

/psiquiatria05_breggin.pdf”.
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bre psiquiatria”, elaborada pelo psiquiatra Peter Breggin. 6 pdginas.

1.4 Corpo Saudavel

Alimentacao Para Uma Vida Saudavel de 120 Anos*? - Texto
sintese sobre a alimentacdo saudavel, que resume parte deste material
organizado pelo Grupo de Aprendizes da Informacao Aberta (GAIA).
28 paginas.

A Revolugao Antienvelhecimento® - Uma alimentacdo para se
viver 120 anos com satide de acordo com o médico Timothy J. Smith,
vice-presidente da Associagao Médica de Nutri¢ao dos Estados Unidos.
277 paginas.

Vencendo o Assassino Nimero Um (Primeiros Capitulos)? -

Um Programa Baseado na Ciéncia para Reverter Placa Aterosclerética,
Ataques Cardiacos e Acidente Vascular Cerebral (AVC). Gratidao ao
autor: Doutor Timothy J. Smith, M.D. 43 péginas.

O Milagre dos Alimentos Vivos® - A experiéncia da médica Kirs-
tine Nolfi, que se curou de um cancer de mama através da alimentacao
viva! 24 paginas.

Alimentacao Curativa e o “Retiro de Recuperacao da Satide” *

- Biografia, entrevista, clinica, livros e DVDs de Catharina Walzberg.
Site na Internet: www.retirodasaude.com.br. 14 péginas.

Citacoes: Lugar de Médico é na Cozinha'!” - Cura e saide pela
alimentacao viva. Nossa sincera gratidao ao autor e médico: Doutor

“2Documento: “...gaia/vital/alisau/alimento_saudavel.pdf”.
“*Documento: “...gaia/vital/antienvelhecimento/antienvelhecimento.pdf”.
““Documento: “...gaia/vital/coracao/vencendo_doencas_cardiacas.pdf”.
4“Documento: ©...gaia/vital/cru/alimento_vivo.pdf”.

“6Documento: “...gaia/vital/dietoterapia/naturologia_recupera_saude.pdf”.
4"Documento: “...gaia/vital/medinutri/lugar_medico_cozinha.pdf”.

1.4. CORPO SAUDAVEL 11

Alberto Gonzales. 83 péginas.

Curriculo e Textos com o Dr. Alberto Peribanez Gonzalez*®
- Perfil, formacao académica, artigos e histéria do doutor Alberto:
Médico, brasileiro, com poés-graduacao em medicina integrativa, que
afirma: O vegetarianismo por si s6 é capaz de curar de 60% a 70% das
doencas. 8 paginas.

Dr. Gabriel Cousens - Reversao da Diabetes Pela Alimentacao
Viva® - Legendas com a traducao do documentério original “SIM-

PLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias”. Este filme

mostra pacientes de diabetes sendo curados no Centro de Rejuvenes-

cimento Arvore da Vida. 50 paginas.

Nutrigao Baseada em Plantas (Dieta Vegetariana)®® - Alimentagao
vegana, vegetariana, crudivorismo, dieta mediterranea e beneficios dos
fitonutrientes. Artigo da Revista Essentia; 132 edigao (2018). 11
paginas.

Fundamentos da Culindria Viva e Receitas Vivas®! - Prética
e teoria da alimentacao viva, curativa e deliciosa. Experimentado e
escrito por Adriano Caceres & Ana Paula Boquadi, idealizadores da
Semente N’Ativa. 80 paginas.

A Satide Depende do Estado do Intestino®? - Entrevista com o
médico Hiromi Shinya, criador do método de colonoscopia de filmagem
do colo intestinal. E mostrado como os alimentos de origem animal
intoxicam o intestino e o corpo. 4 paginas.

Citacoes: As Frutas na Medicina Natural®® - Escrito por A.B.

“®Documento: “...gala/vital/medinutri/medico-
/doutor_alberto_gonzalez.pdf”.
““Documento: “...gaia/vital/diabetes/gabriel cousens_diabetes.pdf”.

S0Documento: “...gaia/vital/vegetariano/vegetal nutricional.pdf”.
5'Documento: “...gaia/vital/crulinaria/receitas_culinaria_viva.pdf”.
52Documento: “...gaia/vital/intestino/alimento_intoxicando_intestino.pdf”.
53Documento: “...gaia/vital/frutasmednat/frutas medicina_natural.pdf”.
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Entendendo a Diabetes para Previnir e Melhorar™ - Dieta
vegetariana no tratamento da diabetes. Artigo da Revista Essentia;
142 edicao (2019). 20 pdginas.

Artigos sobre Diabetes™ - Frutas frescas, fibras alimentares, Vita-
mina D e canela melhoram os niveis de glicose no sangue de pessoas
com diabetes. Garimpados no Site: essentia.com.br. 16 paginas.

1.4.4 Medicina Oral e Toxicologia

O ABC da Intoxicagao por Merciirio Devido a Obturagoes de
Amalgama Odontolégico™ - Guia para as vitimas de intoxicacoes
por mercurio devido ao amalgama odontoldgico. Associacao Sueca dos
Pacientes de Mercirio Odontoldgico. 26 paginas.

Solugoes para o Mercirio das Amalgamas Dentdrias™ - DAMS:
Dental Amalgam Mercury Solutions. Obtido de www.amalgam.org em
janeiro de 2011. 4 paginas.

Pagina sobre as Restauragoes com Amalgama Dentdrio™ -
Onze fatos sobre o merctirio das amalgamas odontolégicas. Obtido de
www.flcv.com em janeiro de 2011. 5 paginas.

Histéria da clinica odontolégica Olympio Faissol Pinto.™ -
Contém um alerta sobre o mercirio das amalgamas odontolégicas.
Narra o encontro dos doutores Olympio Faissol e Hal A. Huggins.
Também fala sobre a fundacao da TAOMT (Academia Internacional

"“Documento: “...gaia/vital/diabetes/essentia/entendendo_diabetes.pdf”.

Documento: “...gaia/vital/diabetes/nutricional/artigos_diabetes.pdf”.

"Documento: “...gala/vital/medoral /toxicomer-
/toxico_mercurio_amalgama.pdf”.

""Documento: “...gala/vital/medoral/dams-
/mercurio_amalgama_dental.pdf”.

"*Documento: “...gaia/vital/medoral /fatosmer-
/fatos_mercurio_amalgama.pdf”.

™Documento: “...gaia/vital/medoral/faissol/faissol_mercurio_iaomt.pdf”.
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Robert C. Atkins. Explica a “Regra dos Vinte Anos”. Em resumo,
esta regra prevé que vinte anos apds a introducao da alimentacao
anti-natural, principalmente o acicar refinado, aparecem as doencas
degenerativas. 5 paginas.

A Fluoretacao Sistémica: a Maior Fraude Cientifica do Século
XX69 - Flior: um problema de satide puiblica. Mecanismo da acio
toxica do flior. Contradi¢coes na pseudo-ciéncia sobre o flior. 29
paginas.

Como os Envenenadores Pseudo-Cientificos Ameacam o Fu-
turo da Vida no Planeta Terra®' - Artigo escrito por Mike Adams
na www.naturalnews.com. Este informativo fala da pseudo-ciéncia e
a luta ideoldgica entre os naturalistas pro-vida e as corporacoes im-
pessoais pré-lucro. 7 paginas.

Téxicos da coca-cola e refrigerantes® - Pequeno texto com a
descricdo dos componentes quimicos da coca-cola e dos refrigerantes,
seguido de um sumario das consequéncias fisiolégicas em nosso corpo
apos a ingestao destes liquidos insalubres. 5 pdginas.

1.4.1 Terapia Nutricional de Max Gerson

Uma Terapia do Cancer (Capitulos Iniciais)% - Resultados de
cinquenta casos e a cura do cancer avancado pela terapia da dieta. Um
resumo de trinta anos de experimentacao clinica. Escrito por Max
Gerson, doutor em medicina, e publicado pelo Gerson Institute. 50
paginas.

Terapia Nutricional do Doutor Max Gerson® - Re-editado a

0Documento: “...gaia/vital/fluor/fraude_fluor_agua.pdf”.

6'Documento: “...gaia/vital/naturalnews/envenenadores_pseudo_cientificos.pdf”.
52Documento: “...gaia/vital/toxicola/coca_cola_toxica.pdf”.

53Documento: “...gaia/vital/gerson/cancer/terapia_gerson_cancer.pdf”.
%4Documento: “...gaia/vital/gerson/terapia/terapia_gerson.pdf”.
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partir do site: terapiagerson.wordpress.com elaborado pelo caregiver
(cuidador) Pedro Martins Simdes, de Portugal. 31 paginas.

1.4.2 Cura Natural do Cancer

Uma Terapia do Cancer (Capitulos Iniciais)® - Resultados de
cinquenta casos e a cura do cancer avancado pela terapia da dieta.
Um resumo de trinta anos de experimentacao clinica. Escrito por
Max Gerson, doutor em medicina, e publicado pelo Gerson Institute
(www.gerson.org). 50 paginas.

A Causa Primadria do Cancer: Hipéxia e Acidose® - Este breve
informativo é baseado no trabalho do médico, bioquimico e cientista
Otto Heinrich Warburg, que recebeu o prémio Nobel no século pas-
sado. Este resumo, da causa e da cura do cancer, foi escrito baseado
em um e-mail de pessoas espiritualistas a servico da vida. 12 paginas.

A Ciéncia da Prevencao e Cura Natural do Cancer®” - Baseado
no Guia Cientifico da Prevencao e Cura do Céancer. 192 pédginas.

Guia Pratico de Cura Natural do Cancer® - Dieta lipo-proteica
anticancer da benfeitora Johanna Budwig. Principios, praticas e re-
ceitas para, através da alimentacao, fortificar nossas células normais
e “matar de fome” as células cancerigenas fermentadoras, que obtém
energia somente dos carboidratos. 63 paginas.

Protocolo Dietético Curativo® - Esta dieta curativa foi proposta
pela doutora Johanna Budwig. Com gratidao e em unidade espiritual,
vamos todos servir a vida em busca da Vida Eterna! 6 paginas.

55Documento: “...gaia/vital/gerson/cancer/terapia_gerson_cancer.pdf”.
56Documento: “...gaia/vital/cancer/acidose/acidose_hipoxia_cancer.pdf”.
S"Documento: “...gaia/vital/cancer/teoria/teoria_cura_cancer.pdf”.
58Documento: “...gaia/vital/cancer/pratica/pratica_cura_cancer.pdf”.
9Documento: “...gaia/vital/cancer/dieta/dieta_anticancer_budwig.pdf”.
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Exercicio em Esteira Elastica™ - Descubra o poder de cura do re-
bounder. Aprenda como os exercicios leves na esteira eldstica chamada
rebounder, estimulam a circulacao sanguinea. E como isto aumenta
a nutricdo e excrecao no nivel celular. Aprenda também porque o
exercicio estimula a circulacao linfatica, o que promove a ativacao e
producao das células imunoldgicas de defesa. 18 paginas.

1.4.3 Entendendo, Previnindo, Revertendo e Cu-
rando Diabetes

Dr. Gabriel Cousens - Reversao da Diabetes Pela Alimentacao
Viva™ - Legendas com a traducido do documentério original “SIM-

PLESMENTE CRU - Revertendo a Diabetes em 30 Dias”. Este filme

mostra pacientes de diabetes sendo curados no Centro de Rejuvenes-

cimento Arvore da Vida. 50 paginas.

Alimento Vegano com Pouco Carbohidrato Cura Diabetes e
Obesidade™ - Neste informativo o doutor Gabriel Cousens explica a
medicina nutricional que cura a diabetes que consiste resumidamente
em alimento 100% orgéanico, cru, vegano e com pouco carbohidrato. 5
paginas.

Doutor Gabriel Cousens Cura Diabetes™ - Uma breve biografia
médica do doutor Gabriel Cousens, relatando as promissoras curas de
diabetes no centro de rejuvenescimento Arvore da Vida. Este infor-
mativo conclue com o item: H&abitos que contribuem para uma vida
mais saudédvel. 5 paginas.

"Documento: “...gaia/vital/cancer/exercicio/exercicio_esteira_elastica.pdf”.
""Documento: “...gaia/vital/diabetes/gabriel cousens_diabetes.pdf”.
2Documento: “...gaia/vital/diabetes/gabriel/cousens_cura_diabetes.pdf”.
“Documento: “...gaia/vital/diabetes/dr-gabriel-

/doutor_gabriel_cura_diabetes.pdf”.
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Perguntas sobre vacinas para as pessoas responsaveis”’' - De-
vemos considerar as respostas as questoes desta carta-alerta, antes de
contribuir para os que confiam em nds tomem vacinas. Cartaz com as
perguntas sobre vacinas. 3 paginas.

1.5 Educacao Integral

Educacao Integral - Urantia-GAIA, Sri Aurobindo e outros”
- Objetivos e planejamento da fase educacional do GAIA. Proposta
de uma educacao integral que integre religido, filosofia e ciéncia de
forma unificada, e estimule o desenvolvimento dos miiltiplos aspectos
do ser humano inteiro: da pessoa, do espirito-alma, da mente e do
corpo. E que esta integridade frutifique na educacdo, na familia, e
no trabalho. Referéncia a iniciativas educacionais significativas tais
como: Educagao Steiner (Pedagogia Waldorf). Método Montessori
(Constructor Sui). Escola da Ponte (José Pacheco). Gaia Education
(Ecovilas e Sustentabilidade). TAHP - Institutos para o Desenvolvi-
mento do Potencial Humano (Glenn Doman). 25 paginas.

Universidade Holistica na Cidade da Paz (UNIPAZ)% - Uni-
versidade Holistica Internacional de Brasilia e Fundacao Cidade da
Paz. Pierre Weil, fundador da UNIPAZ, relata como o governa-
dor da cidade ... “falou de um projeto de criacdo da Cidade da Paz,
um lugar onde as correntes filosofico-espirituais de Brasilia pudessem
se encontrar”. Pierre explica também, sobre uma compreencao mais
holistica e integral do ser humano, capaz de integrar as quatro esco-
las da psicologia e incluir a psicologia transpessoal e espiritual. Entao,
em 1987, foi realizado o primeiro Congresso Holistico Internacional, e
foi lancada a Fundacgao Cidade da Paz para criar, manter e administrar

9"Documento: “...gaia/vital/vacinas/cartazes/perguntas_vacinas.pdf”.
92Documento: “...gaia/educacional/edugaia/integral educare.pdf”.
%““Documento: “...gaia/educacional/unipaz/universidade_da_paz.pdf”.
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de Medicina Oral e Toxicologia). 3 paginas.

Orientacoes Odontolégicas Gerais® - Neste pequeno informativo,
o problema do mercirio das amalgamas odontoldgicas, e das infeccoes
dos canais radiculares, é visto na éptica da terapia de Max Gerson, e
do livro “A Ciéncia da Prevencao e Cura Natural do Céncer”. Nesta
perspectiva naturalista, é explicado como o mercirio se acumula nos
tecidos infeccionados e como estes fatores infectoldgicos e toxicolégicos
causam doencas cronicas, especialmente o cancer. 7 paginas.

Perigos dos Canais Radiculares - Weston A. Price Founda-
tion®! - Escrito por Hal Huggins, DDS, em 25 de Junho de 2010. Este
artigo apareceu na Wise Traditions in Food, Farming and the
Healing Arts [Tradigoes Sabias nas Artes da Alimentagao, da
Agricultura e da Cura, a revista trimestral da Fundagao Weston
A. Price, Verdo de 2010. 13 paginas.

Remocao Segura do Merciirio em Obturacoes Odontolégicas®
- Academia International de Medicina Oral e Toxicologia (IAOMT).
Protocolo de seguranca para remocao das obturacbes dentarias de
mercirio/prata. Traduzido de “Protocol for Mercury/Silver Filling
Removal”. 4 paginas.

Um Esmalte Sintético para Reparo Rapido dos Dentes®® - Um
artigo cientifico publicado por Kazue Yamagishi e outros colaborado-
res do Japao. Eles descrevem uma nova pasta dental, baseada na hi-
droxiapatita, que alcanca uma restauracao rapida das deterioracoes
dentdrias iniciais. 5 paginas.

Sintese e Caracterizacao de Hidroxiapatita Obtida pelo Método
da Precipitagao® - Descricao de um método simples para sintetizar

80Documento: “...gaia/vital/medoral/natural/guia_geral_odontologico.pdf”.

81Documento: “...gaia/vital/medoral/canal/perigo_canal radicular.pdf”.

82Documento: “...gaia/vital/medoral/iaomt/iaomt remove mercurio.pdf”.

82Documento: “ ..gaia/vital/medoral/hidroxiapatita-
/hidroxiapatita_repara_dente.pdf”.

$4Documento: “...gaia/vital/medoral/sintehidro-
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hidroxiapatita (Cayo(PO4)s(OH),) através da reagao quimica de neu-
tralizagao de hidréxido de célcio (Ca(OH),) e acido fosférico (H3POy).
A sintese desta substancia é muito importante para medicina e odon-
tologia pois 0 0sso e o esmalte dos dentes sao formados principalmente
por ela. 16 péaginas.

Uso do Cimento de Construgao Civil na Odontologia® - Re-
portagem sobre o trabalho de mestrado realizado por Ana Paula C.
Fornetti e orientado por Ruy César C. Abdo na Faculdade de Odon-
tologia de Bauru da Universidade de Sao Paulo. Mostrou-se como o
cimento portland de construcao civil é mais econémico que o MTA e
mais biocompativel que o formocresol comumente utilizados na odon-
tologia. 4 péaginas.

Uso do Cimento MTA e do Cimento Portland como Tampao
Apical em Dentes com Rizogénese Incompleta® - Monografia
apresentada em 2009 por Kenneth dos Santos Senna, para a obtencao
do titulo de especialista em Endodontia. Este trabalho re-enfatiza a
viabilidade, biocompativel e financeiramente vantajosa, da utilizacao
na odontologia do cimento Portland de construcao civil. 11 paginas.

Comparacao da Composi¢cao Quimica de Materiais Utilizados
em Restauragoes Dentarias 8 Anos Apds Irradiacao®” - Um
estudo interessante sobre a composicao de elementos quimicos em trés
materiais odontoldgicos: amalgama, resina composta e compomero.
Os elementos quimicos foram analisados em 2001 e oito anos depois
em 2009. Os pesquisadores mostraram na tabela 1 que o mercirio
(Hg) compunha 53% das amostras de amdlgama em 2001, e passou a
compor 42% em 2009. Isto prova que cerca de 20% do mercirio (Hg)

/sintese_hidroxiapatita.pdf”.

85Documento: “...gala/vital/medoral/cimento-
/cimento_comum_odontologia.pdf”.
86Documento: “...gaia/vital/medoral/portland/cimento_portland_mta.pdf”.

8"Documento: “...gala/vital/medoral/odontomat-
/compara_material_odontologia.pdf”.
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da amdlgama odontolégica efetivamente vaporizou em oito anos. 10
paginas.

1.4.5 Efeitos To6xicos e Mercurio nas Vacinas

(Vacinas) H1N1, Verdades nao Reveladas (Parte I)*® - Os Ris-
cos das Vacinas de Gripe Suina. Transcricdo do video na Internet,
sobre estas vacinas, com ponderacoes feitas pelo doutor Kent Holtorf
de um grupo de medicina integrativa na Califérnia; com alertas feitos
pela doutora Rauni Kilde, na época Ministra da Saude da Finlandia.
Este video, sobre os riscos das vacinas de gripe HIN1, tem um
comunicado de Barbara Loe Fisher durante sua presidéncia do Centro
Nacional de Informagoes sobre Vacinas [National Vaccine Information
Center - NVIC]. Este informativo esclarecedor conclui com o pronun-
ciamento, para o parlamento Europeu, da Ministra da Saiude Polonesa
Ewa Kopacz, no qual ela enfatiza o posicionamento a favor do povo
acima dos interesses das empresas fabricantes de vacinas. A doutora
Ewa Kopacz é médica de familia com foco em pediatria e foi também
Ministra da Satide e depois Primeira Ministra da Polonia. 6 paginas.

TAPS alerta sobre as vacinas® - Coletania de vérios artigos sobre
as vacinas extraidos do site www.taps.org.br em 2012. Estes artigos
foram organizados pela benigna, pré-saide e naturalista TAPS (Temas
Atuais na Promoc¢ao da Saide). 47 paginas.

Riscos da Vacina contra o HPV?’ - Polémica sobre as vacinas con-
tra o virus do papiloma humano (sigla em inglés - HPV). Ponderagoes
de Ligia M. Sena, Daniel Becker, Claudia Collucci, Klauber C. Pires

e Julio Severo. 13 péginas.

[43

88Documento: “...gaia/vital/vacinas/gripe/vacina_gripe H1V1.pdf”.
89Documento: “...gaia/vital/vacinas/taps/temas_atuais_saude.pdf”.
9Documento: “...gaia/vital/vacinas/hpv/riscos_vacina_ HPV.pdf”.
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Usando termos da revelagdo urantiana a idéia é que a gravita, energia
material sensivel a gravidade linear, consista em ultimatons juntos
formando as particulas com massa gravitacional como por exemplo os
elétrons. 25 paginas.

A Linguagem Matemadtica, a Mente e o Livro de Urantia'® - A
matematica é uma linguagem exata que aborda as realidades quantita-
tivas da energia fisica, das coisas que se repetem em quantidades men-
suraveis e que sao cépias de um modelo tipificado. Ao abordar o nivel
da realidade quantificdvel das coisas materiais, a matematica colabora
com a ciéncia. Enquanto linguagem, com simbolos e informagoes, a
matematica também expressa algo sobre os signos e significados da
mente e da logica filoséfica. Um modelo mateméatico, dos simbolos
informativos de um computador e dos signos significantes da mente,
poderd ser uma realizacao que contribua para construcao da interface
entre a ciéncia e a filosofia, entre a matéria e a mente ... 16 paginas.

Como Vejo o Mundo!® - Escrito por Albert Einstein, o cientista

idealizador da teoria da relatividade e também o espiritualista da “reli-
giosidade cdsmica”, a religido em um tltimo grau, com caracteristicas
da verdadeira religiao ensinada por Jesus. 96 pédginas.

Discurso do Método'% - Escrito por René Descartes. Na primeira
parte, encontrar-se-ao diversas consideracoes atinentes as ciéncias. Na
segunda, as principais regras do método que o Autor buscou. Na
terceira, algumas das regras da Moral que tirou desse método. Na
quarta, as razoes pelas quais prova a existéncia de Deus e da alma
humana, que sao os fundamentos de sua metafisica. 62 paginas.

Teoria da Informacgao e Organismos Vivos'"”” - Resumo: Nos

iniciamos este artigo com a definicdo de entropia e informacao, na

104D ocumento: “...gala/educacional /urantia/matematica-
/urantia_matematica.pdf”.

1%5Documento: “...gaia/pessoal/einstein/einstein_visao_mundo.pdf”.

106Documento: “...gaia/pessoal/descartes/descartes_discurso_metodo.pdf”.

7Documento: “...gaia/educacional/infolife/teoria_informacao_vital.pdf”.
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a futura Universidade Holistica Internacional de Brasilia. A UNIPAZ
é movimento de educacao, cuidado e praticas integrativas para
o despertar de uma consciéncia de inteireza, de onde emana a paz
nas ecologias individual, social e ambiental, rumo a sustentabilidade
com ética e respeito a vida. 14 paginas.

A Arte de Viver em PAZ% - Por uma nova consciéncia e educacao.
Escrito por Pierre Weil que nos explica que “ .. .a educacao tradicional
tem uma tendéncia a condicionar as pessoas a viverem exclusivamente
no mundo exterior, enquanto a proposta holistica se orienta tanto para
o exterior quanto para o interior”. A educacao integral e holistica
é uma educacao para paz, pois unifica as experiéncias humanas, a espi-
ritual e a material, a interior e a exterior, e assim, resolve a conflituosa
“guerra civil na personalidade”, estimulando a unificacao da mente e
do corpo humano com a alma e o espirito divino, no eu total e pessoal
do individuo. 83 paginas.

O Manifesto dos Pioneiros da Educac¢iao Nova (1932)% - Ma-
nifesto de pensadores destacados sobre a reconstrucao educacional no
Brasil depois de quatro décadas do regime republicano. Neste ma-
nifesto sdo abordadas as diretrizes, reformas, finalidade e funcao da
educacdo. Dentre os signatarios do manifesto estdo Fernando de Aze-
vedo, Anisio Teixeira, Lourenco Filho e Cecilia Meirelles. 22 paginas.

Como Multiplicar a Inteligéncia do Seu Bebé” - Livro sobre a
suave revolucao feita pelos avds, maes e pais professores dos bebés e
criancas da familia. Escrito pelo pai Glenn Doman e sua filha Janet
Doman, diretora dos Institutos para o Desenvolvimento do Potencial
Humano. Este livro é um estimulo a uniao da familia no ideal de uma
educacao integral. Ele possui instrugoes praticas sobre como ensinar

%Documento: “...gaia/educacional/weil/arte_viver_paz.pdf”.

9%Documento: “...gala/educacional /manifesto-
/manifesto_educacao_nova.pdf”.

9%Documento: “...gaia/educacional /doman-

/multiplica_inteligencia_bebe.pdf”.
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seu bebé a ler, como lhe dar conhecimento enciclopédico, e também
como lhe ensinar matemaética. 186 paginas.

Glenn Doman, Introdugao dos Institutos (Parte 1) - Trans-
cricao e traducao de um video da Internet, no qual Glenn Doman faz
uma introducao ao trabalho com criancas, por mais de 50 anos, dos
Institutos para o Desenvolvimento do Potencial Humano [Institutes
for the Achievment of Human Potencial - TAHP]. Pais vém do mundo
inteiro aos Institutos para aprender como significativamente aumen-
tar as habilidades intelectuais, fisicas e sociais de suas criancas. Como
Multiplicar a Inteligéncia do seu Bebé é um curso compreensivo pro-
jetado para prover maes e pais com a informacao essencial que eles
necessitam para enriquecer o ambiente do lar para suas criancas. 7
paginas.

Religiao, Filosofia e Ciéncia Integradas no Livro de Uran-
tia”® - Informativo sobre como a filosofia pode servir de ligacao entre
a ciéncia material e a religido espiritual, apresentadas de forma unifi-
cada na revelacao contida no livro de urantia. Este trabalho seminal
contém referéncias ao Papa Joao Paulo 11, a ciéncia espiritual de Ru-
dolf Steiner, a filosofia integral de Ken Wilber, ao sentido da vida de
acordo com Viktor Frankl, e também a Lafayette Ronald H., Albert
Einstein e Amit Goswami. Neste texto enfatizamos que a pessoali-
dade, outorgada pelo Pai do Espirito, é a unificadora dos fatores de
individualidade da pessoa humana integral: corpo, mente, alma e
espirito. 52 péginas.

A Ciéncia Revelada no Livro de Urantia® - Observacoes signifi-
cativas feitas por Kary Banks Mullis, sobre fatos cientificos revelados
no livro de urantia em 1955. Mullins é o inventor da “Polymerase
Chain Reaction” (PCR) [“Reacao de Cadeia da Polimerase”]. Devido
a invencao do PCR, ele recebeu o prémio nobel de quimica de 1993.

"Documento: “...gaia/educacional/iahp/doman01_institutes_iahp.pdf”.
¥Documento: “...gaia/espiritual/unificado/religiao_filosofia_ciencia.pdf”.
“Documento: “...gaia/educacional/karymullis/mullis_ciencia_urantia.pdf”.
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6 paginas.

Evolucao da Vida até o Surgimento do Ser Humano!'?’ - Estes
sao os primeiros 7 capitulos da terceira parte do Livro de Urantia. Ne-
les é descrito a formacao da nebulosa, do sistema solar e deste planeta.
Segue uma descricao do desenvolvimento geoldgico e da implantacao
da vida. Entao, conciliando evolucionismo e criacionismo, os autores
revelam a evolucao da vida e as mutagoes subitas das quais surgem
novas espécies, até o aparecimento dos primeiros seres humanos. 68
paginas.

A Ciéncia Revelada e Evolucionaria sobre a Mente Humana'®!

- Informativo com o objetivo de esclarecer alguns conceitos sobre a
mente humana, de forma coerente com a ciéncia evolucionaria con-
temporanea, e de acordo com a coordenacao filoséfica - espiritual,
mental e material - da religido, filosofia e ciéncia - revelada no livro
de urantia. 36 paginas.

Universidade sem Fronteiras'’? - em forma de um Diélogo entre o

Mestre e o Discipulo. Este livro é sobre o uso da Internet para apoiar
a educacao integral da escola da familia na qual os avds, maes e
pais sao também professores dos filhos e filhas aprendizes. A primeira
edicao deste trabalho foi em 1999 e por isso a informagao técnica estd
desatualizada. Por outro lado, a parte filoséfica e idealista do livro
explana sobre principios da educacao. 81 paginas.

Ciéncia Fisica e o Livro de Urantia'®® - Carta para um fisico
tedrico explanando sobre a possibilidade de uma teoria fisica, inspirada
no livro de urantia, que torne matematicamente coerente a teoria da
relatividade geral e 0 modelo padrao da fisica quantica dos campos.

100Dgocumento: “...gaia/educacional/evoluir/origem_vida_humana.pdf”.

0lDocumento: “...gaia/mental/ciencia/ciencia_mente_humana.pdf”.

102Documento: “...gala/educacional /edunet-
/universidade_sem fronteiras.pdf”.

103Documento: “...gala/educacional /urantia/fisica-

/urantia_ciencia_fisica.pdf”.
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Instituto Tecnolégico de Aerondutica - 2016'%

estudo do vestibular de 2016 do ITA. 5 péginas.

- Programa de

Instituto Militar de Engenharia'?* - Programas do concurso de
admissao (2014). 6 paginas.

Universidade Estadual de Goids'?® - Contetido do vestibular de
2004 na UEG. 11 péaginas.

Ensino Médio, 2004, FE'?% - Contetido do ensino médio na Fundacao
Educacional em 2004. 19 péaginas.

Bibliografia, Ensino Médio, 2004, FE!?7 - Sugestdes bibliografica
para o ensino médio - Fundacdo Educacional em 2004. 5 péaginas.

Ensino Fundamental, 2004, FE'?® - Contetido do ensino funda-
mental na Fundacao Educacional em 2004. 14 péaginas.

1.6 Familia Unida

AMaProFiliA'?” - Uma associacio composta por Avés, Maes, Pais,
Professores, Filhos, Filhas e Aprendizes. A AMaProFiliA foi con-
cebida do ideal de uma educacao integral, voltada para o desenvolvi-

123Documento: “...gala/educacional/2grau/conteudo/ita2016-
/ita2016 _programa.pdf”.

124Documento: “ .. gaia/educacional/2grau/conteudo/ime-
/ime_programa.pdf”.
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/vestibular_universidade_goias.pdf”.

126PDocumento: “...gala/educacional /2grau/conteudo/medio-
/assuntos_ensino_medio.pdf”.

127Documento: “...gala/educacional/2grau/conteudo/bibliografia-
/bibliografia_ensino_medio.pdf”.

128Documentos: “...gaia/educacional/2grau/conteudo/fundamental-
/assuntos_ensino_fundamental.pdf”.

129Documento: “...gaia/familia/amaprofilia/avos maes_pais_professores.pdf”.
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fisica e engenharia, usando os conceitos de estado e de simbolo, base-
ados na teoria da probabilidade aplicada no espaco e no tempo res-
pectivamente. A quantidade de informacao e o nivel de organizacao é
proposto como a principal caracteristica da vida. E calculada a quan-
tidade de informacao do cédigo genético e o resultado é comparado
com as dimensoes do tempo e espaco do universo ...Nds apresenta-
mos a hipdtese de que a atividade eletro-quimica dos neurénios de
nosso cérebro é uma espécie de simbolo da realidade exterior mensu-
rando a quantidade de informacao ... N06s concluimos que a teoria da
informacao, nascida na engenharia, pode fazer uma ligacao entre a
fisica e a biologia. 17 paginas.

Escola da Ponte: Uma Escola Piiblica em Debate!'® - Apre-

sentacao ... “Estes dispositivos comportam uma dindmica de trabalho
realizada num espaco de drea aberta, onde nao ha séries. Os alu-
nos organizam-se em grupos formados a medida das necessidades de
formacao, sempre que surjam novos projetos. Movimentam-se entre
espacos da escola em fungdo das areas de saber que em cada momento
exploram, trabalhando com diferentes professores, desenvolvendo um
trabalho que valoriza a reflexao, a capacidade de analise critica e a
componente de investigacao.” Organizadores: José e Maria Pacheco.
117 paginas.

Cartas do avo José para neta Alice!” - Cartas com amor que José
Pacheco, idealizador da Escola da Ponte, escreveu para sua netinha
Alice. 27 péaginas.

Diciondrio de Valores''’ - Autonomia; Beleza; Coeréncia; Desapego;
Esperanca; Felicidade; Gratiddao; Honestidade; Indignacao; Justica;

Lealdade; Meio Ambiente; Nao violéncia; Otimismo; Prudéncia; Qualidade

de vida; Responsabilidade; Solidariedade; Tolerancia; Uma atitude;
Verdade; X da questao; Zero em comportamento ou nota dez? Autor:

108Documento: “...gaia/educacional/escola/escola_ponte_olhares.pdf”.
109Documento: “...gaia/educacional/alice/jose_para_alice.pdf”.
10Documento: “...gaia/educacional/valores/dicionario_valores_educar.pdf”.



26 CAPITULO 1. IMPRESSAO DOS INFORMATIVOS DO GAIA

José Pacheco. 37 paginas.

José Pacheco fala sobre Educacao e a Escola da Ponte!'! -

Transcricao da entrevista, em um programa de TV acessivel na Inter-
net, no qual o professor José Pacheco, idealizador da Escola da Ponte,
nos conta um pouco da histéria e caracteristicas da Escola, do Projeto
Ancora da Ponte no Brasil e discute também a realidade da educacao
nesse pais. 10 paginas.

Valores Humanos e a Uniao dos Povos'!? - A Unidao dos Povos
pela Alma do Futebol. Uma histéria idealizada de paz e uniao de
criancas, Judeus e Palestinos unidos em um campeonato esportivo no
qual cada time representa um valor. Inspirado na busca sincera dos
valores divinos e o amor irrestrito ao divino Doador dos Valores. 24
paginas.

Valores Urantianos''® - Citacoes do Livro de Urantia sobre os va-
lores da paz e da felicidade em cinco linguas: portugués, inglés,
espanhol, francés e alemao. 17 pédginas.

1.5.1 Olimpiadas de Matematica - Polos Olimpicos
de Treinamento Intensivo (POTI)

Aula 1 - Divisibilidade I''* - Samuel Barbosa Feitosa (A1 TN2
POTI). 7 péaginas.

Aula 2 - Divisibilidade IT'"" - Prof. Samuel Feitosa (A2 TN2
POTI). 6 paginas.

Documento: “...gaia/educacional/pacheco/escola_ponte_pacheco.pdf™.
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Aula 3 - O Algoritmo de Euclides''® - Prof. Samuel Feitosa (A3
TN2 POTI). 11 paginas.

Aula 4 - Ndmeros Primos, MDC e MMC!"7 - Prof. Samuel
Feitosa (A4 TN2 POTI). 7 paginas.

Aula 5 - Congruéncias I''® - Prof. Samuel Feitosa (A5 TN2 POTI).
7 paginas.

Aula 6 - Congruéncias IT''"" - Prof. Samuel Feitosa (A6 TN2
POTI). 7 péginas.

1.5.2 Ensino Médio - Conteiido do Vestibular

Universidade de Sao Paulo!'?®

de 2014 na USP. 37 paginas.

Universidade de Brasilia'?! - Contetido do vestibular de 2004 na
UnB. 14 paginas.

- Programa de estudo do vestibular

Instituto Tecnolégico de Aeronautica - 2014'%*? - Programa de
estudo do vestibular de 2014 do ITA. 6 paginas.
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/pot2tn03_algoritmo_de_euclides.pdf”.
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alma, espiritulizacdo da mente, satide do corpo e edificacao do lar.

Carta com Propésitos e Planejamento do GAIA'Y - Especi-
ficacdo das trés geracoes e trés fases do GAIA: 1 - editorial; 2 - edu-
cacional; 3 - laboral. Proposta de disseminacao e organizacao destas
informacoes vitais sobre espiritualidade, sanidade mental, satde fisica
e fraternidade humana. Com conhecimentos sobre cura natural de
doencas degenerativas, terapias psicolégicas baseadas no didlogo e na
empatia, economia local organizada com moeda pessoalizada e princi-
palmente a ciéncia, filosofia e religiao reveladas no livro de urantia de
forma coerente e unificada.

Impressao e Mapa do Site'®!

Aberta (GAIA).

Enderegos na Internet do GAIA'? - Cartaz com a lista das “re-
feréncias”, na Internet, para os principais temas e informativos do
Grupo de Aprendizes da Informacao Aberta - GAIA.

- Grupo de Aprendizes da Informacao

Pagina Principal'® - Cartaz com a pégina principal do site do
GATA com os objetivos deste Grupo de Aprendizes da Informacao
Aberta.

Alma Engrandecida'® - Cartaz com a lista dos informativos do
GAIA sobre a sabedoria unificada a respeito da vida de Jesus Cristo,
ciéncia, filosofia e religido revelada no Livro de Urantia.

154

Mente Espiritualizada'®® - Cartaz com a lista dos informativos

do GATA sobre a mente, e urgentemente a respeito das drogas psi-
quidtricas.

150Documento: “...gaia/leiame.pdf”.

51Documento: “...gaia/gaia/cartaz/info/gaimprime.pdf”.
152Documento: “...gaia/gaia/cartaz/links urantiagaia.pdf”.
153Documento: “...gaia/gaia/cartaz/pagina_gaia.pdf”.

154 Documento: “...gaia/gaia/cartaz/pagina_espiritual.pdf”.
155Documento: “...gaia/gaia/cartaz/pagina_mental.pdf”.
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mento da integridade da pessoa humana, e consagrada a edificacao do
lar. 16 paginas.

1.7 Fraternidade Humana

Principios da Fraternidade Humana'?® - Informativo sobre a fra-
ternidade dos seres humanos fundamentada na paternidade de Deus.
Historia, proposito e ideal da fraternidade de Urantia (Terra). De-
senvolvimento de uma linguagem comum esperanto-urantiana. 16
paginas.

O Que Ha de Errado Com a Politica?!3! - Livro bésico do hu-
manitarismo. Ele analisa o que ha de errado na politica. Propoe uma
visao fraterna e espiritualizada do ser humano. Faz uma analise das fa-
lhas nas ideologias do liberalismo e marxismo. Finalmente, apresenta
a forma alternativa de eleicao escalonada da “democracia do futuro”.
74 paginas.

Por que o Brasil é um Pais Atrasado?'®?> - O que fazer para
entrarmos de vez no século XXI? Livro escrito pelo nobre deputado
Luiz Philippe de Orleans e Braganca, com uma rica andlise politica
e histdrica sobre a importancia da conservacao dos valores, do libe-
ralismo economico, da democracia decentralizada de governo distrital
e da necessidade da elaboracao de uma constituicdo moderna para
alcancarmos estes ideais. 132 paginas.

A Religiao Moraliza a Sociedade e Impede a Subversao Ideolégica'®

- Videos, entrevistas e cartas de Tomas D. Schuman (Yuri Alexan-
drovitch Bezmenov) sobre as quatro etapas da subversao ideoldgica.
Neste informativo nés ousamos expressar algumas opinioes pessoais so-

13Documento: “...gaia/social/fraternidade/principios_fraternidade_humana.pdf”.
131Documento: “...gaia/social/humanitarismo/o_que_errado_politica.pdf”.
132Documento: “...gaia/social/brasil/porque_brasil_atrasado.pdf”.
133Documento: “...gaia/social/moral/religiao_moraliza_sociedade.pdf”.
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bre como a religiao da familia universal pode sanar a desmoralizacao
subversiva. 43 paginas.

Sistema Politico e Econémico Local (SPEL)™! - Texto sintese
com uma proposta de politica e economia local baseado em uma moeda
pessoalizada que valoriza o trabalho. 17 paginas.

Sistema Econémico Local Soliddrio (SELO-Sol)'* - Uma visdo
pessoal da histéria do grupo de economia solidaria SELO-Sol, criado
em 2007, no festival Puroritmo de cultura consciente. 9 paginas.

Trocas Solidarias, Moeda e Espiritualidade'® - Artigo com principios

da economia solidaria, escrito por pesquisadores da Universidade Fe-
deral de Santa Catarina. 13 pédginas.

Citagoes: Apds o Capitalismo!®” - Titulo do livro escrito por Dada
Maheshvarananda, sobre a Teoria da Utilizagao Progressiva (PROUT).
Esta visao mais espiritual da economia foi proposta por Prabhat Ran-
jan Sarkar, o fundador da “Ananda Marga”. 11 paginas.

A Justiga Divina e a Lei do Amor'*®. 23 piginas.
Leis que Protegem a Pessoa e a Familia Humana'*®. 19 piginas.
Declaragao Universal dos Direitos Humanos'"®. 7 péginas.

1141

Constituicao da Repiblica Federativa do Brasil'*'. 169 paginas.

Constituigao da Repiiblica Portuguesa'??. 90 paginas.

134Documento: “...gaia/social/spel/sistema_politico_economico_local.pdf”.
135Documento: “...gaia/social/selosol/economia_local solidaria.pdf”.
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Constituicao dos Estados Unidos da América'®?. 13 péginas.
Constituicao da Reptblica de Franca'**. 31 paginas.

Lei Fundamental da Reptblica Federal de Alemanha'?>. 66
paginas.

Debate sobre Urna Eletronica e Voto Impresso em Papel'“ -
Transcricao das falas do debate ocorrido em 2018, no Congresso Naci-
onal do Brasil, entre a Comissao de Constituicao, Cidadania e Justica
e o Comité Multidisciplinar Independente. A TV Senado publicou o
video original. 52 paginas.

1.8 Cartazes Disseminadores do GAIA

Cartaz sobre o Livro de Urantia!?” - Parte I O Universo Central e
Os Superuniversos. Parte II O Universo Local. Parte I11 A Historia
de Urantia (Terra). Parte IV A Vida e Os Ensinamentos de Jesus.

Informativos do GAIA'* - Citacoes, propdsitos, ideais, finalidade
pratica e fases de realizacdo do Grupo de Aprendizes da In-
formacao Aberta (GAIA).

Principios da Fraternidade Humana:'" - 1) Finalidade maior
de amor a Deus e ao préximo; 2) Busca pessoal do reino da Vontade
de nosso Pai Espiritual; 3) Objetivos praticos de engrandecimento da

143Documento: “...gala/social/internacional/america-
/lei_constitucional_america.pdf”.

144Documento: “...gala/social/internacional /franca-
/lei_constitucional francesa.pdf”.

145Documento: “ ..gaia/social/internacional/alemanha-
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tra como os neurolépticos, um tipo de droga psiquiatrica, provoca
morte de células do cérebro.

Tratamentos Psiquidtricos Danificam o Cérebro'™ - Traducao
de algumas citagoes do livro escrito pelo psiquiatra Peter R. Breggin
selecionadas do capitulo 5 intitulado: Neurotoxicidade, Dano Ce-
rebral, Déficits Cognitivos Persistentes, Deméncia e Psicose
Induzida por Neurolépticos (classe de droga psiquidtrica).

Violéncia e Suicidio Induzido por Drogas Psiquidtricas'™ -

Cartaz sobre a tortura de dentro para fora (akatisia), provocada
por drogas psiquiatricas, que podem levar a a violéncia contra
si mesmo ou outras pessoas.

As consequéncias anti-vida das drogas da psiquiatria mate-
rialista'™ - Cartaz com citacoes do indice do informativo intitulado
Morte Celular e Tortura Interior Causada por Drogas Psiquiatricas
que cita o terrivel efeito colateral de tortura interior denominado aka-
tisia, que pode levar ao suicidio e homicidio, causado por drogas psi-

quidtricas.

Droga Psiquidtrica, Akatisia, Tortura Interior e Violéncia'™
- Algumas citacoes do livro “A Droga Psiquiatrica pode ser o
Problema” incluindo o Capitulo 4 - “Efeitos Adversos de Drogas
Psiquiatricas Especificas”, Capitulo 9 - “Reacoes de Abstinéncia de
Drogas Psiquiatricas” e o Capitulo 8 - “Como Parar de Consumir
Drogas Psiquiatricas”.

1"6Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga psiquiatrica_citotoxica_citacoes.pdf”.
""Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga_psiquiatrica_tortura.pdf”.
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Alimentacao Natural e Sauddvel'*® - Cartaz com a lista dos in-

formativos do GAIA sobre alimentacao saudével.

Cura Natural do Cancer!'®” - Cartaz com a lista dos informativos
do GAIA sobre a cura do cancer através da alimentacdo saudavel,
exercicios curativos e desintoxicacao organica propostos na medicina
nutricional preventiva.

Medicina Oral e Toxicologia'® - Cartaz do GAIA com o indice
sobre: 1) intoxicacdo por mercirio das amalgamas odontoldgicas; 2)
protocolo de seguranca para remocao das amaéalgamas com mercurio;
3) materiais odontoldgicos.

Proposta de uma Educagao Integral'® - Carta propondo uma

educacao para o desenvolvimento pessoal integral: corpo, mente, alma
e espirito.

Fraternidade Humana'%’ - Cartaz com uma lista de informativos
do GATA sobre a fraternidade humana, espiritual e social. Lista
também artigos sobre economia fraterna com a motivacao do servico
da fraternidade humana acrescida a motivacao do lucro.

Religiao, Filosofia e Ciéncia'f! - Cartaz com um sumaério parcial de
um trabalho sobre a revelagao unificada e coerente da religiao, filosofia
e ciéncia integradas no livro de urantia.

Medicina Nutricional Preventiva'®? - Alimentacio natural e sauddvel

pesquisada na Informacao Aberta da Internet pelo GAIA, o Grupo
de Aprendizes da escola da vida na Terra (Urantia).

156Documento: “...gaia/gaia/cartaz/pagina_vital.pdf”.
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161 Documento: “...gaia/gaia/cartaz/filosofia_urantiana.pdf”.
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Revolugao Antienvelhecimento!%® - Cartaz com o indice principal

do livro “A Revolucao Antienvelhecimento”.

Terapia Nutricional do Doutor Max Gerson'® - Cartaz com
referéncias a informativos e livros sobre a Terapia Gerson. Inclui o
livro em inglés: “A Cancer Therapy” [Uma Terapia do Cancer], escrito
por Max Gerson.

Vencendo o Assassino Niimero Um!'%® - Cartaz com uma citacao
de um livro com um programa com base cientifica para reverter Placa
Aterosclerética, Ataque Cardiaco e Acidente Vascular Cerebral (AVC).

i - Cartaz com uma li n -
Doencas Degenerativas!®® - Cartaz co a lista das doencas de
generativas anti-naturais potencializadas pelos radicais quimicos li-
vres.

Vegetarianismo e Satide'®” - Cartaz com uma pequena explicacio

dos beneficios da alimentacao vegetariana que nos protege da acao
degradante dos radicais quimicos livres. No cartaz também se lista
as doencas degenerativas anti-naturais causadas por estes radicais
quimicos.

Teoria da Aprendizagem'®® - Cartaz com a introducao de um fu-
turo livro sobre aprendizagem no ser humano; aprendizagem na mente
viva; e aspectos fisicos, computacionais e matematicos da aprendiza-
gem. Um enfoque multidisciplinar.

Sistema Politico e Econémico Local (SPEL)'® - Cartaz com a
introducao da proposta de politica e economia local idealizada na fra-
ternidade humana. Cita-se também a economia local organizada dos

163Documento: “...gaia/gaia/cartaz/indice_antienvelhecimento.pdf”.
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168Documento: “...gaia/gaia/cartaz/teoria_aprendizagem.pdf”.
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SELOs com um exemplo do trinheiro: a moeda local, pessoalizada,
cuja unidade é o real minuto de trabalho.

A Droga Psiquidtrica pode ser o Problema!”™ - Cartaz com
o sumario parcial deste livro sobre como e porqué parar de tomar
medicamentos psiquiatricos. Escrito por Peter R. Breggin, M.D. e
David Cohen, Ph.D.

Intoxicagao Cerebral Causada por Drogas Psiquidtricas!
Cartaz com o indice dos livros, informativos e videos do psiquiatra
Peter R. Breggin, da Comissao dos Cidadaos para os Direitos Hu-
manos (CCHR), e com o video “Psiquiatria: Um Erro Mortal”.

)

71

Planeje a Reducgao da Droga Psiquiadtrica'!™ - Cartaz com uma
citacao do inicio do capitulo 7 do livro: “A Droga Psiquiatrica
pode ser o Problema” sobre como parar de tomar estas drogas de
drogaria de maneira segura, planejando a retirada e reduzindo a
dose devagar.

Agéncia americana reconhece suicidio induzido por drogas
psiquidtricas!™ - Cartaz com citacdo do livro: “A Droga Psi-
quiatrica pode ser o Problema” sobre como antidepressivos
produzem graus perigosos de estimulacao e suicidio em criancas
e adultos.

Psiquiatria: Um Erro Mortal'™ - Legendas em portugués do
documentario da mae Celeste Steubing sobre como as drogas psi-
quiatricas provocaram o suicidio do seu filho Matthew.

Demonstrando Danos Cerebrais e Morte Celular Induzidos
por Neurolépticos!'™ - Cartaz citando um estudo cientifico que mos-

"""Documento: “...gaia/gaia/cartaz/drogapsi.pdf”.

"'Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga_psiquiatrica_intoxicacao.pdf”.
"?Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga psiquiatrica_parar.pdf”.

"3 Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga_psiquiatrica_perigo.pdf”.
""Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga_psiquiatrica_mortal.pdf”.
1"Documento: “...gaia/gaia/cartaz/droga_psiquiatrica_citotoxica.pdf”.



