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A familia é o ber¢o do corpo. O corpo é o abrigo da mente. A mente é o ventre da alma. A alma é
filha do espirito. Por isso, estes informativos do GAIA sao dedicados a felicidade e edificacao da alma, a
espiritualizacao da mente, a saide do corpo e a uniao da familia.

... gaia/pt/vital/cancer/i.html

Cura Natural do Cancer

Como Prevenir o Cancer - Referéncia aos dois capitulos sobre o cancer, do livro de medicina nutricional
preventiva intitulado: “A Revolucao Antienvelhecimento”. Neste livro benfeitor, pode-se ler no indice do
capitulo 12 e do capitulo 13, uma explicacao sobre como prevenir o cancer e estimular a cura desta doenca
através de uma alimentacao natural e saudavel.

Uma Terapia do Cancer (Capitulos Iniciais) - Resultados de cinquenta casos e a cura do cancer
avancado pela terapia da dieta. Um resumo de trinta anos de experimentacao clinica. Escrito por Max
Gerson, doutor em medicina, e publicado pelo Gerson Institute.

A Causa Primaria do Cancer: Hipdxia e Acidose - Este informativo é baseado no trabalho do
médico, bioquimico e cientista chamado Otto Heinrich Warburg, que recebeu o prémio Nobel no século
passado. Este resumo, da causa e da cura do cancer, foi escrito baseado em uma carta da Internet de
pessoas espiritualistas a servico da vida. 12 paginas.

Guia Pratico de Cura Natural do Cancer - Dieta lipo-proteica anticancer da benfeitora Johanna
Budwig. Principios, praticas e receitas para, através da alimentacao, fortificar nossas células normais e
“matar de fome” as células cancerigenas fermentadoras, que obtém energia somente dos carboidratos. 63
paginas.

Protocolo Dietético Curativo - Esta dieta curativa foi proposta pela doutora Johanna Budwig. Esta
versao foi re-editada do original atualizado “O Protocolo da Dra. Budwig”. Com gratidao e em unidade
espiritual, vamos todos servir a vida em busca da Vida Eterna! 6 paginas.

Exercicio em Esteira Elastica - Descubra o poder de cura do rebounder. Aprenda como os exercicios
leves na esteira elastica chamada rebounder, estimulam a circulagao sanguinea. E como isto aumenta a
nutricao e excrecao no nivel celular. Aprenda também porque o exercicio estimula a circulagao linfatica,
0 que promove a ativagao e producao das células imunolédgicas de defesa. 18 paginas.

Medicina Nutricional Preventiva

Medicina Nutricional: Alimentacao natural e saudavel - Citacao: Lugar de médico nutricional é
orientando e preparando o alimento. Se queremos um corpo saudavel, devemos nos nutrir com alimentos
alcalinizantes, tais como os da dieta Gerson, e também os alimentos vivos. E natural nos alimentar de
nozes, cereais, frutas, legumes e verduras organicas. E vitalizante germinar as sementes (cereais). Se
necessario, cozinhar o alimento no vapor, que é dgua destilada sem metais, toxicinas e sem o fliior advindo
da fluoretacao sistémica. E saudavel beber a “dgua viva” dos sucos ou dgua mineral naturalmente
alcalina. Lembremos que a quinoa, a soja, o arroz e feijao fornecem proteina completa, sem carne.
E vital saber que a linhaca contém uma quantidade elevada de acidos graxos essenciais. Quando
estivermos nos alimentando e tendo prazer de viver, sejamos felizes e conscientes de Deus. Facamos
exercicios e evitemos substancias toxicas.



