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essa promocao, as pessoas vao esquecer do outro estudo [70].

20.1.3 O “marketing educacional” dos vendedo-
res de drogas farmacéuticas

A industria médica vem fazendo isso ha décadas. Eles tém usado
bilhGes de délares, e as pessoas ainda estdo sofrendo. E como nds
lhe mostramos anteriormente, elas podem manipular os estudos para
fazer a droga deles parecer melhor do que é. Em seguida, eles usam
um marketing agressivo e até brindes para os médicos e investigadores
para que eles prescrevam os seus medicamentos. Em uma entrevista
recente, Gene Carbona, um ex-representante de drogas explica como
tudo isso funcionava [70]. De acordo com Carbona:

“Nao importa onde vocé gasta o dinheiro, na promocao
farmacéutica - seja na distribuicao da amostra, programacao
educativa, programacao nao-educativa, almocos com champa-
nhe, happy hours, bilhetes de campeonato do New York Jets
- nao importa onde vocé gasta o dinheiro, vocé faz dinheiro.
E meu chefe sempre me disse, sempre haverda mais financia-
mento, gaste o que vocé puder. Na verdade, se eu lhe der
$100.000 délares para gastar, Gene, eu quero que vocé gaste
US $200.000.”

“Vocé pode esconder qualquer coisa debaixo de um evento
‘educacional’. Vocé pode esconder dezoito buracos de golfe
para cinquenta pessoas debaixo de um evento educacional. E
durante esses dezoito buracos, vocé pode dar uma caixa de
uisque que custa US $1.000 para cada um dos recipientes deste
jogo de golfe gratis. Vocé pode dar tacos de golfe para os
individuos, e tudo estd sob a fachada ‘educacional’. Assim,
quando a empresa farmacéutica diz, ‘Oh, nao, nés nao gasta-
mos dinheiro com essas promoc¢oes mais nao, é tudo educacio-

Capitulo 20

Informacoes para as Pessoas
Céticas

O que estamos lhe dizendo nao sao mentiras. E a verdade.

Vocé tem que entender a qualidade das informagoes contidas neste
livro. Sabemos que pacientes de cancer muitas vezes sao enganados.
E por isso que nés colocamos tantas citagoes de jornais médicos, e
de cientistas, médicos e pesquisadores famosos. Eles sao os corajo-
sos que falam contra a sua prépria industria, pois eles percebem o
problema. Como ja lhe mostramos, muitos deles também tém cre-
denciais de muito prestigio. Esses médicos percebem que os doentes
com cancer estao constantemente sendo enganados. Mas algumas das
maiores mentiras vém da industria farmacéutica.

20.1 Mentiras da industria farmaceéutica

Como é que a industria farmacéutica mente aos pacientes?
Uma das maneiras ¢ “dominar” os estudos de pesquisas que eles nao

301
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gostam. Algumas das pesquisas mais importantes sao ignoradas por-
que ha pouco potencial para ganhar dinheiro com elas. Se a pesquisa
mostra o quao boa a droga deles é, eles ganham dinheiro com a venda
de um medicamento patenteado. Isso ird ajuda-los a vender drogas,
mesmo se o estudo é manipulado. Se um estudo mostra que a marga-
rina causa cancer, nao héa dinheiro para ser feito a partir deste estudo.
Isso é inutil para as companhias de droga, por isso eles nao vao colo-
car o seu dinheiro de marketing por tras disso. Devido a isso, poucas
pessoas sabem sobre esse tipo de pesquisa. Mas esta informacao é tao
importante que o ptblico precisa entendé-la. Se o piblico soubesse
quao perigosas as gorduras trans sao, todo mundo provavelmente iria
parar de comprar isso. As taxas de cancer também diminuiriam drasti-
camente. Mas a industria da margarina também perderia dinheiro. E
se a maioria da populacao deixa-se de ter cancer a indtstria do cancer
diminuiria também. O tratamento do cancer ¢ um grande negdcio.

Tudo o que as empresas farmacéuticas tém que fazer é promover
os seus proprios estudos, tanto, que as pessoas nao ouvem falar dos
outros. Muitos desses estudos ignorados mostram como o cancer e
outras doencas podem ser evitadas facilmente. Isso daria as pessoas
solugdes féceis para a prevencao e diminuiria a taxa de cancer (que
é pelo menos 40% de todas as pessoas). Nés também lhe mostramos
quanta corrupcao ha no campo da pesquisa médica. Nao é incomum
para os cientistas falsificarem os seus resultados como ja vimos na
secao 6.2.3 do Capitulo 6. Isto é ainda pior do que “dominar” a
pesquisa de outros cientistas.

20.1.1 A busca do lucro das patentes de drogas
farmacéuticas

Vocé pode estar percebendo, a “patente de droga” é a chave para as
empresas farmaceéuticas. Isso protege o seu potencial de lucro. Quando
uma droga nao pode ser patenteada, qualquer empresa pode produzi-
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la, entdo hd apenas um pequeno potencial de lucro. As empresas
farmacéuticas trabalham muito para “descobrirem” novas drogas por
causa dessas patentes. As substancias naturais ndo podem ser pa-
tenteadas, por isso eles nao podem fazer muito dinheiro com elas.
Medicamentos patenteados também perdem sua patente depois de 20
anos. Mas as empresas tém que aplicar a patente, enquanto elas ainda
estao em ensaios clinicos. Devido a isso, as patentes de medicamen-
tos s6 sao rentdveis por 7-12 anos. Apds esse periodo, elas perdem a
patente e qualquer empresa pode vender o mesmo produto.

20.1.2 As vezes é melhor o medicamento antigo
de dominio publico

Aqui esta como. As vezes, os medicamentos antigos funcionam melhor.
Eles também sao mais seguros porque sabemos todos os seus efeitos
secunddrios a longo prazo. Mas porque a patente expirou, as empresas
farmacéuticas nao ganham tanto dinheiro em medicamentos antigos.
Isso motiva elas a desenvolver novos medicamentos para as pessoas
comprarem. Mas estes podem ser menos eficazes, mais perigosos, e
eles sao sempre mais caros!

Houve um grande estudo chamado estudo “Allhat” que foi con-
duzido por 8 anos entre 1994-2002. Este estudo comparou o uso de
remédios para pressao de sangue mais antigos (ndo patenteados) com
medicamentos novos e mais caros de pressao de sangue. Ele mos-
trou que o remédio mais antigo funcionou tao bem quanto
0 novo, mas era mais barato (e provavelmente mais seguro).
Assim, o Jornal de Medicina Britanico entrevistou um consultor da
industria farmacéutica sobre o assunto. Se um estudo mostrou que
a droga nova nao era melhor do que as drogas antigas, isso deveria
ser ruim para a empresa, certo? Bem, o comerciante disse que “nao
haveria problema”. J& que eles ganham tanto dinheiro, eles podem
patrocinar varios eventos promocionais para a nova droga. Com toda
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de 30.000 pessoas a partir de efeitos secundarios! [23] Aqui estd uma
citacdo de uma entrevista com o Dr. Bob Goodman, um médico da
Universidade de Columbia em Nova York: [70]

“Vioxx é um exemplo excelente do que acontece quando vocé
excessivamente promove uma droga. Quando especialmente os
médicos prescrevem em excesso uma droga como consequéncia
da promocao, e eles dao a pessoas nao-indicadas para o uso
da droga, a quem eles poderiam ter dado drogas mais bara-
tas, drogas antigas, que teriam funcionado tao bem. E, em
seguida, porque a droga tem estado no mercado por apenas
alguns anos, vocé entao descobre quando é usada em muitas
e muitas pessoas que tem efeitos colaterais, alguns dos quais
fatais, que vocé nao sabia.”

20.2.4 Livro: “Overdo$e da America: A Promessa Que-
brada da Medicina Americana”

De acordo com o John Abramson M.D., autor de Overdo$e da Ame-
rica: A Promessa Quebrada da Medicina Americana, é comum omitir
fatos importantes, como os efeitos colaterais das drogas farmacéuticas.
Também é muito comum, para alguns pesquisadores, ter lacos finan-
ceiros com empresas farmaceéuticas que fabricam “remédios” patente-
ados. Isso cria um conflito de interesses e potencial para informacoes
tendenciosas a favor dos lucros das empresas e contrarias a saide das
pessoas. O Dr. Abramson ja teve muitas experiéncias que o fizeram
perceber a dimensao da corrup¢ao no campo da medicina. Em Agosto
de 2000, o Dr. Abramson estava lendo um estudo sobre o medica-
mento Pravachol, que é usado para o colesterol elevado. Conforme ele
analisou o estudo, achou que este era fortemente inclinado a favor dos
fabricantes de “medicamentos” artificiais.

Abramson, em seguida, contatou um especialista em investigacao
para obter uma segunda opiniao sobre toda essa critica. O especialista
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“Eu sei de fato que qualquer um que jogou golfe comigo
ganhou um taco de $300 e meus patroes nunca viram isso no
formulédrio de despesas, pois foram para a educagao.”

“Obviamente, sobre esta empresa de droga que eu mencio-
nei, os chefoes, irao dizer: ’Este nao € o caso, esta é a excegao
e nao a regra, este é o caminho que costumava ser.” Bem,
isso é bobagem. Novamente, eu ainda tenho contatos muito
préximos na industria e eu recebo chamadas de telefone uma
vez por semana: ‘Escute, eu tenho que gastar $35.000 délares
este més - como posso fazer isso? Me de algo que nao vai pa-
recer tao ruim, mas eu preciso gastar o dinheiro, eu preciso

b))

gastar, gastar, gastar’.

Aqui esta o que a Dra. Marcia Angell tinha a dizer sobre
as técnicas de promocgoes de drogas: [70]

“Certas atividades que seriam ilegais se elas fossem chama-
das de marketing, nao sao ilegais se sao chamadas de educagao.
H&a um porto seguro para elas. Por exemplo, é ilegal dar co-
missao aos médicos para prescreverem o seu medicamento, mas
se vocé estd essencialmente pagando eles para educar outros
médicos ou para ser educado por outros médicos, entao nao é
mais uma comissao.”

“Todos os tipos de coisas com uma mascara fina de educagao
sobre elas. Isto é onde eu acho que vai a maior parte do di-
nheiro de marketing deles. E eles recebem o que eles investiram
de volta. Quer dizer, eles nao sao instituicoes de caridade. Eles
acompanham atentamente o que os médicos prescrevem antes
e depois de assistir a um desses eventos, e eles sabem que as
prescrigoes para a droga da empresa sobem.”
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20.2 Drogas farmaceéuticas iatrogénicas

Estudos corruptos e promogoes agressivas fazem grandes lu-
cros para as companhias de droga ... nao pacientes mais
saudaveis.

Essas drogas novas também podem ter alguns efeitos secundarios
graves. Alguns destes efeitos colaterais nao sao conhecidos até que
elas sejam dadas aos pacientes. Em 16 de Outubro de 2010, houve um
artigo no New York Times. O artigo se chamava “Quando os Remédios
Causam Problemas Que Eles Deveriam Evitar”. Ele fala sobre o fato
de que algumas drogas causam a doenca que supostamente previnem.
De acordo com o artigo:

“No meés passado, a Administracdo de Alimentos e Drogas con-
cluiu que, em alguns casos, dois tipos de medicamentos que
deveriam estar impedindo graves problemas de saude estavam,
na verdade, causando eles” [32].

20.2.1 Avandia — ataques cardiacos; Fosamax, Ac-
tonel e Boniva — osteoporose

Uma das drogas foi chamada Avandia, que é usada para diabéticos.
Muitos diabéticos morrem de problemas cardiacos. Avandia é feita su-
postamente para protegé-los contra isso, mas pode na verdade aumen-
tar o risco de ataque cardiaco e insuficiéncia cardiaca. Eles também
estudaram os medicamentos mais recentes para osteoperosis como Fo-
samax, Actonel e Boniva. Estas drogas na verdade causaram fraturas
do osso da coxa em algumas pessoas. Ela também pode fazer o osso
da maxila se degenerar! Os “especialistas” neste artigo dizem que
ainda “vale a pena o risco” de tomar essas drogas. Mas estes proble-
mas podem ser facilmente resolvidos por uma alimentacao adequada
e exercicios que colocam peso sobre os 0ssos. E os unicos efeitos cola-
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terais seriam aumento da saude em geral! Vocé quer arriscar a satde
com essas drogas?

20.2.2 Drogas farmacéuticas mais antigas tém efei-
tos secundarios mais conhecidos

Sabemos também os efeitos de drogas mais antigas porque elas tém
sido usadas por um longo tempo. Drogas novas geralmente tém efeitos
secunddrios desconhecidos, porque elas ainda nao foram utilizadas por
um longo tempo. Também é muito facil “esconder” os efeitos colaterais
de novas drogas. Uma maneira é fazer ensaios clinicos curtos. Aqui
estd uma citacao do artigo acima:

“E a maneira como as drogas sao avaliadas, com énfase em
estudos de curto prazo antes da comercializacao, nao esta aju-
dando [nosso conhecimento dos efeitos colaterais]”, disse o Dr.
Carpenter.

Quando voceé encurta estudos clinicos, alguns destes efeitos secun-
dérios nao tém tempo para se desenvolverem. A outra forma é apenas
deixar a informacao fora do estudo. Se vocé consegue esconder os efei-
tos colaterais, mas ainda ser publicado em um jornal médico principal,
vocé ainda recebe muita publicidade. Em seguida, os vendedores de
drogas usam estes artigos para convencer os médicos a prescreverem
seus remédios.

20.2.3 A droga Vioxx pode ter matado 30 mil pes-
soas

Um dos escandalos médicos recentes envolveu uma droga chamada
Vioxx. Segundo estudos recentes, esta droga pode ter matado cerca
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20.4.1 Os livres pensadores que se beneficiam da
medicina natural

As vezes é diffcil para as pessoas acreditarem o que estamos lhe di-
zendo. Isso é totalmente compreensivel. Nos nao queremos que voce
acredite em nés ... Nés apenas apresentamos a vocé as informacoes de
alguns dos melhores médicos e pesquisadores do mundo. Cabe a voceé a
pensar por si proprio e decidir o que é a verdade. E exatamente por
isso que nés lhe damos tanta informacao técnica de médicos,
médicos naturais, cientistas, pesquisadores, revistas médicas
e revistas cientificas bem-respeitadas.

Muitas pessoas vao pensar: “Como pode tantos médicos nao sa-
berem sobre a medicina natural e corrupcao médica que vocés men-
cionam?” Fm primeiro lugar, muitos médicos ja sabem sobre essas
coisas, como ja mostramos. HEstes sdo os médicos que estao tentando
ensinar o publico para o beneficio de todos. Muitos destes médicos
também estao lutando por seus direitos para praticar desta forma no
sistema legal atual. E importante que nés escolhemos esses médicos,
e apoiemos o seu trabalho.

20.4.2 Medicina Natural, o melhor e o pior

Alguns médicos nao sabem sobre estes métodos nao-téxicos, seguros
e eficazes, porque eles nunca pesquisaram. Alguns simplesmente nao
estao interessados, mesmo quando ha pesquisa cientifica. Mas muitos
sao repelidos pelo fato de que existem tantos absurdos no mundo da
“medicina natural”. Como vocé vai aprender, o campo da medicina
natural realmente tem a melhor e a pior informacao.

A melhor informacao vem de muitos dos médicos e cientistas que
estudam estes métodos de tratamento nao-toxicos. Esses pesquisado-
res mudam a sua atencao para a medicina natural, por muitas razoes.
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em pesquisa concordou e achou que o Dr. Abramson estava correto.
Mas quando Abramson quis ser co-autor de um estudo critico sobre a
inclinacao tendenciosa das informacoes sobre a droga Pravachol, o pes-
quisador negou a oferta. O Dr. Abramson queria escrever este artigo
para alertar outros médicos sobre a inclinacao propagandistica tenden-
ciosa do estudo sobre o “remédio” Pravachol, mas o especialista em
pesquisas tinha lacos financeiros com a industria farmaceéutica. Estes
lacos financeiros eram devidos aos “trabalhos de consultoria” que o es-
pecialista fez para varias empresas de “medicamentos” artificiais. Por
estes motivos, o especialista nao quis se envolver com nada “contro-
verso”. Isso mostrou os tipos de problemas com a industria médica.
Isto também foi um grande choque para o Dr. Abramson.
Na época, ele achou que o sistema universitario era o meca-
nismo que protegia a integridade da ciéncia. Mas este caso
lhe mostrou que este mecanismo nao estava funcionando por
causa da influéncia e dinheiro das empresas de drogas far-
macéuticas patenteadas, “remédios” artificiais, “medicamen-
tos” nao-naturais [70].

20.3 Corrupcao da ciéncia médica

Um artigo de 2002, publicado no “A Nagao”, fala mais sobre esse pro-
blema. Desta vez envolve um dos jornais mais respeitados, o Jornal
de Medicina da Nova Inglaterra (NEJM). O jornal tinha uma apdlice
que assegurava que os autores de artigos de revisao nao podiam ter
lagos financeiros com as empresas relacionadas com as drogas médico-
farmacéuticas. Eles fizeram um anuncio chocante em Junho de 2002,
afirmando que eles estavam largando esta apdlice. Por qué? Por-
que eles nao estavem conseguindo encontrar autores suficientes que
nao estavam recebendo algum tipo de pagamento ou de doacoes das
empresas farmacéuticas! A apdlice nova deles propoe o limite de US
$10.000! Aqui estd uma citagao do artigo:
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“O limite [novo de $10.000] anunciado [pelo NEJM] em
Junho era apenas para os revisores. Os verdadeiros autores
de estudos cientificos em revistas médicas sao frequentemente
comprados e pagos por empresas farmacéuticas privadas com
participacao nos resultados cientificos. Enquanto o NEJM e
algumas outras revistas divulgam esses conflitos, outras nao.”

“Desconhecido por muitos leitores é o fato de que os dados
sendo discutidos foram muitas vezes coletados e analisados pelo
fabricante da droga envolvida no teste. Um estudo indepen-
dente de 1996 descobriu que 98 por cento dos artigos cientificos
baseados em pesquisa patrocinados por empresas promoveram
a eficicia da droga de uma empresa. Em comparacao, 79 por
cento dos estudos independentes descobriram que uma nova,
droga foi eficaz. Esta corrupcao atinge dos médicos prescre-
vendo um medicamento aos conselhos de revisao governamen-
tais aos centros de pesquisa de universidades” [40].

20.3.1 A corrupcao da medicina tradicional inte-
ressada prioritariamente em dinheiro

Quanto mais as empresas de drogas farmacéuticas se envolvem com
a pesquisa da medicina tradicional, mais as informacoes podem ser
corrompidas. Como vocé pode ver, é cada vez mais dificil hoje em
dia obter boas informacoes sobre a medicina em geral. E isto é ainda
verdade para algumas das melhores revistas do mundo.

E verdade que as pessoas cometem fraudes com base na “medicina
natural”. Eles fazem a medicina natural parecer ma, prometendo curas
que nao tém nenhuma evidéncia cientifica. Mas é evidente que alguns
dos maiores escandalos vem da medicina tradicional. Eles costumam
ignorar alguns dos melhores e mais seguros tratamentos naturais, por-
que eles nao tem como ganhar tanto dinheiro com esta medicina da
natureza. Eles se concentram em desenvolver e comercializar novos
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medicamentos, mesmo quando os medicamentos antigos sao melhores,
mais baratos e seguros. E quando eles nao estudam os efeitos colate-
rais adequadamente, estes lucros vém a custa da nossa satide e, por
vezes a nossa vida! Isso mostra como a industria farmacéutica
favorece os lucros das empresas em detrimento da vida dos
pacientes. Como vocé vai aprender, isso se aplica ao trata-
mento de ciancer também.

20.4 Analise racional da medicina

Estude a informacao, analise ela, compreenda ela, em seguida, vocé
pode acredita nela.

Muitas pessoas estdo emocionalmente apegadas a realidade “nor-
mal de todos os dias”. Isto é especialmente verdade quando se trata
da saide. A informacdo que noés lhe damos pode ser chocante para
algumas pessoas. Elas ficam perturbadas quando percebem a quanti-
dade de corrupcao que existe na industria médica. As pessoas estao
acostumadas a pensar: “Basta ir ao médico e tudo vai ficar bem”.

E, na realidade, deveriamos ser capazes de confiar em nos-
sos médicos. Alguns médicos sao muito bem informados.
Outros médicos sé fazem o que é “normal”’. Na medicina
convencional, “normal” nao é muito bom para o paciente
quando se trata de doencga cronica. A medicina convencional
é maravilhosa para trauma e medicina de emergéncia e nao
para a doenca cronica.
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Figura 20.3: Doente por 7 Anos Dormiu 16 Horas Por Dia

livros, e também possui muitas patentes médicas para suas invencoes.

20.5.4 Médico top 10 na universidade e premiado
na “Ordem de Sao Silvestre”

Este é um médico que foi treinado em uma das melhores
universidades do mundo, e graduou-se no top 10 de sua classe
da escola de medicina na idade de 23 anos!

Ele também foi premiado com a “Ordem de Sao Silvestre”
pelo Papa Bento XVI em Julho de 2008 por sua contribuicao
a medicina.
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Alguns destes médicos estavam usando a medicina convencional. Mas
eles perceberam que nao estava funcionando tdo bem para doencas
cronicas. Para muitos desses médicos, ajudar as pessoas era o seu
objetivo principal e eles queriam encontrar uma maneira melhor. Ha
também pesquisadores que perceberam o nivel elevado de corrupcao
que ocorre na pesquisa médica e nao queriam ser parte dela. Alguns
médicos tiveram de explorar métodos alternativos, pois eles préprios
ficaram doentes, e a medicina convencional nao ofereceu nenhum trata-
mento para eles. A melhor informacao da medicina natural geralmente
vem destas pessoas. Isso é assim porque elas compreendem a ciéncia,
e elas colocaram seu foco na medicina natural.

20.5 Histoéria do Dr. Jerry Tennant

A histéria do Dr. Jerry Tennant é uma das mais interes-
santes. Como explicamos antes, o Dr. Tennant é um oftalmologista
(médico do olho) treinado pela Harvard que foi o pesquisador sénior
do laser Visiks usado na cirurgia ocular Lasiks. O Dr. Tennant nao
percebeu que ele estava se expondo a virus no ar ao fazer as cirurgias
do olho com o laser. Devido a isso, ele inalou essas grandes quantida-
des de virus e ficou muito doente. Ele foi diagnosticado com encefalite
viral. Isto é, quando uma infeccao viral faz o cérebro inchar. Os
médicos disseram que ele iria eventualmente ter cancer (linfoma) de-
vido & intensa exposicao viral. Ele estava tao doente que s conseguia
ficar acordado durante algumas horas do dia.
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Figura 20.1: Jerry Tennat, M.D., D.N.M. Curriculum Vitae

20.5.1 Curriculum vitae deste médico, oftalmolo-
gista e cientista

e Praticou oftalmologia de 1964-1995
e Fez a maior parte do estudo da FDA para o laser VISX

excimer, isto significa que ele participou de 1,000 casos nos
EUA e 2,000 no exterior entre 1991-1995

20.5.2 Por volta de 1994 contraiu encefalite cau-
sada por exposicao a virus durante as ci-
rurgias oftalmolégicas com laser

e Laser lancou virus no ar — eles foram inalados — ence-
falite

e Em 1994 desenvolveu neuropatias, encefalite, quantida-
des baixas de plaquetas no sangue (PTI — sangra facilmente),
e defeitos do sistema nervoso. Este problema de saude durou
sete anos.

e Teve que parar de trabalhar em 30 de Novembro de 1995
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Figura 20.2: Laser lancou virus no ar — eles foram inalados — ence-
falite

20.5.3 A “salvadora” medicina integrativa: uniao
da convencional e da medicina alternativa

“Eu sinto que eu devo minha vida a Medicina Integra-
tiva. A mim foi dito que eu iria desenvolver linfoma
de Burkett e que nada poderia ser feito sobre os varios
virus no meu sistema. O meu perfil de sangue sugeriu
que eu iria morrer no verao de 1999.” - Dr. Tennnant

Mas porque a medicina ocidental nao tinha nada a oferecer, ele
decidiu investigar a medicina alternativa. Apds anos de pesquisa, ele
descobriu uma forma de se curar com uma combinaciao de medicina
energética (elétrica), e nutracéuticos. Ele agora estd completamente
saudavel e diz que deve sua vida a medicina integrativa (a integracao
da medicina convencional e alternativa). O Dr. Tennant é um verda-
deiro génio médico que ganhou muitos prémios, foi o autor de muitos
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20.5.7 Estatisticas desonestas sobre as curas do
cancer

Dr. Tennant também fala sobre a falha do tratamento convencional
do cancer. Aqui esta uma citacao de seu livro:

“A guerra contra o cancer é um fracasso. Vocé vai
ouvir muitas vezes que o sucesso de uma terapia de
cancer é de 50% ou 80%. O que isso significa? O
sistema é que, se o tumor encolher a qualquer momento
durante a terapia, o paciente é considerado ‘curado’.
Nao importa se eles estao mortos uma semana depois.

Eles ainda sado considerados curados” [78].

E dificil de acreditar, mas essa é a verdade.

Este é outro exemplo de estatisticas desonestas. Serd que importa
se um tumor encolhe mas vocé nao sobrevive? Dr. Tennant vai ainda
mais longe mostrando as estatisticas de morte causada por cancer nos
ultimos 80 anos. Isso mostra a verdade! Segundo o Dr. Tennant:

“A Sociedade Americana de Cancer divulgou dados em 2006.
Observe que em ambos os homens e mulheres, as mortes por
cancer de pulmao tém aumentado dramaticamente. As mortes
em homens e mulheres tém diminuido por cancer de estomago
e as mortes por cancer de 1itero também diminuiram. Mortes
para o resto dos canceres sao essencialmente inaltera-
das desde 1950 até 2002! A guerra contra o cancer
é um triste fracasso. NOs precisamos re-examinar o
paradigma do cancer porque o nosso atual nao esta
funcionando” [79].

Dr. Tennant mostra que para a maioria dos canceres, a terapia
convencional tem feito muito pouco progresso. E como voceés ja sa-
bem, muitas das suas “estatisticas maravilhosas” sao representacoes
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Dr. Jerry Tennant

~ Cruz de Cavaleiro da
'Ordem de Sao Silvestre
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20.5.5 O sistema médico padrao oprime a medi-
cina natural

Mas mesmo com todos estes talentes surpreendentes, o Dr.
Tennant ainda é oprimido pelo sistema médico padrao. Ele
fala extensivamente sobre a supressao da medicina natural. Aqui esta
uma citacao do livro do Dr. Tennant, “Cura é Voltagem”:

“M.D.s nao sao mais capazes de tratar pacientes de acordo com
a literatura cientifica, as experiéncias dos médicos, ou os de-
sejos do paciente. M.D.s sao obrigados a tratar os pacientes
de acordo com os chamados ‘padroes de cuidados’. Estas ori-
entacoes nao sao realmente orientacoes, mas sao consideradas
editais obrigatdrios por juntas médicas ... Ao escrever este li-
vro, eu nao estou escrevendo como um M.D. Estou escrevendo
como um Conselheiro e Praticante Pastoral da Saide Licenci-
ado e reivindico Imunidade Diplomatica como um Diplomata
da Ordem Soberana dos Médicos dos Cavaleiros Hospitaldrios
e sob secao estatuta 503,054 do Texas e sob meus primeiro e
nono direitos autorais da Constituigao dos Estados Unidos”

[77).

20.5.6 As injusticas praticadas contra os médicos
naturalistas cristaos

Como um M.D.; ndo se permite ao Dr. Tennant fazer afirmacoes so-
bre diversos tratamentos naturais. Devido a isso, ele trabalha sob a
jurisdicao da igreja para ser capaz de escrever seus livros. Nos Es-
tados Unidos, temos uma separacao entre a Igreja e o Estado, assim
o governo nao tem o direito de interferir com os negdcios da Igreja.
Voceé deve entender a realidade e a gravidade da situacao. Este é um
médico muito respeitado que tem que trabalhar com a igreja para evi-
tar a opressao. Quando se trata da corrupcao no campo da medicina,
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é impossivel ser cético. Porque esta é a realidade!

20.5.6.1 Dr. Tennant e Dr. Andrew Weil: heréis da mo-
derna medicina integrativa

O Dr. Tennant também fala sobre outros médicos que tém sido as-
sediados pela Administragdo de Alimentos e Drogas (FDA). Um caso
foi sobre o Dr. Andrew Weil. Dr. Weil é um M.D. muito famoso nos
EUA. Ele também foi educado na Universidade de Harvard e hoje é
professor na Escola de Medicina da Universidade do Arizona. Ele foi
ameacado recentemente pela FDA por dizer que seus suplementos de
ervas apoiam o sistema imunolégico contra a gripe. Mas o Dr. Weil se
baseou em pesquisas cientificas para provar isso! Ainda assim a FDA
ameacou o Dr. Weil com multas, apreensao de bens, e até mesmo
prisao [82].

ARIZONA CENTER FOR
PR ERD ) S, [
Integrative Medicine
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que vocé ganha com a quimioterapia vem com muitos efeitos colate-
rais dolorosos. E a quimioterapia é muito cara. Por isso perguntamos
mais uma vez, serda que isto faz sentido para voce?

Docetaxel versus Suporte Rx
J Clin Oncol 2000; 18:2095-103
Docetaxel Rx 7.5 meses de sobrevivéncia
Cuidado de suporte 4,6 meses de sobrevivéencia
Efeitos colaterais e custo de viver mais trés meses

Perda de Cabelo 56%
Lesoes de medula dssea quatro mortes
Toxicidade pulmonar 40%
Graves danos aos pulmoes 21%

20.7 Medicina natural e holistica

A verdade é que, existem muitos métodos naturais para tratar o cancer
com sucesso. Existem muitas maneiras naturais para apoiar o corpo
para que ele possa eliminar o cancer por si préprio e impedir futuro
crescimento. Algo como o Poly-MVA é um dos melhores exemplos
de uma férmula natural que realmente mata as células cancerosas.
Ele faz isso sem prejudicar as células saudaveis. Mesmo se vocé quiser
fazer terapias convencionais contra o cancer, ainda é muito importante
que vocé também apoie o corpo com alguns desses métodos. Isto
aumentard suas chances de sobrevivéncia.

20.7.1 Problemas da medicina convencional e da
natural

O Dr. Tennant é apenas um dos muitos médicos que falam sobre
os problemas na medicina convencional. Muitos destes médicos tém
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desonestas das informacoes. Ele também fala sobre os problemas com
a quimioterapia. Quando vocé olha os graficos da FDA do inicio de
1900 a 2000, vocé vé que o tempo médio até a morte com a quimio-
terapia é de 7,6 meses. E grande parte desse tempo em quimioterapia
ird incluir vomitos, perda de cabelo, e extrema fadiga.
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Figura 20.4: Taxas de Mortalidade de Cancer Ajustadas por Idade,
*Sexo Masculino pelo Site, EUA, 1930-2003

*Por 100.000 habitantes, ajustada por idade para a populacao padrao
de 2000 nos EUA®.

IDevido as alteracoes na codificacio ICD, as informacdes do numerador tem
mudado ao longo do tempo. Taxas para o cancer de figado, pulmao e bronquios,
célon e reto, sao afetadas por essas mudancas de codificacao.
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Figura 20.5: Taxas de Mortalidade de Cancer Ajustadas por Idade,
*Sexo Feminino pelo Site, EUA, 1930-2003

*Por 100.000 habitantes, ajustada por idade para a populagao padrao
de 2000 nos EUA2.

Fonte: Dados Publicos de Mortalide dos EUA gravados de 1960 a 2003, “Morta-
lide dos EUA” - Volumes 1930 a 1959, Centro Nacional para Estatisticas da Saude,
Centros para Controle e Prevencao de Doencas, 2006. Sociedade Americana de
Cancer, Fiscalizacao de Pesquisa, 2007

2Devido as alteracdes na codificacdo ICD, as informacdes do numerador tem
mudado ao longo do tempo. Taxas para o cancer de figado, pulmao e bronquios,
célon e reto, sdo afetadas por essas mudancas de codificacao.

Fonte: Dados Piiblicos de Mortalide dos EUA gravados de 1960 a 2003, “Morta-
lide dos EUA” - Volumes 1930 a 1959, Centro Nacional para Estatisticas da Saude,
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20.6 Cuidados paliativos da quimiotera-
pia

Um estudo recente realizado na Australia até mesmo comparou a qui-
mioterapia com “cuidados paliativos de apoio”. Este estudo investigou
os beneficios reais da quimioterapia e foi chamado de “A Contribui¢ao
da Quimioterapia Citotoxica a Sobrevida de 5 anos em Malignidades
Adultas”. O estudo descobriu que o beneficio da quimioterapia foi em
média de 2,2% [66]. O estudo concluiu que “a quimioterapia sé faz
uma pequena contribuicao para a sobrevivéncia do cancer”. Entao,
voce deve considerar, o tempo médio até a morte com a quimioterapia
é de 7,6 meses, e essas drogas s6 contribuem com um beneficio de 2.2%.
Este nem sequer considera o CUSTO ENORME da quimioterapia,
e os EFEITOS SECUNDARIOS DOLOROSOS que vém com

estes tratamentos.

Um aumento de 2.2% em beneficio de um tratamento MUITO caro
e doloroso? Isto faz sentido para vocé?

O Dr. Tennant também discute um estudo canadense sobre a qui-
mioterapia. Mesmo que a FDA requeira que medicamentos sejam
testados contra o efeito placebo (um medicamento falso), a quimio-
terapia é isenta deste requisito. Devido a isso, foi comparada a
“cuidados paliativos de apoio”, que inclui tratamentos que reduzem
os sintomas, mas nao mudam o curso da doenca. Se vocé olhar para
o grafico abaixo, vocé verd que a quimioterapia aumentou seu tempo
de sobrevivéncia por cerca de 3 meses. MAS, mais da metade deles
sofreram perda de cabelo, 4 deles morreram de dano da medula dssea,
40% tiveram lesao pulmonar, e 21% sofreram graves lesdes pulmonares.
Este nem sequer consideram muitos dos outros efeitos dolorosos que
acompanham a quimioterapia. Como vocé pode ver, o tempo extra

Centros para Controle e Prevencao de Doengas, 2006. Sociedade Americana de
Cancer, Fiscalizagao de Pesquisa, 2007
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diano.

20.10 Corrupcgao na industria médica

No6s mostramos ao longo deste livro que a corrupcao é comum na
industria médica e farmaceutica. H4 muitos médicos e cientistas bons,
mas hd muitos corruptos também. E muitos dos cargos mais pode-
rosos do mundo cientifico sao ocupados pelos corruptos, porque eles
sao capazes de obter financiamento. Isto nao sdo todos os casos, mas
é assim que geralmente funciona. As grandes empresas farmacéuticas
fornecem financiamento para os pesquisadores que estao dispostos a
dobrar a informacao cientifica. O pesquisador consegue financiamento
e a empresa coloca seu produto no mercado. Porque estes investigado-
res corruptos sao capazes de obter mais dinheiro para as universidades,
eles muitas vezes obtéem as posi¢oes mais poderosas. Em seguida, eles
sao considerados os “especialistas lideres” em seu campo por causa da
posicao elevada que eles tém. O conhecimento e opiniao deles podem
ser altamente tendenciosas por causa de suas obrigacoes financeiras.
Voce deve considerar isso quando estiver tentando descobrir a verdade.

Os governos muitas vezes tomam o conselho desses “pesquisado-
res” lideres. Mas esses “especialistas” sao geralmente financiados por
empresas farmacéuticas. Devido a isso muitas vezes vocé obtera as re-
gulamentacoes governamentais que sao a favor de determinados pro-
dutos e empresas. Estes sao os regulamentos que dizem ao médico
como ele pode ou nao pode tratar seus pacientes. Muitas vezes, estes
médicos podem perder sua licenca se eles nao seguirem estas “nor-
mas de atendimento”. E sobre isto que o Dr. Tennant escreveu na
citacao anterior. Um médico que segue os padrées pode ter pacientes
que morrem sem quaisquer problemas. Nestes casos “Nao havia mais
nada que poderiamos ter feito”. Isto acontece todos os dias no
tratamento convencional de cancer por exemplo. Mas, se um
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algumas das melhores credenciais e talentos que se pode ter. Ha tan-
tas evidéncias sobre a eficcia de varios métodos naturais. E também
evidente que muitos métodos naturais sao suprimidos por organizacoes
governamentais que trabalham com as forcas da industria farmaceéutica.
O depoimento do Dr. Tennant é uma opiniao muito credivel sobre os
problemas da medicina moderna, portanto é muito importante que
nos demos atencao ao que ele diz.

O mundo da medicina natural também tem algumas das
piores informacoes. A maioria delas vem de individuos que estao
apenas tentando ganhar o dinheiro de pacientes doentes. A medicina
convencional nao é muito eficaz para a maioria das doencas cronicas.
Isso pode tornar as pessoas muito frustradas e desesperadas. Algumas
ficam com raiva porque elas acabam dependentes de muitas drogas,
e nao sentem muito alivio. Os efeitos colaterais também podem ser
muito prejudiciais, especialmente quando alguém esta com miiltiplas
medicacoes. Outras podem ter gasto muito dinheiro em uma cirurgia
que foi dolorosa e nao ajudou no prépio caso.

Essas pessoas se tornam tao frustradas que elas procuram por qual-
quer tratamento que possa ajuda-las em seu caso, especialmente se nao
for da “medicina convencional” que falhou em ajuda-las. Isso também
se torna um mercado muito grande para as pessoas que vendem trata-
mentos falsos ou nao comprovados e muitas vezes sao comercializados
como “natural” ou “holistico”. Isto cria uma reputacao ruim para
toda a medicina natural. A pessoa que compra um remédio falsifi-
cado ou ineficaz pode até mesmo terminar no hospital em pior estado.
Quando o médico ouve falar de um paciente como este, eles comecam
a pensar que toda a medicina natural é falsa ou uma fraude.

A medicina natural tem algumas das piores informacoes por outra
razao. Isto vem de entusiastas e profissionais que nao entendem as li-
mitacoes de determinados tratamentos. O termo “medicina natural” é
muito amplo e pode incluir um nimero muito grande de métodos. Al-
gumas técnicas de medicina natural e holistica sao eficazes para alguns
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problemas, mas nao para outros. Muitos profissionais nao entendem
isso e assim tratam de um problema que esta além de suas capacidades
de tratamento. Entao quando essas pessoas acabam no hospital, toda
a medicina natural recebe méa reputacao.

Entao, quando vocé estid considerando a medicina natu-
ral, vocé também deve ter cuidado em suas escolhas. E por
isso que nds apresentamos todas as ciéncias para vocé. Algu-
mas das melhores informacoes e produtos vém do mundo da
medicina natural, mas vocé tem que filtrar o material falsi-
ficado. Por outro lado, a medicina convencional tem muitos
problemas também. Sao as empresas corruptas que colocam
pressao sobre os médicos, pesquisadores e universidades para
aumentarem os lucros da sua empresa. Este é o maior pro-
blema.

20.8 Responsabilize-se pela prépria satiide

A medicina natural tem as melhores e piores informacoes. A
medicina convencional é a melhor para cuidados intensivos,
mas nao para a doencga cronica. Filtre as coisas ruins de cada
lado e vocé tera o melhor.

Quando se trata de sua saide, pense com a sua mente, e ndo com
as suas emocoes.

As pessoas estao acostumadas a obedecer as ordens do médico por-
que isso é “‘normal”. O médico tem uma posicao de autoridade em
nossa sociedade. O médico normalmente inspira muito respeito. Mas
vocé tem que entender, eles sao apenas pessoas normais também. Na
realidade, deveriamos ser capazes de depender da sua opinidao, mas
nao devemos fazer isso cegamente. SO porque alguém é um
médico nao significa que eles sabem tudo. E s6 porque vocé nao é
um médico nao significa que vocé nao pode aprender sobre saude.
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Vocé pode nao ser um pesquisador, mas vocé pode aprender todas as
informacoes possiveis. Em seguida vocé pode decidir qual é a verdade.

20.9 Pressao sobre os médicos

Os médicos também sao pessoas muito ocupadas. O sistema médico
coloca muita pressao sobre eles e muitas vezes eles tém que trabalhar
longas horas e ver muitos, muitos pacientes. Devido a isso, é muito
dificil dar a cada paciente muita atencao. Também se torna mais dificil
explorar diferentes métodos de tratamento. Muitos médicos escolhem
confiar em algumas fontes principais de informacao e assim economi-
zar tempo. Isto pode incluir algumas revistas médicas ou servicos de
resumo das revistas. Mas se estas fontes tém sido influenciadas
pelas empresas farmacéuticas, a informacao pode ser mais
corrupta.

Médicos também obtém algumas de suas informacdes a partir de
representantes de venda das empresas de drogas. Esses representantes
de drogas irdo trazer seus “estudos cientificos” para mostrar ao médico.
Se lhe parece bom, e vem de um jornal médico respeitdvel, a maioria
dos médicos irdao confiar na informacao. Mas muitos nao tém o tempo
para realmente analisar as informacoes e qualquer possibilidade de
corrupgao que possa estar envolvida. E como mostramos, muitas das
melhores revistas tém sido influenciadas pela industria farmacéutica.
Para oncologistas, em particular, as taxas de sucesso também sao re-
lativamente baixas. Seus trabalhos tém algumas histérias de sucesso,
mas a maioria envolve seus pacientes morrendo apds sofrerem trata-
mentos dolorosos. Devido a isso, muitos oncologistas se sentem esgo-
tados e criam uma parede emocional entre eles e seus pacientes. Isto
torna mais facil de interagir com os pacientes em “piloto automatico”
para que haja menos envolvimento emocional. Estas s@o coisas a con-
siderar quando estamos conversando com um médico oncologista me-
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médico perde um paciente durante a pratica de um método que nao
faz parte dos “padroes de cuidado”, eles podem perder a sua licenca.

20.11 Limitacoes dos “padroes de cuidado”

O fato é que a medicina é muito complexa. Nada funciona 100%. As
pessoas podem as vezes morrer, mesmo com os melhores tratamentos.
Mas o governo usa esses casos de insucesso muito opressivamente con-
tra os M.D.’s que usam métodos alternativos. Como o Dr. Tennant
disse, ndo importa se vocé esta praticando algo baseado em evidéncia
cientifica ou clinica. Vocé nao deve usar uma técnica se nao estiver
incluida nos “padrées de cuidado” que vocé deve seguir. Mas mesmo
os métodos baseados em novas pesquisas podem levar muitos anos an-
tes que eles sejam incorporados nos “padroes de cuidado”! Em muitos
aspectos, isso pode fazer que os M.D.’s pratiquem uma medicina de-
satualizada!

“Os padroes de cuidados” foram criados por uma boa razao. Essas
regras s30 necessarias para que os pacientes nao sejam tratados com
procedimentos médicos falsos ou inseguros. Estas regras para os cui-
dados médicos nao sao o problema, é como elas sao usadas e abusadas
que é o problema. Para as pessoas que sao céticas, é preciso enten-
der que pessoas como o Dr. Tennant sao médicos e pesquisadores das
principais universidades. Esses médicos tém percebido a quantidade
de corrupcao que ocorre na industria médica. Ouvimos falar de cor-
rupcao e escandalos o tempo todo, mas muita gente esquece muito
rapidamente. Nés percebemos que ha um grande problema e portanto
nos defendemos com boas informagaes.
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20.12 Conclusao das autoras benfeitoras

“Nés queremos que vocé tenha a melhor informacao
possivel. O que estamos lhe dizendo nao sao menti-
ras inventadas e nés lhe demos todas as informacoes
para provar isso. Das principais revistas médicas e
relatéorios de noticias aos melhores médicos, lhe da-
mos todas as provas. O tratamento convencional do
cancer fracassou, e ha muitos problemas com a medi-
cina convencional em geral. Ha maneiras muito melho-
res para curar e prevenir doengas como o cancer. Estes
métodos estao agora sendo usados por alguns dos prin-
cipais médicos convencionais e naturais do mundo. E
muito importante que vocé saiba disto, para que vocé
possa tomar a melhor decisao.”
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