
54 CAP�ITULO 5. ERROS CONTRA WARBURGDr. Warburg. Devemos entender que os pesquisadores alem~aes desta�epo
a �zeram algumas das des
obertas 
ient���
as mais importantes detodos os tempos. Ter informa�
~oes in
ompletas das pesquisas alem~asseria uma enorme desvantagem. Isso pode ser o motivo pelo qual o Dr.Aisenberg se 
ontradiz muitas vezes em seu livro 
omo vamos mostrar.Ainda assim, o livro do Dr. Aisenberg foi aprovado pela 
omunidadem�edi
a.Este livro foi 
onsiderado o livro padr~ao para o tema do 
^an
er.O livro do Aisenberg tem dois problemas prin
ipais. Um �e que ele
laramente n~ao entende o trabalho do Dr. Warburg. A outra �e queele 
laramente se 
ontradiz em suas pr�oprias palavras.Este autor a�rma em um resumo na p�ag. 195:\A propriedade mais mar
ante do metabolismo energ�eti
o ne-opl�asi
o permane
e a taxa gli
ol��ti
a elevada do te
ido do tu-mor. A gli
�olise anaer�obia da fatia de tumor �e quantitativa-mente grande . . . "Esta 
ita�
~ao apoia a posi�
~ao do Dr. Warburg muito 
laramente.Mas o autor diz mais tarde que a maioria da energia do tumor n~ao�e gerada por fermenta�
~ao. Isso �e uma m�a 
ompreens~ao do trabalhode Warburg. As 
�elulas 
an
erosas 
ontinuam a gerar energia pelarespira�
~ao 
om oxig^enio. Como dissemos anteriormente, se o n��vel deoxig^enio intra
elular 
ai abaixo de 35%, ela se torna 
an
erosa. Por-tanto ainda h�a muita respira�
~ao a
onte
endo. No entanto, a propor�
~aonormal de fermenta�
~ao para a respira�
~ao �e revertida em 
�elulas 
an
e-rosas quando 
omparadas a 
�elulas saud�aveis normais. A respira�
~aon~ao est�a ausente em 
�elulas de 
^an
er, apenas reduzida sig-ni�
ativamente.Agora esta pr�oxima 
ita�
~ao n~ao faz sentido, porque �e simplesmenteuma 
ontradi�
~ao 
ompleta. Aisenberg a�rma:
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Cap��tulo 5

Argumentos In
orretosContra o Dr. Warburg

Muitos 
ientistas n~ao queriam a
eitar o trabalho famoso e premiadodo Dr. Warburg. Como dissemos antes, Warburg n~ao foi ignorado por
ausa de seu trabalho. Ele foi ignorado por 
ientistas ameri
anos, por-que ele era um 
ientista judeu na Alemanha nazista, que foi a
eito porAdolf Hitler. Mas �e importante olhar para as opini~oes destes outrosm�edi
os e 
ientistas. Como veremos neste 
ap��tulo, h�a alguns errosimportantes em alguns dos trabalhos deles. �E importante 
ompreen-der isso. Como veremos, seus argumentos s~ao muitas vezes
ontradit�orios e falham em refutar a teoria do Dr. Warburg.Um dos livros mais importantes que in
lui alguns dos 
on
eitosgerais do Dr. Warburg �e intitulado \A Gli
�olise e Respira�
~ao de Tu-mores", de Alan Aisenberg M.D. Este livro foi publi
ado em 1961 pelaAmeri
an Press, New York. Dr. Aisenberg na verdade in
lui um avisoindi
ando que seu texto n~ao est�a 
ompleto, e �e espe
ialmente de�
i-ente em informa�
~oes dos 
ientistas que publi
am em outras l��nguas. ODr. Warburg publi
ou seu trabalho em alem~ao, por isso a
reditamos,e pare
e que o Dr. Aisenberg n~ao estudou os detalhes do trabalho do53



58 CAP�ITULO 5. ERROS CONTRA WARBURGNa p�agina 150 do livro do Aisenberg, ele tamb�em 
ome�
a a dis
utiro trabalho do Dr. Warburg. Ele es
reve:\Nenhum desa
ordo existe entre os pesquisadores, sobre o fatoda gli
�olise anaer�obi
a 
onsistentemente elevada de tumores1. . . �E o que diz respeito �a expli
a�
~ao da 
ausa da gli
�olise . . .que o a
ordo �e inexistente."Primeiro, Aisenberg se 
ontradiz novamente. Nesse tre
ho, ele ad-mite que as 
�elulas 
an
erosas produzem energia de forma diferente doque 
�elulas normais. Mas ele n~ao 
on
orda 
om o Dr. Warburg sobrea 
ausa dessa mudan�
a. Ele tamb�em dis
ute a sua opini~ao de que mui-tas toxinas 
ausadoras do 
^an
er n~ao s~ao toxinas respirat�orias, e quemuitas toxinas respirat�orias n~ao s~ao 
ausadoras de 
^an
er. Ele n~aoapresenta qualquer fundamenta�
~ao ou refer^en
ias. Mas mais tarde,em seus textos, ele men
iona os estudos de outro autor, R.K. Kelly, edepois 
on
lui que estas subst^an
ias 
an
er��genas ferem sim a fun�
~aode respira�
~ao 
elular. Aisenberg se 
ontradiz novamente!Ao 
onsiderar a opini~ao dos m�edi
os e pesquisadores, �eimportante saber que nem todos os 
ientistas tem a mesmaforma�
~ao. Dr. Warburg era verdadeiramente um 
ientista ex
ep-
ional 
om habilidades t�e
ni
as e intelig^en
ia ex
ep
ionais. Quandoele foi agra
iado 
om o Pr^emio Nobel em 1931, o Professor E. Ham-merstein, um membro do Comit^e do Pr^emio Nobel de Fisiologia ouMedi
ina disse isso ao Dr. Warburg:\Suas id�eias 
orajosas, mas a
ima de tudo, a sua grande in-telig^en
ia e rara perfei�
~ao na arte da medida exata ganharampara vo
^e ^exitos ex
ep
ionais."1Gli
�olise �e a \quebra qu��mi
a" da gli
ose. Isto o
orre na respira�
~ao e nafermenta�
~ao. Na respira�
~ao 
elular a gli
�olise �e aer�obi
a, ou seja, feita 
om ooxig^enio do ar. Na fermenta�
~ao 
elular a gli
�olise �e anaer�obi
a, ou seja, feita semo oxig^enio do ar.

55\Embora estes muitos pontos de quali�
a�
~ao, de modo algumnegam a uniformidade 
om que uma alta taxa de gli
�olise apa-re
e no te
ido do tumor, ou a raridade do a
hado em te
i-dos normais do adulto, eles levam a uma 
autela em a
eitar oa
hado 
omo sendo espe
���
o para uma 
�elula tumoral."O que essa frase quer dizer �e isto: \Sim . . . n�os en
ontramos fer-menta�
~ao em 
�elulas 
an
erosas. E sim, �e raro en
ontrar fermenta�
~aoem 
�elulas normais . . . mas, n~ao . . . n~ao devemos pensar que isto �eex
lusivo para as 
�elulas 
an
erosas." Isto n~ao faz sentido! Quandoolhamos na p�ag. 23 deste livro, ele es
reve:\Ex
essivamente pou
os te
idos normais exibem este 
ompor-tamento 
ombinado da gli
�olise aer�obi
a e anaer�obi
a."Como ele pode dizer que n~ao h�a diferen�
a entre o 
res
imento de
�elulas de 
^an
er versus 
�elulas normais? Ele est�a dizendo 
laramentenesta 
ita�
~ao que 
�elulas normais n~ao geram energia, 
omo 
�elulas
an
erosas geram! Mesmo nas raras o
asi~oes em que a fermenta�
~ao �een
ontrada em 
�elulas normais, o pr�oprio Warburg a�rma que h�a umper��odo de atraso antes que uma 
�elula se torne totalmente 
an
erosa.N�os j�a falamos sobre a \
�elulas de 
^an
er dormentes" que se formamantes da forma�
~ao de 
�elulas plenamente 
an
er��genas. Warburg falamais sobre isso quando ele a�rma:\O fato mais importante neste 
ampo �e que n~ao h�a nenhumagente f��si
o ou qu��mi
o 
om que a fermenta�
~ao de 
�elulas noorganismo pode ser aumentada diretamente, para aumentara fermenta�
~ao, um longo tempo e in�umeras divis~oes 
elularess~ao sempre ne
ess�arias. O per��odo misterioso de lat^en
ia daprodu�
~ao de 
^an
er �e, portanto, nada mais do que o tempo emque a fermenta�
~ao aumenta ap�os a dani�
a�
~ao da respira�
~ao.O tempo �e diferente em v�arios animais, e espe
ialmente longo



56 CAP�ITULO 5. ERROS CONTRA WARBURGno ser humano e aqui muitas vezes equivale a v�arias d�e
adas,
omo pode ser determinado nos 
asos em que o tempo do danorespirat�orio �e 
onhe
ido, por exemplo, no 
^an
er de ars^enio e
^an
er de irradia�
~ao."Portanto, pode haver te
ido que n~ao �e ainda 
an
er��geno, mas est�aem seu 
aminho de se tornar 
an
eroso pela mudan�
a na propor�
~aode respira�
~ao normal/fermenta�
~ao. A mudan�
a para uma 
�elula de
^an
er pode levar muitos anos, at�e d�e
adas. Embora o Dr. Aisenbergdiz ele mesmo que a fermenta�
~ao em 
�elulas \n~ao-
an
erosas" �e muitorara, Warburg disse que esta mudan�
a pode a
onte
er durante umlongo tempo antes que uma 
�elula se torne \
^an
er".Dr. Aisenberg 
ontinua. . . \Pare
e mais razo�avel para mim 
onsiderar o 
res
imentoe divis~ao 
elular, normal ou neopl�asi
o, 
omo um fen^omenosemelhante."Esta a�rma�
~ao �e ainda mais es
andalosa! Nesse tre
ho, ele nova-mente se 
ontradiz ao dizer que n~ao h�a muita diferen�
a entre o 
res
i-mento das 
�elulas 
an
erosas quando 
omparadas 
om as 
�elulas n~ao-
an
erosas. Mas, na 
ita�
~ao anterior, ele a�rmou que n~ao h�a d�uvidade que as 
�elulas 
an
erosas dependem mais da fermenta�
~ao do queda respira�
~ao.
5.1 C^an
er, fermenta�
~ao e �a
ido l�ati
oWarburg tamb�em falou sobre o fato de que as 
�elulas 
an
erosas produ-zem muito mais �a
ido l�ati
o devido a esta mudan�
a maior em dire�
~aoa fermenta�
~ao. Isto foi provado por Warburg, e por outros 
ientistasnos dias atuais.

5.1. C ^ANCER, FERMENTAC� ~AO E �ACIDO L�ATICO 57Um artigo intitulado \Altos n��veis de la
tato predizem ris
o demet�astases, re
orr^en
ia tumoral e sobreviv^en
ia restrita de pa
ientesem 
an
eres do 
olo do �utero humano", foi publi
ado pela Walenta,S., et al., em uma edi�
~ao de Fevereiro de 2000 da Pesquisa do C^an
er.O artigo apoia des
obertas do Warburg e mostra a 
ontradi�
~ao doAisenberg, quando o artigo a�rma:\Observa�
~oes do nosso grupo mostrou que a propaga�
~aometast�ati
a dos 
ar
inomas do 
olo uterino e de 
^an
er de
abe�
a e pes
o�
o foi estreitamente rela
ionada 
om a 
on
en-tra�
~ao de la
tato da les~ao prim�aria . . .Probabilidades de sobreviv^en
ia de pa
ientes 
om baixosvalores de la
tato de tumor foram signi�
ativamente maioresem 
ompara�
~ao 
om pa
ientes 
om alta 
on
entra�
~oes de la
-tato de tumor . . .N�os 
on
lu��mos que a 
on
entra�
~ao de la
tato de tumorpode ser utilizada 
omo par^ametro progn�osti
o na pr�ati
a 
l��ni
a.Al�em disso, estes resultados est~ao de a
ordo 
om dados da li-teratura mostrando que a presen�
a de hip�oxia nos tumores de
olo do �utero est�a asso
iada 
om uma taxa de sobreviv^en
iamenor."La
tato (�a
ido l�ati
o) �e um res��duo produzido pela fer-menta�
~ao (energia gerada sem oxig^enio). Esta 
ita�
~ao est�abasi
amente dizendo que os tumores que utilizaram mais fer-menta�
~ao foram piores do que os tumores que usaram menosfermenta�
~ao. Eles �zeram isso 
omparando a gravidade do tumor
om a quantidade de la
tato (gerado pela fermenta�
~ao de a�
�u
ar).H�a uma 
lara diferen�
a no metabolismo das 
�elulas de 
^an
er versus
�elulas normais, e isto tem sido demonstrado em 
entenas de estudosdesde a �epo
a de Warburg. Isso mostra que a a�rma�
~ao a
ima deAisenberg �e 
ompletamente 
ho
ante.



5.2. RESUMO 59Os 
ientistas muitas vezes 
ometem erros em suas medi�
~oes e 
on-
lus~oes, porque a 
i^en
ia pode ser muito 
omplexa. Dr. Warburg foiuma rara ex
e�
~ao.
5.2 Resumo� Nenhum pesquisador foi 
apaz de 
ontestar o trabalho do Dr.Warburg sobre o 
^an
er.� N�os mostramos um livro de medi
ina sobre o 
^an
er que falasobre a pesquisas do Dr. Warburg. Uma parte do livro nega aa�rma�
~ao de Warburg sobre a oxigena�
~ao do tumor, mas o autorse 
ontradiz v�arias vezes no seu pr�oprio livro.� Quando lemos este livro, �e evidente que o autor 
on
orda 
omo Dr. Warburg, por um lado, mas ele tamb�em n~ao entende otrabalho do Dr. Warburg.� Este autor se 
ontradiz sobre mais de um t�opi
o que �e rela
io-nado 
om as 
ausas do 
^an
er.� A investiga�
~ao moderna tem 
omprovado a 
orre�
~ao das id�eiasdo Dr. Warburg.� Nem todos os 
ientistas e m�edi
os s~ao igualmente talentosos.� Um dos professores famosos no Comit^e do Pr^emio Nobel elogiouo Dr. Warburg, dizendo: \Suas id�eias 
orajosas, mas a
ima detudo, a sua grande intelig^en
ia e rara perfei�
~ao na arte da medidaexata ganharam para vo
^e ^exitos ex
ep
ionais."� Dr. Warburg era 
laramente um 
ientista ex
ep
ional, e deve-mos entender o seu trabalho para que este possa ser usado paraprevenir e 
urar o 
^an
er.




